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Uznajac, iz Obywatelski Parlament Seniorow stanowi ogdlnopolski organ rzecznictwa interesoOw
polskich senioréw, a jego apolityczna i neutralna Swiatopogladowo dziatalnos¢ jest
pozytywnym przejawem partycypacji w zyciu spotecznym i procesie budowy spoteczenstwa
obywatelskiego, delegaci na IV Sesje Plenarng przyjmuja deklaracje programowa
na trzeci rok Il kadencji oraz adresuja do wtadz publicznych
postulaty w zakresie pozadanych kierunkéw polityki senioralne;j.

l. Uwarunkowania i kierunki dzialan organow i delegatow OPS
1.Rozwoj istniejacych delegatur i inspirowanie ich powstawania w pozostalych regionach.

Powotanie regionalnych delegatur OPS potwierdzito zasadnos$¢, spehilo cel i oczekiwania,
bowiem powstanie ich w 7 regionach, tj. w dolno$laskim, kujawsko-pomorskim, lubuskim,
mazowieckim, pomorskim, §lagskim i warminsko-mazurskim zacie$nito wspotprace z jednostkami
samorzadu terytorialnego, spowodowato widoczny wzrost aktywnosci delegatow OPS
w lokalnych spolecznosciach, a delegatury zaczely spelia¢ rolg centrow, wokot ktorych
konsoliduje si¢ $srodowisko seniorow z r6znych organizacji jak i 0s6b niezrzeszonych.

Delegaci OPS =z satysfakcja odnotowuja wzrastajace zainteresowanie wspoOtpracag wiladz
samorzadowych z organizacjami senioralnymi, ktoére dostrzegaja problemy starszych
mieszkancow gminy/powiatu/wojewddztwa i angazuja si¢ w dziatania prosenioralne. Tym samym
staja si¢ waznym podmiotem kreujacym i realizujacym polityke senioralng na poziomie lokalnym
1 naturalnym partnerem organizacji skupiajacych i reprezentujacych osoby starsze.

2. Przyjecie zmian w Regulaminie organizacyjnym OPS na III kadencje inspirujacych
wiekszg aktywnos$¢ organow i delegatur OPS oraz pozyskanie osob majacych predyspozycje
i wykazujacych zaangazowanie w realizacje misji OPS oraz oséb zaufania publicznego.

Publikowane projekty zmian w dokumentach konstytuujacych OPS sg wynikiem ponad rocznych
konsultacji i ukierunkowane zostaty na:

1/ wzmocnienie samodzielnosci i nadania wigkszych uprawnien Regionalnym Delegaturom OPS,
2/ podwyzszenie wymagan kwalifikacyjnych wobec cztonkéw prezydium OPS, w tym okreslenia
zakresu ich obowiazkow,

3/ zwigkszenie odpowiedzialnosci 0sob decyzyjnych za realizacje celéw statutowych OPS,



4/ pozyskanie do wspotpracy nowych partneréw do tworzenia i wspolnej realizacji polityki
senioralnej, rekrutujacych si¢ z administracji centralnej i spotecznie odpowiedzialnego biznesu.

3. Delegaci pozytywnie oceniaja powstanie Fundacji OPS, jednak uwazaja za konieczne
wieksze zaangazowanie organéw OPS i delegatur w pozyskiwanie funduszy na biezaca
dzialalnos¢.

Fundacja pemli¢ moze jedynie role instrumentu prawno-organizacyjnego i finansowego,
reprezentujagcego OPS i wspierajgcego organizacje kolejnych sesji. Nie moze natomiast
zastepowaé aktywnosci 1 wyrgcza¢ organoéw 1 delegatéw w wykonywaniu ich obowigzkow.
Konieczny jest wzrost odpowiedzialnos$ci i aktywnos$ci Prezydium i Regionalnych Delegatur OPS
w zakresie samodzielnego pozyskiwania funduszy na realizacj¢ celow statutowych.

1. Stanowisko Obywatelskiego Parlamentu Seniorow w kluczowych sprawach
spolecznych

1. Z ogromnym szacunkiem wspominamy dzi$ pokolenia Polakow, ktorzy walczyli i pracowali
dla Polski, poswiecajac Jej swoje sity, wiedze, nierzadko zycie. Czcimy i1 przechowujemy pamig¢
o tych, ktorzy odeszli, jestesmy $wiadkami nietatwej historii naszego kraju, straznikami tradycji
narodowej. W 100. rocznice odzyskania przez Polske niepodlegtosci, seniorzy, wsrod ktorych sg
réwiesnicy Niepodleglej - wiedza, jaka jest cena wolnos$ci i jak nalezy jg chroni¢. Daje nam to
prawo, aby — w obliczu narastajacych w kraju konfliktow - zaapelowa¢ do wszystkich sit
politycznych i spolecznych, do wszystkich wspétobywateli o godne obchody Swicta
Niepodleglosci. Niech to Swieto laczy, a nie dzieli Polakow.

2. Podstawa 1 warunkiem rozwoju demokratycznego panstwa jest spoleczenstwo obywatelskie.
Aktywno$¢ obywatelska oznacza wspoétudziat 1 wspotodpowiedzialnos¢ za sprawy wazne dla
calego kraju i spoteczenstwa w rdznych obszarach zycia, zarbwno na poziomie ogolnokrajowym
jak 1 lokalnym. Osoby starsze maja szczegolne prawo i obowigzek aktywnej partycypacji w zyciu
spotecznym, wyrazania swojej opinii, dzielenia si¢ wiedzg i doswiadczeniem 1 budowania relacji
miedzypokoleniowych. Blisko 9 - milionowa spoteczno$¢ osob starszych oczekuje poszanowania
dla swojej ogodlnopolskiej reprezentacji, jaka jest Obywatelski Parlament Seniorow, w tym
umozliwienia wyrazania swoich pogladow, prowadzenia dialogu z wladzami publicznymi oraz
organizowania dorocznych sesji plenarnych we whasciwym dla tego miejscu, jakim jest gmach
Sejmu RP.

3. Wobec zblizajgcych si¢ wyborow samorzadowych zwracamy si¢ z apelem do wszystkich
polskich senioréw o powszechny udziat w tym wydarzeniu. Gtosy polskich seniorow beda miaty
realny wplyw na Kierunki polityki senioralnej i traktowanie osob starszych w spoteczenstwie.
Niech postawa i aktywno$é obywatelska senioréw bedzie wzorem dla mlodszych pokolen.

I11.  Stanowisko Obywatelskiego Parlamentu Seniorow w sprawie kierunkow polityki
senioralnej

1. OPS pozytywnie ocenia przygotowanie dokumentu Polityka spoleczna wobec osob starszych



do roku 2030 Bezpieczenstwo-Uczestnictwo—Solidarnosé, ktory w sposob kompleksowy
prezentuje obszary, kierunki i formy dziatan wszystkich podmiotow realizujacych polityke
senioralng. Stanowi on kontynuacj¢ ZaloZen Diugofalowej Polityki Senioralnej na lata 2014-
2020. OPS wyraza nadziej¢, ze sprawy osoOb starszych stang si¢ jednym z priorytetow dziatan
rzadu, wladz samorzadowych, wszystkich instytucji i organizacji senioralnych, doprowadzajac
do realnych efektow spotecznych. Wymaga to jednak przeznaczenia na realizacj¢ odpowiednich
srodkow, przede wszystkim finansowych.

2. OPS wyraza aprobate dla wszelkich inicjatyw zmierzajagcych do zdiagnozowania i poprawy
sytuacji oséb starszych oraz zapewnienia im godnego miejsca w spoteczenstwie. Sg to w
szczegolnosci nastepujace dzialania:

-Opracowanie Informacji o sytuacji osob starszych w Polsce w 2016 roku, co stanowi realizacje
Ustawy o0 osobach starszych. Nalezy z satysfakcja podkresli¢, ze tre$¢ dokumentu zostata
wzbogacona m.in. o przedstawienie wybranych dziatan prosenioralnych samorzadu. OPS zwraca
jednak uwagg, ze przedstawiona w Informacji diagnoza sytuacji osob starszych, zwlaszcza
w zakresie ich sytuacji materialnej i bytowej, wskazuje na ogrom niezaspokojonych potrzeb.

OPS stoi na stanowisku, ze celowe jest wprowadzenie statego monitoringu sytuacji ekonomiczne;j
emerytow i rencistow, z wykorzystaniem informacji pochodzacych od organizacji senioralnych.
Wskazane jest szersze zaangazowanie organizacji senioralnych przy tworzeniu kolejnych
raportow, przy jednoczesnym wsparciu tego celu instrumentami finansowymi.

- Kontynuacja Rzadowego Programu Wieloletniego Senior+ (do 2016 roku funkcjonujgcego pod
nazwq Senior-WIGOR), ktorego efektem bedzie powstanie w 2018 roku ponad 200 nowych
domoéw dziennego pobytu dla 0sob starszych i dofinansowanie 224 istniejacych.

OPS apeluje o dalsze zwigkszanie liczby tych bardzo potrzebnych placowek.

- Wprowadzenie programu Opieka 75+, w ramach ktorego udzielono wsparcia matym gminom
wiejskim 1 miejskim, ktore samodzielnie swiadczg ustugi opiekuncze, w tym specjalistyczne.

- Przeprowadzenie kampanii informacyjnej Bezpieczny i Aktywny Senior, majacej na celu
podwyzszenie $wiadomosci o mozliwych zagrozeniach bezpieczenstwa o0sob starszych
1 przeciwdziatanie im.

Dostrzegajac powyzsze, pozytywne dzialania wiladz, w szczegdlnosci Ministerstwa Rodziny,
Pracy 1 Polityki Spolecznej, OPS zwraca jednak uwage na nierozwiazane problemy
dotykajace osoby starsze, takie przede wszystkim jak:

- wzrastajace koszty utrzymania, w tym koszyka dobr najczesciej finansowanego przez senioréw,
tj. zywnosci, lekow, energii, wody, czynszow, ustug rehabilitacyjnych;

- pogarszajaca si¢ sytuacja materialna. Mimo podwyzki najnizszych $wiadczen, dokonanej w roku
ubieglym, rosnie liczba osob otrzymujacych emerytury minimalne lub ponizej minimalne;.
Problem bieda-emerytur dotyczy w szczegélnosci kobiet, ktorych §wiadczenia sg nizsze nawet
0 60% w poréwnaniu do mezczyzn.



Seniorzy oczekuja od rzadu przedstawienia realnego programu podwyzek swiadczen emerytalno-
rentowych, zwlaszcza najnizszych, do poziomu co najmniej minimum socjalnego;

- niezadowalajace zasady i1 wysoko$¢ waloryzacji. OPS stoi na stanowisku, Ze coroczna
waloryzacja powinna spetnia¢ nie tylko funkcje ekonomiczng, tj. utrzymanie sity nabywczej
emerytury/renty, ale roéwniez spoleczng, wyrazajaca si¢ w zapobieganiu powigkszania si¢
dysproporcji pomig¢dzy przecietng emeryturg a przeci¢tng ptacg. Apelujemy o rozwazenie
wprowadzenia waloryzacji w formule ,,wskaznik waloryzacji, jednak nie mniej niz..., plus co
najmniej 50% wzrostu ptac”;

- coraz bardziej utrudniony dostep do $wiadczen medycznych, wydluzajace si¢ oczekiwanie
na niezbe¢dne zabiegi, niedostepnos¢ cenowa wielu lekow.

OPS zwraca uwagg, ze program Leki 75+ w obecnej postaci nie spetnia swoich zatozen z uwagi
na bardzo ograniczony asortyment lekarstw i ograniczenia wiekowe.

OPS wyraza obawy odnos$nie stopnia przygotowania publicznej stuzby zdrowia do potrzeb
dynamicznie rosngcej liczby 0sob starszych, wymagajacych specjalistycznej opieki geriatrycznej.
Apelujemy do rzadu o utworzenie Narodowego Programu Zdrowia 60+, ktory bedzie
odpowiedzig na potrzeby zdrowotne starzejacego si¢ spoleczenstwa.

2. OPS z uznaniem przyjmuje kolejne raporty z wynikow kontroli Najwyzszej Izby Kontroli
dotyczace Sytuacji 0sob starszych w 2017 roku, m.in.

- Uslugi opiekuncze swiadczone osobom starszym w miejscu zamieszkania. Sytuacja w tym
zakresie jest wysoce niezadawalajgca i realizacja zawartych w raporcie NIK rekomendacji jest
jednym z gléwnych wyzwan dla samorzadu terytorialnego.

- Opieka nad osobami starszymi w dziennych domach pomocy.

OPS jednoczesnie zwraca uwage, ze nie zostaty wdrozone zalecania z raportu NIK z 2016 roku
pn. ,,|Opieka nad osobami chorymi na chorobe Alzheimera oraz wsparcie dla ich rodzin”
w zakresie Narodowego Planu Alzheimerowskiego, w tym opracowania 1 wdrozenie standardow
dotyczacych wczesnego wykrywania symptomow choroby Alzheimera oraz standardow
postepowania leczniczego 1 opiekunczego wobec chorych.

3. OPS wyraza poparcie dla inicjatywy Rzecznika Praw Obywatelskich dotyczacej I Kongresu
Praw Obywatelskich. Popieramy konsekwentny udzial Rzecznika Praw Obywatelskich w pracach
Grupy roboczej ONZ ds. starzenia si¢, wypracowujacej Konwencje¢ o prawach osob starszych oraz
innych dziataniach na rzecz ochrony praw o0sob starszych na forum mi¢dzynarodowym.

Sila ruchu senioralnego lezy w jego jednosci i wspolpracy.
Obywatelski Parlament Seniorow za glowny warunek skutecznego oddzialywania na

kierunki polityki senioralnej uwaza dalszy proces konsolidacji Srodowisk senioralnych,
oparty o wspoélne cele, programy i wspoldzialanie w ich realizacji.



