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»SENIORZY I PRZYSZEOSC POLSKI”
Konsolidacja Srodowiska. Aktywnos$¢ obywatelska. Zdrowie i ustugi spoleczne.

Sytuacja demograficzna Polski wymaga prowadzenia aktywnej i kompleksowej
polityki senioralnej, opartej na dlugofalowych dziataniach panstwa, przy aprobacie,
zaufaniu i uczestnictwie calego spoteczenstwa, w tym organizacji przedstawicielskich
0s0b starszych.

Od wielu lat trwa proces konsolidacji Srodowisk senioralnych, ktorego ukoro-
nowaniem jest powstanie Obywatelskiego Parlamentu Senioréw (OPS).

OPS wniost istotny wkiad w rozwdj spoleczenstwa obywatelskiego w Polsce, w
konsultacje spoteczne w ramach procesu stanowienia prawa, w diagnoz¢ sytuacji osoéb
starszych, a takze w ocen¢ efektywnosci wprowadzanych rozwigzan w zakresie
polityki senioralnej.

OPS 1 kadencji skoncentrowat swoje dziatania na zwigkszeniu reprezentatywnosci
srodowisk senioralnych w OPS, co pozwolito w II kadencji na udzial delegatéw z
kolejnych ogodlnopolskich organizacji oraz licznych organizacji dziatajacych w
spotecznos$ciach lokalnych.
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Opracowany zostat dtugofalowy program dzialania OPS, uwzgledniajacy prowadzenie
przez OPS, na rowni z organami administracji rzadowej i panstwowymi jednostkami
organizacyjnymi, monitoringu  sytuacji osob starszych, oraz ocen¢ corocznej
informacji Rady Ministrow o sytuacji osob starszych, co przewiduje ustawa o osobach
starszych.

Ujawnily si¢ takze problemy i zagrozenia, zwigzane z brakiem umocowania prawnego
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow, ograniczonymi mozliwosciami finansowania
dziatalno$ci jak rowniez zagrozenia dla samorzadnego i obywatelskiego charakteru
OPS, a tym samym obnizenia znaczenia udziatu osob starszych w zycia spotecznym.

Obywatelski Parlament Senioréw uznaje, ze zwigkszenie populacji osob starszych
powinno by¢ traktowane jako inspiracja do poszukiwan nowych rozwigzan w zakresie
polityk publicznych, w tym zdrowotnej, spotecznej i gospodarczej, ktore odpowiadaja
na potrzeby seniorow.

Obywatelski Parlamentu Senioréw z aprobata przyjmuje nastepuje dzialania:

e uchwalenie ustawy o zmianie ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkow publicznych oraz niektorych innych ustaw, ktora z dniem 1
wrzesnia 2016 r. wprowadzita wybrane bezptatne leki dla 0s6b po 75 roku zycia;

e kontynuacji Rzadowego Programu na rzecz Aktywnos$ci Spotecznej Osob
Starszych na lata 2014-2020;

e kontynuacji Rzgdowego Programu Wieloletniego ,,Senior-WIGOR” na
lata 2015-2020;

e zaproszenie przez Pelnomocnika Rzadu do Spoteczenstwa Obywatelskiego
przedstawicieli Obywatelskiego Parlamentu Senioré6w do prac nad Narodowym
Programem Wspierania Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego.

OPS zwraca uwage na niepokojace zjawiska Swiadczace 0 braku partnerskiego
podejscia do ogdlnopolskiego przedstawicielstwa oséb starszych, prowadzace do
podzialow i konfliktow, mogace skutkowaé zaprzepaszczeniem dotychczasowego
dorobku w zakresie integracji Srodowiska senioralnego w Polsce.

OPS widzi konieczno$é¢ kontynuacji w kolejnych latach przedsiewzieé progra-
mowych, a takze pilng potrzebe podjecia szeregu nowych inicjatyw
wzmacniajacych polityke senioralna:
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e kontynuowanie procesu zjednoczenia srodowisk senioralnych i przeciwdziata-
nie wszelkim destruktywnym zjawiskom ukierunkowanych na ich podziat i sktdcenie;

e zacie$nienie wspolpracy z organami samorzadu terytorialnego oraz uaktywnie-
nie dziatan delegatow OPS na szczeblu regionalnym i lokalnym;

e budowe regionalnych struktur OPS w oparciu o szeroka wspodlprace roznych
srodowisk senioralnych zarowno reprezentowanych w OPS, jak i innych dziatajacym
na danym terenie;

e inicjowanie rozwigzan prawnych oraz realizowanie programéw odpowiadaja-
cych na zréznicowane potrzeby réoznych Srodowisk osob starszych tj. wspieranie
ekonomii spolecznej oraz inspirowanie rozwoju srebrnej gospodarki, wprowadzanie
systemu zache¢t dla pracodawcodw sprzyjajacych tworzeniu miejsc pracy 1 zatrudnianiu
0s0b starszych;

e zmniejszanie skali zagrozenia wykluczeniem Spotecznym osob starszych,
W szczeg6lnosci niesamodzielnych i1 niepelnosprawnych;

e gwarancje cigglosci §wiadczen emerytalnych i rentowym oraz ich
odpowiedniej wysokosci i waloryzacji, zmniejszajace obszary ubodstwa;

e podniesienie jakoSci ustug pielegnacyjno-opiekunczych poprzez profesjonaliza-
cj¢ systemu szkolen opiekunéw o0soéb starszych; zwiekszenie odpowiedzialnos$ci
swiadczeniodawcow za jako$¢ uslug; ograniczenie szarej strefy przez zabezpieczenie
wykonawcom tych ustug praw pracowniczych, emerytalnych i socjalnych;

e wdrazanie programow sprzyjajacych wydtuzaniu aktywnosci zawodowej i
spotecznej osob starszych, nabywania nowych kompetencji 1 umiejetnosci niezbed-
nych do funkcjonowania we wspolczesnym $wiecie, w tym kompetencji cyfrowych;

e opracowanie i realizacj¢ skoordynowanej publicznej polityki zdrowotnej,
W oparciu o stosowne programy zdrowotne w obszarze promocji zdrowia, profilaktyki
choréb 1izagrozen, kompleksowego leczenia 1 efektywnej rehabilitacji oraz
sukcesywng budowg szpitalnej i ambulatoryjnej infrastruktury geriatrycznej; rozwoj
systemu ksztatcenia kadry gerontologicznej, lekarskiej i pielegniarskie;j;

e rozwdj nowoczesnych form wsparcia medycznego i pielggnacyjnego
poprzez promowanie i wdrazanie ustug teleopieki, telemedycyny oraz telenadzoru nad
osobami przewlekle chorymi lub niesamodzielnymi;
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e poprawe bezpieczenstwa osob starszych zarowno poprzez profilaktyke 1
zwalczanie istniejgcych zagrozen o charakterze zdrowotnym jak i przeciwdziatanie
wszelkim naduzyciom na szkode 0sob starszych.

Obywatelski Parlamentu Senioréw uwaza, ze dzialalnos¢ OPS:

* jednoczy rozne Srodowiska senioralne i skutecznie reprezentuje interesy oraz
wyraza stanowiska osob starszych,

* przyczynia si¢ do upowszechnienia wiedzy o zréznicowanych potrzebach osob
starszych 1 mozliwosci ich zaspokojenia poprzez edukacje, badanie potrzeb oraz
inspirowanie wtasciwej polityki spotecznej 1 gospodarczej panstwa;

e poprzez ewaluacje rzadowych programéw senioralnych i coroczne badania wybra-
nych zagadnien dotyczacych sytuacji osob starszych, przyczynia si¢ do poprawy
efektywnos$ci wydatkowania §rodkéw publicznych na realizacje polityki senioralne;.

Obywatelski Parlamentu Seniorow zwraca si¢ z apelem:

e do wiladz publicznych, organizacji pozarzadowych, kosciotéw 1 zwigzkoéw
wyznaniowych, pracodawcow i zwigzkéw zawodowych 0 realizowanie skoordynowa-
nych dzialan polityki spotecznej, gospodarczej i1 senioralnej, sprzyjajacych aktywne;,
zdrowej 1 godnej staro$ci, w tym o tworzenie przyjaznej przestrzeni do dziatalnosci
migdzypokoleniowej 1 miejsc dziennego pobytu dla osob starszych oraz usuwanie
barier architektonicznych;

e do Prezydenta RP, Prezesa Rady Ministrow, Sejmu RP, Senatu RP — o wspot-
dzialanie z organizacjami osob starszych, w tym w szczegdlnosci z Obywatelskim

Parlamentem Seniorow w realizacji caloSciowej polityki senioralne;j;

e do parlamentarzystow o tworcza debate nt. wspotpracy Obywatelskiego
Parlamentu Senioréw z parlamentem i rzagdem;

Warszawa, 3 pazdziernika 2016 r.
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