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Konsolidacja srodowiska. Aktywnos$¢ obywatelska. Zdrowie i ustugi spoteczne.

Uznajac, iz Obywatelski Parlament Senioréw to efekt trwajacego ponad dekade procesu inte-
gracji polskich senioréw, pozytywny przejaw budowy spoleczenstwa obywatelskiego,
oraz bedac wierni podstawowym wartosciom OPS, jakimi sa:

samorzadnos$¢, apolitycznos¢ i neutralnosc swiatopogladowa

delegaci na III sesje plenarng Obywatelskiego Parlamentu Senioréw przyjmuja niniejsza
Deklaracje jako wytyczne programowe dla trwajgcej II kadencji OPS (2016-2019).

Strategia Obywatelskiego Parlamentu Senioréw

1. Delegaci Obywatelskiego Parlamentu Senioréw wyrazaja uznanie dla pozytywnych efektow
powolania w latach 2016-2017 regionalnych delegatur OPS w siedmiu wojewoédztwach, w kto-
rych uzyskano wymierne sukcesy w zakresie:

» wzrostu aktywnosci delegatéw w swoich srodowiskach lokalnych;

» zacie$nienia wspolpracy z organami samorzadu terytorialnego réznych szczebli;

» podjecia wspdlpracy z innymi lokalnymi srodowiskami senioralnymi, dotychczas nie
obecnymi w OPS;

» podejmowania lokalnych i ogélnopolskich inicjatyw obywatelskich, wobec czego re-
komenduja powstawanie regionalnych struktur w kolejnych wojewodztwach oraz
wypracowanie w srodowiskach lokalnych plaszczyzny stalych kontaktow sluzacych
wymianie do$wiadczen i podejmowaniu ogélnopolskich inicjatyw senioralnych.




2. Delegaci OPS oceniaja, iz Fundacja wspierajaca logistycznie i finansowo dziatania OPS, w tym
powolanie regionalnych delegatur, okazata si¢ niezbedna do prowadzenia aktywnej polityki se-
nioralnej, kontaktéw z podmiotami samorzagdowymi i srodowiskiem srebrnej gospodarki wo-
bec czego stawiaja pod rozwage delegatow mozliwosci zaangazowania si¢ w powotanie do zycia
regionalnych oddzialéw Fundacji.

3. Delegaci OPS uznaja za konieczne podnoszenie poziomu wiedzy obywatelskiej i $wiadomos-
ci spolecznej inspirujacej senioréw do aktywnego i sSwiadomego uczestnictwa w formach par-
tycypacji obywatelskiej i wyrazania swojego stanowiska w sprawach waznych dla kraju i spote-
czenstwa, totez pozytywnie oceniaja wydanie drukiem Vademecum wiedzy obywatelskiej i re-
komenduja jego lekture, dostepna takze w wersji elektronicznej na www.fundacjaops.pl.

4. Delegaci wyrazaja uznanie i poparcie dla pilotazowej Olimpiady Wiedzy Obywatelskiej za-
inicjowanej i realizowanej przez Pomorska Delegature OPS, rekomendujac nadanie jej ogol-
nopolskiego charakteru. Dzi¢kujac za wsparcie Urzedu Miejskiego w Gdansku oraz Urzedu
Marszatkowskiego Wojewoddztwa Pomorskiego, rekomenduja podobne formy wspoélpracy re-
gionalnych delegatur z samorzadem.

Angazujjc si¢ w ksztaltowanie polityki senioralnej, Obywatelski Parlament
Seniorow wyraza stanowisko w nastepujacych sprawach:

1. Delegaci wspieraja akcje spoleczng Rzecznika Praw Obywatelskich ,,Za staros¢ naszg i wa-
$z3”, Zwracajac uwage na znaczenie inicjatywy Organizacji Narodéw Zjednoczonych dotycza-
cej przygotowania Konwencji o prawach osob starszych, aktu prawnego, ktéry daje szanse na
wzmocnienie praw osob starszych i skuteczniejsze przeciwdziatanie réznym formom dyskrymi-
nacji ze wzgledu na wiek.

Polskim wkladem w te prace moze by¢ Karta Praw Osob Starszych, w ktérej opracowanie wla-
czy sie OPS. Szczegolnie istotna jest aktywno$¢ organizacji obywatelskich, tak aby jak najlepiej
okresli¢ prawa o0so6b starszych, a takze rozpoznac sytuacje ich naruszen.

2. Delegaci wspieraja wystapienia Rzecznika Praw Obywatelskich kierowane do rzadu dotyczace
przyjecia kompleksowych rozwigzan zapewniajacych przeprowadzenie deinstytucjonalizacji
systemu wsparcia dla osob starszych, w tym z niepelnosprawnosciami.

3. Delegaci wspieraja inicjatywe Rzecznika Praw Obywatelskich w zakresie organizacji Pierw-
szego Kongresu Praw Obywatelskich w grudniu 2017 roku oraz deklarujg aktywny udzial OPS
w panelach dotyczacych praw i sytuacji osob starszych w Polsce.

4. Delegaci bardzo wysoko oceniajg kontrole, badania i zalecenia Najwyzszej Izby Kontroli
dotyczace réznych aspektéw zycia 0sdb starszych, w tym: opieki medycznej nad osobami w wie-
ku podesztym, opieki nad osobami chorymi na chorobe¢ Alzheimera oraz wsparcia dla ich ro-
dzin, opieki nad osobami starszymi w dziennych domach pomocy.

5. Delegaci z niepokojem przyjmuja ustawe o Narodowym Instytucie Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoleczenstwa Obywatelskiego jako organu wlasciwego w sprawach rozwoju spote-
czenstwa obywatelskiego oraz pozytku publicznego i wolontariatu. Apeluja o wznowienie dia-
logu z organizacjami pozarzadowymi i zwracaja uwage na niebezpieczenstwo uzaleznienia III
sektora od instytucji rzadowej, co stanowi zagrozenie dla niezaleznosci organizacji pozarzado-
wych, réwnego ich traktowania oraz moze sprzyja¢ wywieraniu ekonomicznej presji na realizo-
wane przez nie cele i zadania.



Obywatelski Parlament Senioréw z aprobata przyjmuje nastepujace dzialania:

1. Uchwalenie ustawy, ktéra z dniem 1 wrzesnia 2016 r. wprowadzita wybrane bezplatne leki
dla osob pow. 75 roku Zycia, oraz rozszerzanie katalogu lekow dostepnych bezptatnie. Nie
mniej jednak widzi koniecznos¢ rzetelnej oceny zrédet finansowania tego programu, bowiem w
powszechnej opinii jest nim zauwazalny i niepokojacy wzrost cen lekéw receptowych i produk-
tow powszechnie dostepnych dla ogétu pacjentdéw, w tym suplementéw diety, odzywek,
materiatéw chlonnych i opatrunkowych, dermokosmetykoéw itp. produktow.

2. Podwyzszenie najnizszych §wiadczen emerytalno-rentowych.

3. Opracowanie pierwszej informacji o sytuacji osob starszych w Polsce zgodnie z Ustawg o oso-
bach starszych. Rekomendujemy bardziej szczegétowe uwzglednienie dziatan samorzadu teryto-
rialnego w zakresie dzialan na rzecz senioréw, a takze wlaczenie organizacji senioralnych w pro-
ces monitorowania sytuacji osob starszych.

4. Prace nad dokumentem ,, Polityka spoteczna wobec 0sob starszych do roku 2030”.

5. Kontynuacje Rzagdowego Programu ,,Senior-WIGOR” na lata 2015-2020 w zakresie powsta-
wania dziennych doméw pobytu, a takze modyfikacji programu umozliwiajacej powstawanie
klubow senioréw. Rekomendujemy znaczne zwigkszenie srodkéw budzetowych na finansowa-
nie dziennych doméw pobytu w kolejnych latach.

6. Oczekujemy spelnienia zapowiedzi dotyczacej zwolnienia emerytéw i rencistow z odprowa-
dzania sktadek ZUS oraz wnosimy o zwolnienie 0s6b starszych od optat za korzystanie z inter-
netu.

Najwazniejsze nowe kierunki strategii OPS na lata 2017-2018

1. Obywatelski Parlament Senioréw bedzie kontynuowa¢ kampanie na rzecz poprawy sytuacji
materialnej osob starszych, w tym zwlaszcza wypracowania zasad waloryzacji $wiadczen
emerytalno-rentowych uwzgledniajgcych realny koszyk dobr i ustug dla gospodarstw emeryc-
kich, zapewniajacy bardziej sprawiedliwy udzial senioréw we wzroscie gospodarczym kraju.

2. Delegaci OPS z niepokojem obserwuja sytuacje wokol polskiego sgdownictwa i wyrazaja
swoje stanowisko w tej sprawie.

Zgodnie z Konstytucjg sady sa wladzg odrebna i niezalezng od innych wtadz.

Niezalezne sady rozstrzygajace zaréwno spory pomiedzy obywatelami, jak i pomiedzy obywate-
lem a panstwem, stanowig jeden z filaréw demokratycznego panstwa prawa.

Zastrzezenia dotyczace funkcjonowaniu sagdow dotyczg przede wszystkim przewleklosci poste-
powan i sprawiedliwo$ci wyrokéw. Te kwestie przede wszystkim powinna uwzgledni¢ reforma
sgdownictwa.

Reforma funkcjonowania sagdownictwa powinna by¢ przeprowadzona z poszanowaniem zasad
demokratycznego panstwa prawa, w tym zapewnia¢ system spolecznej i instytucjonalnej kon-
troli oraz gwarancji jawnosci rozpraw. Apelujemy o zwiekszenie udzialu obywateli w proces
wymiaru sprawiedliwos$ci, poprzez reforme instytucji tawnika i zwigkszenie katalogu spraw roz-
patrywanych z ich udziatem, oraz wprowadzenie instytucji sedziego pokoju.



3. Odpowiedzialno$¢ zbiorowa wobec okreslonych zawodowych grup emerytéw
Delegaci OPS zdecydowanie potepiaja wszelkie zbrodnie komunistyczne.
Uwazamy, Ze osoby za nie odpowiedzialne powinny by¢ osadzone przez niezalezne sady.

Stosowanie jednak ustawowej odpowiedzialnosci zbiorowej wobec okreslonych grup zawodo-
wych, w tym pracownikow stuzb mundurowych, uznajemy za niesprawiedliwe oraz niezgodne
z Konstytucja i standardami migdzynarodowymi.

Obywatelski Parlament Senioréw zwraca si¢ z wnioskami do Rzadu RP
w zakresie zdrowia i uslug spolecznych oraz godnej starosci:

1. Zwigkszenie srodkéw na powszechny system opieki zdrowotnej, gwarantujacych skuteczna
i godna opieke medyczng nad osobami w wieku podesztym.

2. Zapewnienie dzialania, finansowania i ochrony przed likwidacja szpitalnych oddzialow ge-
riatrycznych, ktére wielkim wysitkiem wlasnym szpitali, a takze przy wsparciu samorzadu je
utworzyty, adekwatnie do rosngcego zapotrzebowania senioréw na opieke geriatryczna.

3. Opracowanie i wdrozenie Narodowego Planu Alzheimerowskiego, uwzgledniajacego potrze-
by opieki zdrowotnej i spotecznej nad chorymi na chorobe Alzheimera oraz wsparcie dla ich
rodzin, opiekunéw i wolontariuszy.

4. Wykonanie wyroku Trybunalu Konstytucyjnego dotyczacego podjecia dziatan ustawodaw-
czych prowadzacych do przywrécenia rownego traktowania opiekunéw dorostych oséb niepet-
nosprawnych.

5. Opracowanie i wdrozenie systemu wsparcia finansowego dla 0s6b niesamodzielnych oraz ich
opiekunéw.

Delegaci zwracajg si¢ do wladz publicznych, organizacji pozarzgdowych, kosciotow i zwigzkoéw
wyznaniowych, pracodawcow i zwigzkéow zawodowych o realizowanie skoordynowanych dzia-
lan polityki spolecznej, gospodarczej i senioralnej, sprzyjajgcych aktywnej, zdrowej i godnej
starosci, w tym o tworzenie przyjaznej przestrzeni do dziatalnosci migdzypokoleniowej i miejsc
dziennego pobytu dla 0s6b starszych oraz usuwanie barier architektonicznych.

Delegaci zwracajg si¢ do Prezydenta RP, Rady Ministréw, Sejmu RP, Senatu RP i organéw samo-
rzgdu terytorialnego o przyjazne wspétdzialanie i staly dialog z organizacjami obywatelskimi
reprezentujgcymi osoby starsze.

Delegaci zapraszajq wszystkie seniorki i seniorow, ktérzy w zwigzku z obnizonym ustawowo
wiekiem emerytalnym postanowili przejs¢ na emeryture, do kontynuowania aktywnosci oby-
watelskiej w roznych jej formach, w tym do wspolpracy z radami seniorow oraz Obywatelskim
Parlamentem Seniorow i jego regionalnymi delegaturami.



