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(Poczatek posiedzenia o godz. 11)

Marszalek Sejmu
Malgorzata Kidawa-Blonska:

Witam delegatéw inauguracyjnego Obywatelskie-
go Parlamentu Senioréw.

Witam marszalka Sejmu pana Bogdana Boruse-
wicza. (Oklaski)

(Gtos z sali: Senatu.)

Przepraszam, Senatu.

Bardzo przepraszam, panie marszatku.

Witam cztonkéw Rady Ministréw, a szczegélnie
gorgco witam panig premier Ewe Kopacz. (Oklaski)

Witam wszystkich przybytych gosci.

Witam panig premiero... panig prezydentowa
Anne Komorowsks...

Moéwitam, ze dzisiaj bede miala bardzo wielkg
treme. (Oklaski)

...ktora objeta patronat nad uroczystosciami obcho-
déw 40-lecia ruchu uniwersytetow trzeciego wieku.

Otwieram inauguracyjne posiedzenie Obywatel-
skiego Parlamentu Seniordow.

(Marszalek trzykrotnie uderza laskq marszatkowska)

Szanowny Panie Marszatku! Szanowna Pani Pre-
mier! Panie Ministrze... Pahstwo Ministrowie! Prze-
praszam. Wszyscy Drodzy Goscie! Pani Prezydento-
wo! Z wielkg trema, z wielkim wzruszeniem i z wiel-
kg przyjemnoécig witam panstwa na pierwszej, inau-
guracyjnej sesji Obywatelskiego Parlamentu Senio-
réw, ktora nie przypadkiem odbywa sie w dniu 1 paz-
dziernika — w dniu miedzynarodowego Swieta osob
starszych, obchodzonego juz od ponad 25 lat na mocy
rezolucji Zgromadzenia Ogélnego ONZ. Z tej okazji
zycze panstwu, aby okres trzeciego wieku byt dla
panstwa okresem bardzo aktywnym, bo, tak jak dzi-
siaj przed otwarciem tego posiedzenia rozmawiali-
$my, tak naprawde nie wiemy, kiedy wchodzimy
w wiek senioralny, bo — patrze na panstwa — wszyscy
jestedmy bardzo mlodzi, pelni zapatu i checi do ro-
bienia rzeczy niezwyklych. Co prawda demografowie
wskazuja, ze znajdujemy sie w wyjatkowym momen-
cie dziejowym, bo nigdy wczeéniej ludzie nie zyli tak
dlugo i w tak dobrym zdrowiu. Dzisiaj stulatkowie,
dziewieédziesieciolatkowie aktywnie zyjgcy wsrod
nas nie budzg juz zadnego zdziwienia. Patrze z po-
dziwem na osoby w takim wieku, ktére zdobywaja
medale na olimpiadach sportowych, ktore podejmujg

trud, wyzwanie, ktérego nawet ja, przyznam, bala-
bym sie podjaé. Bedziemy zyli dtuzej, mam nadzieje,
ze bedziemy zyli w dobrym zdrowiu, a to powoduje,
ze powinnismy zagospodarowaé nasz czas w momen-
cie, kiedy przechodzimy na emeryture, kiedy bedzie-
my mieli czas na realizowanie wlasnych pasji, wlas-
nych zainteresowan czy rzeczy, na ktore wtedy, kiedy
pracowaliSémy, po prostu nie mieliSmy czasu. Ale
z drugiej strony trudno nie wykorzystac do§wiadcze-
nia, umiejetnoéci, wnikliwego spojrzenia na $wiat,
ktore panstwo maja.

Mam nadzieje, ze ten parlament, ktory zbiera sie
po raz pierwszy, bedzie szansg na to, zebySmy co roku
spotykali sie 1 pazdziernika, zeby poszczegdlni dele-
gaci przedstawiali opinie z panstwa regionéw, zeby
tutaj wspdlnie wypracowywac stanowiska, opinie,
recenzje czy wskazywac na rzeczy, ktore warto zrobié
w ciggu najblizszego roku. Panstwo sg delegatami
i bedg swojg misje pelnili przez caty rok, do wyboru
nowych delegatow Obywatelskiego Parlamentu Se-
niorow. Mam nadzieje, ze ta praca pozwoli wam
w waszych regionach te idee zaszczepi¢, zeby dotarta
do jeszcze wiekszej grupy osob, zeby aktywno§é oséb
w wieku senioralnym byta jeszcze wieksza. Mam na-
dzieje, ze wasze uwagi, wasze recenzje bedg dla nas,
parlamentarzystéw, bardzo dobra wskazowka do
tego, co mozemy zrobi¢ w przyszlosci dla oséb star-
szych. Dzisiaj pojawila sie takze bardzo cenna uwaga,
ze chcecie panstwo, zeby takze media dostrzegly role
senioréw, zeby pojawil sie program przeznaczony
specjalnie dla was, program, ktéry moglibyScie w ja-
ki$§ sposob kreowaé¢. Mam nadzieje, ze to bedzie jeden
z wnioskow, ktore dostaniemy po zakonczeniu dzi-
siejszych obrad.

Wszyscy w naszym spoleczenstwie cenimy osoby
starsze. Takze w Sejmie. Kiedy zaprzysiegamy nowy
Sejm, kiedy rozpoczynamy nowa kadencje, obrady
prowadzi marszalek senior. To jest wyraz szacunku
dla os6b starszych, ta tradycja szanowania osob star-
szych przeniosta sie takze do parlamentu. Mam na-
dzieje, ze Obywatelski Parlament Seniorow to jest
dobre dziatanie dla spoleczenstwa obywatelskiego,
dla zwiekszania aktywnosci, takze dla taczenia po-
kolen, bo przypominam, ze 1 czerwca zbiera sie tutaj
parlament dzieci i mlodziezy, ktéry dziala na podob-
nych zasadach, ale zakres tematow, ktorymi sie zaj-
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muje, jest zupelnie inny. Dla nas to jest bardzo duze
i cenne do$wiadczenie. Jako marszalek Sejmu w swo-
im imieniu i w imieniu wszystkich parlamentarzy-
stow, niezaleznie od tego, z jakiego sg ugrupowania,
chce powiedzie¢, ze trzymamy kciuki, zeby dzisiejszy
dzien byl dla panstwa bardzo ciekawy, zeby byl du-
zym do§wiadczeniem i zeby byt poczatkiem drogi
i pracy na nastepne lata. Bardzo dziekuje. (Oklaski)

A teraz chcialabym poprosié o zabranie glosu pa-
nig premier Ewe Kopacz.

Prezes Rady Ministrow
Ewa Kopacz:

Pani Marszatek! Szanowni Panstwo! Drodzy Se-
niorzy! To dla mnie szczegdlny dzien. 1 pazdziernika,
dokladnie rok temu, z tej méwnicy wygtaszatam swo-
je pierwsze exposé w roli premiera rzadu. Doktadnie
dzisiaj mija rok. Zastanawialam sie, czy dzisiaj, kiedy
bede przemawiaé przed nowym parlamentem, szcze-
g6lnym parlamentem, bede miata wiekszg treme niz
wtedy, kiedy rok temu musiatam przedstawiaé swoje
plany na rok swojego dziatania. Wezoraj mialam row-
niez wyjatkowo trudny dzien, bo sprawozdawatam
Polakom, co przez ten rok mi sie udato, gdzie dotrzy-
maltam stowa. Mam satysfakcje, ze udalo sie¢ napraw-
de bardzo wiele. Pewnie ci, ktérzy stuchali mojego
wezorajszego wystgpienia na politechnice, wiedza, ze
wiele miejsca po§wiecitam tam rowniez polityce se-
nioralnej, polityce prorodzinnej. W polityce proro-
dzinnej kladtam nacisk na stowo: solidarnosc, ale
solidarnos$¢ miedzypokoleniowa.

Dzisiaj jest wyjgtkowy dzien, bo po raz pierwszy
w historii parlamentu jest posiedzenie wasze, Oby-
watelskiego Parlamentu Senioréw. Jak wiecie, 1 czerw-
ca obraduje tu parlament dzieci i mlodziezy, nato-
miast nigdy dotad w historii polskiego parlamentu
nie wstuchiwaliSmy sie w glos ludzi, ktorzy cale zycie
pracowali, nabierali do§wiadczenia, a dzisiaj mogliby
w formie uchwat przedstawiaé wnioski, oczekiwania
tym, ktérzy de facto w kraju rzadza.

Chce odwola¢ sie do stow czlowieka, ktérego
w sposob szczegolny cenie, ktéry jest tu razem z nami
- pana Antoniego Huczynskiego, ktory jest rowniez
ambasadorem mojego programu ,,Senior-WIGOR”.
Napisal on w swojej ksigzce, chce panstwu zacytowaé
ten krotki fragment: Nie da sie dtugo zy¢, zy¢ zdrowo
i szczesliwie, jeli nie bedziesz czul i wiedzial, ze je-
ste$ potrzebny - sobie, rodzinie, przyjaciotom, spote-
czenstwu, Polsce.

To piekne stowa. Chee panu, panie Antoni, z ca-
tego serca za te stowa podziekowac, a panstwu zade-
klarowaé: Tak, jestescie nam wszystkim bardzo po-
trzebni. Wy, seniorzy, jeste$cie potrzebni Polsce.

Wystepuje dzisiaj z tego miejsca jako szef rzadu,
wiec chciatabym tez sprawozdaé, co przez ten rok dla
seniorow udalo sie zrobic.

Wiecie panistwo, ze od 1 stycznia 2016 r. obowia-
zywac bedzie ustawa o bezplatnej pomocy prawne;.
Wiemy, jak bardzo czesto ludzie nieuczciwi, nacigga-
cze przychodza do starszych oséb pod nieobecnosé
ich dzieci czy wnukow albo mieszkajacych niekiedy
samotnie, przedstawiajg cudowng ponoc¢ oferte napi-
sang drobnym druczkiem i okazuje sie, ze w dobrej
wierze taka starsza osoba podpisata co$, co nagle
stanie sie dla niej tragedia jej zycia, ze za chwile
przyjdzie komornik i bedzie windykowal. Dzisiaj ta
pomoc prawna jest bezwzglednie potrzebna tym, kto-
rych nie stac¢ na drogie kancelarie adwokackie. Be-
dzie 1500 punktow w catej Polsce i kazdy czlowiek po
65. roku zycia lub mtody czlowiek, ktéry jeszcze na
siebie nie zarabia, bedzie mogt p6js§é do tych wykwa-
lifikowanych adwokatow, radeéw prawnych, ale row-
niez doradcéw podatkowych — tam beda pracowaé
takze organizacje pozarzadowe — po to, aby na etapie
przedsadowym, przedprocesowym uzyskaé pomoc
w przygotowaniu stosownego pisma i porade, jak sie
zachowywad. I ci prawnicy zrobig to nieodplatnie, bo
my pokrywamy koszty ich pracy w tych 1500 miej-
scach w calej Polsce. (Oklaski)

Jest jeszcze jedna rzecz, to, o czym pewnie my§li-
cie juz od roku 2014. Spotykacie sie tu w stalej komi-
sji, to stala komisja sejmowa, w ktdrej poruszane sg
bardzo powazne tematy dotyczace seniorow we
wszystkich obszarach zycia. W tej komisji pracujecie
bardzo aktywnie, za co wam bardzo serdecznie dzie-
kuje. To byl mé6j pomyst, wtedy kiedy jeszcze bytam
marszatkiem Sejmu. Ciesze sie, ze mi si¢ udalo, i je-
stem przekonana, ze w kolejnych kadencjach Sejmu
bedzie przede wszystkim aktywna praca tej komisji
stalej — Komisji Polityki Senioralnej. (Oklaski)

Zaczeltam od mojego sztandaru, czyli tego, co mi
sie marzylo. Marzylo mi sie to, zeby w Polsce powsta-
ly domy dziennego pobytu dla oséb starszych, ktére
wychowaly swoje pociechy, swoje dzieci. Dzisiaj te
dzieci, wyksztalcone niekiedy, nie bedg musiaty do-
konywaé wyboru: p6j§é do pracy czy opiekowac sie
mamga lub tatg. Te dzieci bedg mogly realizowac swo-
je ambicje zawodowe, a w tym czasie ich rodzice, se-
niorzy, beda mogli przebywa¢ w domach dziennego
pobytu, pod okiem pielegniarki, fachowej pomocy,
gdzie dostang na czas lek, gdzie dostang positek,
gdzie bedg mieli miejsce odpoczynku. Takich doméw
w Polsce powstanie tylko w tym roku juz ponad 100,
a do roku 2020 ponad 1000. Dziekuje tez obecnemu
tu ministrowi zdrowia, ktéry wyasygnowat 40 min z1
na program, dzieki ktéremu powstana domy dziennej
rehabilitacji i pobytu dla os6b, ktére wymagajg reha-
bilitacji. Tam spotkaja one rehabilitantow, lekarzy
rehabilitacji, tam beda mogly korzystac ze §wiadczen
—w tychze domach, ktore powstajg juz z wykorzysta-
niem tych pieniedzy, ktére wyasygnowal minister
zdrowia. Czym sie to bedzie r6zni¢ od rehabilitacji,
na ktorg codziennie chodzicie? Otoz bedzie sie to r6z-
ni¢ tym, ze tam bedziecie mieli warunki domowe,
czyli polgczycie to, co przyjemne, niestresujace, z tym,
co konieczne, czyli leczeniem i rehabilitacja.
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I wreszcie to, co chce powiedzie¢, co pewnie kaz-
dego z nas bardzo interesuje, czy jest to kto§ mlody,
czy ktos, kto przezyl swoje zycie zawodowe i dzisiaj
juz jest na emeryturze czy na rencie — to jest to, jak
beda wyglada¢ wasze kolejne lata wtedy, kiedy juz
czynnie do pracy nie pojdziecie, ale musicie utrzymac
sie z tego, co wypracowali$cie przez swoje zycie. Wie-
cie panstwo, ze w kontekscie waloryzacji rent i eme-
rytur, ktorg przeprowadziliSmy w tym roku, procen-
towej, i tej, ktorg planujemy na rok nastepny, na rok
2016, gdyby, biorac pod uwage zapisy tej ustawy,
a wiec gdyby uzaleznienie od procenta inflacji powo-
dowalo, ze ta waloryzacja bytaby niewielka, bo mamy
w kraju deflacje, postanowitam i zapisaliSmy w prze-
stanym do Wysokiej Izby budzecie panstwa na rok
2016, dzieki wielkiemu zaangazowaniu siedzacego tu
ministra Kosiniaka-Kamysza, pienigdze (Oklaski),
oddzielne pienigdze, ktére beda jednorazowym do-
datkiem i ktore oprocz waloryzacji w przysztym roku
dostaniecie. Ten dodatek bedzie wyplacany juz
w marcu roku 2016 i bedzie uzalezniony od wysoko-
§ci pobieranych w tej chwili przez was emerytur i rent.
Ci, ktorzy maja najnizsze emerytury, dostang po
350 zl, a proporcjonalnie mniej ci, ktorzy w tej chwi-
li dostaja wyzsze.

Ale chce wam powiedzie¢ jeszcze o jednej rzeczy,
ktéra dla mnie jest oczywista i piekna jednoczesnie.
Chce wam podziekowac za waszg obecno§é dzisiaj,
ale chce tez wam podziekowaé za wasze zycie, nie
tylko zawodowe — kazdy z nas wie, jak spelnia sie
w tej pracy — chce wam podziekowaé za wychowanie
waszych dzieci i wnukdw, za patriotyczng postawe.
Jestem wielkim zwolennikiem takiego pozytywnego,
nowoczesnego patriotyzmu. Co to znaczy? Mozna by¢
patriota, jednoczesnie pracujac uczciwie dla ojezyzny,
placac podatki i bedac przyzwoitym w stosunkach
miedzyludzkich, bedgc tolerancyjnym w stosunku do
drugiego czlowieka. Za to, jak wychowaliScie swoje
dzieci, za to, ze one dzisiaj w swoim zyciu zawodowym
i prywatnym postepuja jak kazdy przyzwoity Polak,
ze sg dumne z tego kraju, ze kochajg ten kraj, ze
kiedy wyjezdzaja za granice, méwig o tym kraju naj-
piekniej, jak potrafia, dziekuje wam. Dziekuje wam
za to, ze w tych swoich pociechach, a teraz by¢ moze
wnuczkach poruszyliScie te najcenniejszg strune, to
przywigzanie i te mitos¢ do ojczyzny. Za to wam bar-
dzo serdecznie dziekuje.

Zycze wam wszystkiego, co najlepsze, i wierze, ze
w dniu dzisiejszym parlament polski jest w dobrych
rekach. Dziekuje bardzo. (Oklaski)

Marszalek Sejmu
Malgorzata Kidawa-Blonska:

Dziekuje bardzo, pani premier.

Prosze o zabranie glosu ministra pracy i polityki
spolecznej pana Wiadystawa Kosiniaka-Kamysza.

Bardzo prosze, panie ministrze.

Minister Pracy i Polityki Spolecznej
Wiladystaw Kosiniak-Kamysz:

Wielce Szanowna Pani Marszalek! Panie Mar-
szatku! Pani Premier! Pani Prezydentowo! Wielce
Szanowni Panstwo! Postowie do Obywatelskiego Par-
lamentu Senioréw! Dzisiaj gromadzg sie srodowiska,
ktore tworzg wspanialg rzecz w Polsce w ostatnich
latach — tworza ruch spoleczny oséb w dostojnym wie-
ku, ruch spoleczny seniorow, ktory bazuje w swych
dziataniach na wspélpracy réznych srodowisk, od
uniwersytetow trzeciego wieku przez Polski Zwigzek
Emerytow, Rencistow i Inwalidéw, rady senioralne,
kluby senioréw po te wszystkie miejsca, ktore dzis
w Polsce gromadzg osoby w dostojnym wieku.

Pani premier zwracala nadzwyczajng uwage — i to
jest nasza misja — na solidarno$¢ miedzypokoleniows.
Nie ma polityki senioralnej bez solidarnoéci miedzy-
pokoleniowej, nie ma polityki senioralnej bez rozmo-
wy z panstwem.

Bardzo serdecznie dziekuje za to, co sie wydarzy-
o w ostatnich 4 latach. Formutowali§my te polityke
senioralng, poczynajgc od roku 2012, tworzac Rade
do spraw Polityki Senioralnej i program aktywnoSci
spolecznej oséb starszych — najpierw na lata 2012-
2013, potem ten program zostal przyjety do roku
2020 na mocy uchwatly. Bardzo wazng decyzja pod-
jeta przez Rade Ministrow, ktora debatowala na te-
mat budzetu, z inicjatywy pani premier jest zwiek-
szenie na rok 2016 o dodatkowe 20 mln Srodkéw na
rzecz rehabilitacji tych wszystkich, ktorzy sg aktyw-
ni w $rodowiskach seniorskich: stowarzyszeniach,
uniwersytetach, zwigzkach i radach senioréw. Te
20 mln trafi w roku 2016 do panstwa za posrednictwem
kolejnej edycji programu ASOS i bedzie to w sumie
60 mln. To jest nasz wspolny dorobek. (Oklaski)

Szanowni Panstwo! Nie byloby to mozliwe bez
wielkiej koordynacji dzialan i wielkiej wspétpracy
iotwarto§ci. Dzisiaj na tej sali sg osoby ze wszystkich
wojewodztw, gmin, powiatéw. JesteScie postani ze
swoich regionéw i miejsc zycia do reprezentowania
swojego §rodowiska, rowniez do reprezentowania
tych, ktorzy dzisiaj moze nie biorg udziatu w naszych
wspolnych inicjatywach, w naszych wspolnych zaje-
ciach, bo wymagajg opieki i wsparcia. Stad tez wyni-
ka, my§le, nasza wspoélna troska o otwarcie drzwi do
wszystkich doméw seniora, otwarcie drzwi i zapro-
szenie ich do doméw dziennego pobytu ,Senior-
-WIGOR” na spotkania, w celu opieki, rehabilitacji,
na cieply positek, na to wszystko, co dajg te placowki.

Sg z nami tez ci animatorzy, ktérzy wspotpraco-
wali z parlamentem, rzagdem, z panem prezydentem
Komorowskim, z panig prezydentowa i pod jej patro-
natem. Niezwykle stowa uznania chciatbym skiero-
waé do pana posta Michata Szczerby, jak réwniez do
pana senatora Mieczystawa Augustyna. (Oklaski) To
sg parlamentarni liderzy polityki senioralne;.

Nie odbyloby sie to bez dobrego patronatu i wy-
znaczania wizji, kierunk6éw oraz pomagania w reali-
zacji tego. Jest pani marszalek Kidawa-Blonska,
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ktéra jako rzecznik rzadu, a teraz jako marszalek
wspiera nas w realizacji tego zadania. Dla mnie jako
lekarza niezwyktla jest tez wspolpraca z panig pre-
mier szczegblnie w tym obszarze, obszarze polityki
rodzinnej. To jest nasze wspélne dzialanie i za moz-
liwo$¢ jego realizacji serdecznie dziekuje pani pre-
mier. (Oklaski) Sa takze ministrowie z ministrem
Zembala na czele, ktory z taka energia, z doSwiad-
czeniem, ale i z wielkg przebojowoScia przylaczyl sie
do ruchu spolecznego na rzecz ksztaltowania polity-
ki senioralnej w Polsce. (Oklaski)

Wielce Szanowni Panstwo! Dla mnie to jest mo-
ment, w ktorym chciatbym podziekowa¢ w imieniu
mlodego pokolenia Polakéw za to, ze dzi§ swobodnie,
z podniesiong glowg mozemy rozmawiac o sprawach
najwazniejszych dla Polski w otwartym polskim par-
lamencie, w otartym polskim Sejmie. Nie bytoby to
mozliwe bez waszej pracy, waszego trudu, zaangazo-
wania przez lata aktywnosci zawodowej i spoteczne;.
W imieniu mlodych Polakéw serdecznie dziekuje.
(Oklaski) Gleboko wierze w to, ze ruch spoleczny se-
nioré6w ma przed sobg dobry czas wspoldziatania ze
soba, z réznymi organizacjami, regionami, jak row-
niez wspoldzialania z rzgdem, parlamentem i czas
wielkiej misji solidarno§ci miedzypokoleniowej. Do-
brych obrad, dobrych uchwal. Do spotkania. Bardzo
serdecznie dziekuje. (Oklaski)

Marszalek Sejmu
Malgorzata Kidawa-Blonska:

Dziekuje panu ministrowi.

Glos zabierze minister zdrowia pan prof. Marian
Zembala.

Bardzo prosze.

Minister Zdrowia
Marian Zembala:

Pani Marszalek! Panie Marszatku! Pani Premier!
Panstwo Ministrowie! Poslowie i Senatorowie! Do-
stojni GoScie! Nie jest tajemnica, ze w rzadzie pani
premier Ewy Kopacz medycyna jest silnie reprezen-
towana. (Oklaski) Jak panstwo widzicie, to jest takze
nasza sila. Méwigc o sile, mam na my§li glebokie
przekonanie, ze kazdy lekarz reprezentujacy kazda
specjalno$¢ ma glebokie poczucie stuzby wobec cho-
rego starszego, wobec zdrowego starszego, wobec
seniora. I to nie jest tylko deklaracja, to jest natural-
na rzeczywisto§é. DozylisSmy czasow, w ktorych Sred-
nia zycia Polakéw, mezczyzn sprzed 19 lat przesune-
ta sie z 67 lat, dzieki Bogu i ludziom, do prawie 75 lat,
a Polki zyja $rednio 82 lata, czyli tylko o 2 lata krocej
niz Skandynawki, o ktérych zawsze mowilo sie, ze
zyja najdtuzej. To jest pewien znak czasu, ktory spra-

wia, ze w tym kraju, kraju ambitnych ludzi, kraju
rozwijajacym sie, mamy nowe zadania.

Azeby w jaki$§ sposob to uwiarygodnic, pani mar-
szalek i szanowni panstwo, powiem, ze w ubiegtym
roku, kiedy nieSmialo jako debiutant zabralem glos,
a wezeéniej, kiedy uczestniczylem w spotkaniu w Luk-
semburgu i stuchalem wystapien ministrow zdrowia
krajéw Unii, wszyscy bez wzgledu na to, czy repre-
zentowali kraj najbardziej rozwiniety, taki jak Niem-
cy, Szwecja, Holandia, Wielka Brytania, czy pozosta-
te kraje, uznali, ze seniorzy sg elementem calej poli-
tyki rzadu. I za to pani premier, pani marszatek,
panstwu, ale i panstwu parlamentarzystom bardzo
dziekuje, bo tak rzeczywiscie jest. (Oklaski) Stysze-
lismy, ze elementem tego dzialania jest sytuacja, kto-
ra wymaga, aby zintensyfikowaé¢ wysilki, poniewaz
dzisiaj nasz pacjent ma 75 lat i wiecej i cieszy sie
zyciem. Rano styszalem wystep zespotu Skaldowie.
Wszyscy lubimy ten zespél, a przeciez to sg siedem-
dziesieciolatkowie. W dodatku $piewali piosenke ,,Nie
domykajmy drzwi”. To piekny sygnal dla pokolen:
Nie zamykajcie drzwi, otwierajcie je dla senioréw.

Chce panstwu powiedzieé, ze w tym luksembur-
skim spotkaniu mieliémy swoj znaczacy udzial. Ot6z
polska my§lg bylo wprowadzenie — nie deklaracja, ale
wprowadzenie — telekonsultacji ze wsparciem geria-
trycznym. MieliSmy juz dwuletnie do§wiadczenie we
wsparciu diabetologicznym, kardiologicznym, ktore
wprowadziliémy, co oznacza, ze nasz kochany senior
czy seniorka nie bedg musieli jecha¢ daleko do osrod-
ka referencyjnego, tylko bedg mogli liczy¢ na swojego
lekarza rodzinnego, na kompetentng wspotprace ze
strony kardiologa, diabetologa, geriatry. Prosze pan-
stwa, z przyjemnoscig chce powiedzieé i podzielic¢ sie
tym z panstwem - i czynie to z wielkg atencjg — ze
zainteresowanie tym polskim do$wiadczeniem ze
strony naszych kolegéw z zagranicy bylo duze.

Konczac, przywotam to, co powiedzial jeden z nes-
toréw, Irlandczyk. Otoz stwierdzit on, ze w zyciu se-
niorow jest co$ tak nadzwyczajnego, ze nawet jezeli
pracuje dwa razy w tygodniu po godzinie, to roznica
polega na tym, ze do§wiadczenie, jakie on ma,
i przygotowanie do tego spotkania dwa razy w tygo-
dniu sg tak duze i tak mocno owocujace, ze i poten-
cjal, i kreatywnogé, jakie on wnosi w czasie tych kil-
ku spotkan, sg tak wielkie. Chyle czolo jako lekarz,
chyle czoto jako minister zdrowia, chyle czoto, bedac
czlonkiem tego rzadu, i bardzo dziekuje. Nie ustawaj-
my w wysitkach. Dziekuje panstwu. (Oklaski)

Marszalek Sejmu
Malgorzata Kidawa-Blonska:

Dziekuje bardzo panu ministrowi.

Prosze o zabranie glosu przewodniczacego sejmo-
wej Komisji Polityki Senioralnej pana posta Michala
Szczerbe.
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Przewodniczacy Komisji
Polityki Senioralnej
Posel Michal Szczerba:

Szanowna Pani Marszatek! Panie Marszatku!
Pani Premier! Panstwo Ministrowie! Parlamentarzy-
§ci! Pani Prezydentowo! Szanowni Panstwo! Stoje
tutaj przed panstwem z pokora, §wiadomy tego, ze
wszyscy, takze Komisja Polityki Senioralnej, ktora
funkcjonuje od ponad roku, jesteSmy na poczgtku
drogi. Ale stoje rowniez z poczuciem satysfakcji wy-
nikajacej z tego, ze Komisja Polityki Senioralnej,
ktorej powstanie zainicjowata pani premier Ewa Ko-
pacz, a ktorej mam zaszczyt przewodniczyé, stala sie
swoistym forum partnerskiej, podmiotowej rozmowy
ze srodowiskiem seniorskim w naszym kraju. Ksigdz
Adam Boniecki w ubiegtym roku w , Tygodniku Po-
wszechnym” w specjalnym numerze po§wieconym
staro§ci we wstepniaku napisal: Nie ma co sie pocie-
szaé, ze to jeszcze nie teraz. Do staro$ci musimy sie
przygotowacé, poki jesteSmy wzglednie miodzi. Z tej
sali ma dzisiaj wybrzmie¢, i o to prosze, jeden komu-
nikat: bedziemy zy¢ dluzej, bedziemy starsi jako spo-
teczenstwo, do tego wielkiego procesu, do tej wielkiej
polityki wobec oséb starszych, wobec starzenia sie
spoleczenstwa musimy sie wszyscy przygotowaé: musi
przygotowaé sie rzad, musi przygotowaé sie parla-
ment, musi sie przygotowaé samorzad. Wreszcie, i o to
bardzo prosze, musi sie przygotowac srodowisko pol-
skich senioréw. Nie wystarczy powiedzieé i polityk nie
moze powiedzie¢: dialog jest potrzebny. Musimy kon-
sekwentnie tworzy¢ rézne formy dialogu nawigzujgce
do ustroju wtadz publicznych, i tak tez sie stalo.

W 2013 r. zaproponowali$émy nowelizacje ustawy
o samorzadzie gminnym. W oparciu o te nowelizacje
powstajg w calym kraju bardzo dynamicznie gminne
rady senioréw, ktore stanowig przedstawicielstwo osob
starszych na szczeblu lokalnym. Majg one charakter
konsultacyjny i doradczy, a przede wszystkim, na czym
bardzo mi zalezalo, charakter inicjatywny. Panstwo
przedstawiciele gminnych, miejskich czy dzielnicowych
warszawskich rad senior6w dobrze wiecie, ze macie
forme prawna, dzieki kt6rej mozecie wychodzié ze swo-
imi inicjatywami, ze swoimi pomystami.

Czym jest Obywatelski Parlament Senioréw? Jest
przedtuzeniem tej my§li, tej idei, ze 6 mln senioréw
w naszym kraju musi mie¢ swojg reprezentacje.
Mamy réwniez w sobie pokore i pelng §wiadomosc,
ze jesteSmy dopiero na tym wstepnym etapie, ze dzi-
siaj na tej sali, na sali posiedzen polskiego parlamen-
tu nie sg reprezentowane wszystkie Srodowiska se-
niorskie. Ale kto$ musi zacza¢. Kto§ w pewnym mo-
mencie historii musi wzig¢ na siebie odpowiedzial-
no$é, i tak jest dzisiaj. Dlatego chcialbym bardzo
nisko sie poklonié¢ i wyrazi¢ podziekowanie i §rodo-
wisku uniwersytetow trzeciego wieku, i Polskiemu
Zwigzkowi Emerytow, Rencistow i Inwalidow, wresz-
cie gminnym radom senioréw i tym wszystkim lokal-
nym liderom, ktérzy przyjeli na siebie te wilasnie
odpowiedzialno§¢ i zainicjowali powstanie takiej

rady, a dzisiaj majg ten przywilej i obowiagzek, a prze-
de wszystkim zaszczyt reprezentowania swojego §ro-
dowiska lokalnego.

Szanowni Panstwo! Powiedzialem, ze przychodze
z pokorg, bo mam pelng $wiadomo§¢, mimo - o czym
mowila pani premier — ze wszyscy jesteSmy na poczat-
ku drogi. Ale przychodze réwniez z satysfakcja, ponie-
waz 11 wrze$nia Sejm uchwalit ustawe o osobach star-
szych. Jest to pierwsza ustawa — jej projekt przedlozyla
Komisja Polityki Senioralnej — w pelni po$wiecona
osobom starszym. Chcialbym zlozy¢ podziekowania
panu marszatkowi Bogdanowi Borusewiczowi i panu
senatorowi Mieczystawowi Augustynowi za to, ze Senat
nie wprowadzil poprawek do tej ustawy. (Oklaski)

W zwigzku z powyzszym moge dzisiaj, pani pre-
mier, cho¢ troche nieupowazniony, oglosié, ze ustawa
wchodzi w zycie 1 stycznia 2016 r. Co to oznacza? To
oznacza, ze poprosiliémy, a méwigc wprost, nalozy-
lismy na Rade Ministréw obowigzek statego koordy-
nowania sytuacji osob starszych. Wyszczegolniliémy
13 obszaréw, ktoére sg spdjne rowniez z tymi ramami
prawnymi, ktore uchwalita Rada Ministréow w formie
zalozen dlugofalowej polityki senioralnej do roku
2020. Bedziemy prosili, a jest to zapisane w ustawie,
zeby do 31 pazdziernika kazdego roku Rada Mini-
strow przedstawiala Sejmowi i Senatowi informacje
na temat sytuacji osob starszych w Polsce. Ta infor-
macja bedzie przedmiotem debaty i prac komisji, kto-
re uksztaltowaly sie i w Sejmie, i w Senacie.

Szanowni Panstwo! Stworzyliémy trwate filary
budowania polityki senioralnej. Ta ustawa jest takze
dla prezesa Rady Ministrow pewnym narzedziem ko-
ordynacji. Nie jest latwo utrzymac w ryzach 18 kon-
stytucyjnych ministréw. My, pani premier, w trakcie
30 posiedzen Komisji Polityki Senioralnej wycigga-
liSmy te czesto fragmentaryczne informacje. Dzisiaj
bedziemy mie¢, takze dzieki temu, ze rzad, ze pan
minister Kosiniak-Kamysz réwniez w sposob jedno-
znaczny poparl te inicjatywe komisji, stale narzedzie
monitoringu, ktére moze poméc w podejmowaniu
bardzo efektywnych, skutecznych i dobrych dziatan
na rzecz osob starszych.

Szanowni Panstwo! Potrzebne jest partnerstwo,
potrzebne jest podmiotowe traktowanie oséb star-
szych. Zobaczcie panstwo, jak dtugg przeszliémy dro-
ge od stowa ,emeryt” do slowa ,senior”. Co oznacza
stowo ,,senior”? Kojarzy sie z godnoscig, z niezalez-
noscia, z samodzielnoS§cig, z pelnym spektrum ak-
tywnoSci osoby starszej, rolg seniora w rodzinie,
w spoleczenstwie, z dzieleniem sie wiedzg, doswiad-
czeniem, madroscig zyciowa. To wszystko jest bardzo
potrzebne. Potrzebna jest rowniez wspélpraca mie-
dzypokoleniowa. Takze jako politycy musimy tluma-
czy¢ mlodemu pokoleniu, a panstwo musicie nas
w tym wspierac, ze spoleczenstwo powinno by¢ ot-
warte na wszystkie fazy zycia, ze wszystkie fazy sa
rownoprawne, ze kazdy musi sie tym zyciem cieszy¢,
ze musi z tego zycia korzystac. Moja kolezanka dzien-
nikarka, ktora ostatnio robila program o seniorach,
mowila, ze seniorzy cheg zy¢, jak sami mowig, na
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Przewodniczacy Komisji Polityki Senioralnej
Posel Michal Szczerba

200% czy nawet wiecej. Z uniwersytetami trzeciego
wieku, z panig prezes Krystyng Lewkowicz mam za-
szczyt wspolpracowac juz 8 lat, bylem jedng z dwoch
os6b, obok pana ministra Michatowskiego, kiedy
w 2009 r. powstawalo Ogélnopolskie Porozumienie
Uniwersytetow Trzeciego Wieku. Ten ruch przez
40 lat wykonal wielkg prace, zeby troche zmienié
oblicze starosci, zeby pokazaé¢ entuzjazm, energie,
zapal, ciekawosc $wiata, a takze zeby pokazac, ze
rowniez trzeci wiek moze by¢ fantastyczng czecig
naszego zycia.

Chcialbym panstwu serdecznie podziekowaé za
wspOlprace. Bardzo sie¢ ciesze, ze Obywatelski Parla-
ment Senioréw zaistnial, ze dzisiaj panstwa zgroma-
dzil. Zycze panstwu wszystkiego najlepszego z okazji
Miedzynarodowego Dnia Oséb Starszych ustanowio-
nego przez Zgromadzenie Ogélne ONZ. Wszystkiego
dobrego. (Oklaski)

Szanowni Panstwo! Chcialbym w tym miejscu po-
prosi¢ przewodniczacg Zarzadu Gléwnego Polskiego
Zwigzku Emerytow, Rencistéw i Inwalidow panig El-
zbiete Ostrowska o przedstawienie wniosku Konwen-
tu Inicjatoréw w sprawie powolania przewodniczgcego
Obywatelskiego Parlamentu Senioréw. (Oklaski)

Przewodniczaca Zarzadu Glownego
Polskiego Zwigzku Emerytow,
Rencistow i Inwalidow

Elzbieta Ostrowska:

Szanowna Pani Marszatek! Panie PoSle! Wielce
Szanowni Panstwo! Z upowaznienia Konwentu Ini-
cjatoréw pragne przedstawic¢ rekomendacje na stano-
wisko przewodniczgcego Obywatelskiego Parlamen-
tu Seniorow.

W Konwencie Inicjatoréow znalazly sie osoby ma-
jace demokratyczny mandat do reprezentowania swo-
ich érodowisk, uniwersytetow trzeciego wieku, Pol-
skiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow,
a takze przedstawicielka gminnych i miejskich rad
seniorow. Mam przyjemno§¢ poinformowac, ze Kon-
went Inicjatorow, biorge pod uwage olbrzymi wktad
pracy w przygotowanie dzisiejszego posiedzenia Oby-
watelskiego Parlamentu Senioréw, jednomysélnie re-
komenduje prezes Ogodlnopolskiego Porozumienia
UTW panig Krystyne Lewkowicz na stanowisko
przewodniczacego Obywatelskiego Parlamentu Se-
nioréw. (Oklaski) Chee powiedzieé, ze w ocenie Kon-
wentu Inicjatoréw osoba pani Krystyny Lewkowicz,
ZWazywszy na jej ogromne zaangazowanie, energie
i skuteczno§é dziatania, daje rekojmie sprawnego
przeprowadzenia nie tylko dzisiejszych obrad, ale
rowniez sprawnego funkcjonowania naszego parla-
mentu przez nastepny rok, przez kadencje. Bardzo
dziekuje.

Przewodniczacy Komisji
Polityki Senioralnej
Posel Michatl Szczerba:

Bardzo dziekuje pani przewodniczacej za te reko-
mendacje, za ten wniosek.

Szanowni Delegaci! Za chwile przystgpimy do glo-
sowania w sprawie powolania przewodniczgcego
Obywatelskiego Parlamentu Senioréw. Przed przy-
stapieniem do glosowania zapoznam panstwa ze spo-
sobem obstugi elektronicznego urzadzenia do licze-
nia gloséw.

Glosowaé¢ bedziemy, wykorzystujac sekwencje:
kto jest za, kto przeciw, kto wstrzymat sie od glosu.

Zadam trzy pytania: Kto jest za przyjeciem? Kto
jest przeciw? Kto sie wstrzymat?

W tym czasie nalezy nacisng¢ przycisk odpowia-
dajacy waszemu stanowisku:

— delegaci, ktérzy cheg zaglosowaé za, naciskajag
przycisk zielony,

— delegaci, ktorzy cheg zagtosowac przeciw, na-
ciskajg przycisk czerwony,

— delegaci, ktérzy cheg wstrzymac sie od glosu,
naciskajg przycisk zolty.

Wyniki glosowania ukazg sie po chwili na dwoch
tablicach §wietlnych po mojej lewej i po mojej prawej
stronie.

Szanowni Panstwo! Czy mozemy przystapi¢ do
wyboru?

Przystepujemy do glosowania nad wyborem prze-
wodniczgcego Obywatelskiego Parlamentu Senioréw.

Kto z delegatéw jest za wyborem pani Krystyny
Lewkowicz na stanowisko przewodniczgcego Obywa-
telskiego Parlamentu Senioréw, zechce podnie§é reke
i nacisng¢ przycisk.

Kto jest przeciw?

Kto sie wstrzymal?

W glosowaniu udzial wzieto 424 delegatow. Za glo-
sowalo 385, przeciw - 7, 32 wstrzymalo sie od glosu.

Stwierdzam, ze Obywatelski Parlament Senioréw
wybral panig Krystyne Lewkowicz na stanowisko
przewodniczacego Obywatelskiego Parlamentu Se-
nioréw. (Oklaski)

Serdecznie pani przewodniczgcej gratuluje i za-
praszam do prezydium.

Przewodniczaca
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow
Krystyna Lewkowicz:

Czcigodni Goscie, ktorzy zaszczyciliScie nasze
dzisiejsze zgromadzenie! Szanowni Delegaci Obywa-
telskiego Parlamentu Senioréow! Witam serdecznie
wszystkich panstwa w tym dostojnym miejscu i bar-
dzo serdecznie dziekuje za wybor. Czuje w zwigzku
z tym wielka odpowiedzialno$¢ za prace tego gre-
mium, jak réwniez za rezultaty uzyskane w dalszych
pracach.
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Przewodniczaca Obywatelskiego Parlamentu
Senioréw Krystyna Lewkowicz

Na wstepie bardzo dziekuje pani premier za ini-
cjatywe powotania Obywatelskiego Parlamentu Se-
nior6w, pani marszalek za honorowy patronat, pani
prezydentowe]j za patronat nad calymi obchodami
40-lecia ruchu uniwersytetéw trzeciego wieku, jak
réwniez panstwu dziekuje za zaangazowanie, za
czas, jaki po§wieciliScie panstwo na przygotowania
do tego najwazniejszego wydarzenia 40-lecia ruchéw
uniwersytetow trzeciego wieku.

To wydarzenie zostalo wpisane jako podstawowy
element polityki senioralnej w deklaracji koncowej
IT Kongresu Uniwersytetow Trzeciego Wieku i dzi-
siaj mamy pierwszg inauguracyjng sesje, a zatem
realizujemy te polityke. Niezwykle pozytywng role
w tworzeniu polityki senioralnej i w przygotowaniu
tej sesji odegrala sejmowa Komisja Polityki Senioral-
nej pod przewodnictwem obecnego tu pana posta
Szczerby. Bardzo serdecznie mu dziekujemy. Bez jego
pomocy byloby nam zapewne co najmniej bardzo
ciezko, jeéli ta sesja w ogéle by sie odbyta. Bardzo
dziekujemy, panie poéle. (Oklaski)

Chcialabym podkreslic, ze pierwsza inauguracyj-
na sesja Obywatelskiego Parlamentu Senioréw ma
charakter pionierski. Co to znaczy? Mowila juz o tym
pani marszalek. Nie mieliSmy ani dobrych doswiad-
czen, ani przyktadow dobrych praktyk, ani innych
wzorcow, z ktorych moglibySmy czerpaé doS§wiadcze-
nie. Wszystko musieliSmy stworzy¢ od podstaw,
wszystkiego musieliémy sie sami nauczy¢, niestety
czesto takze na wlasnych btedach.

Mielisémy ambitne plany, aby juz w pierwszej sesji
uczestniczyli przedstawiciele innych organizacji se-
nioralnych. To zadanie nas jednak przerosto z tego
wzgledu, ze organizacji senioralnych w Polsce jest co
najmniej kilkanascie tysiecy. Juz dzisiaj to gremium,
ktore znajduje sie na sali, reprezentuje prawie 3 tys.
organizacji. Nie jest to malo, nie sg to takze wszyst-
kie organizacje. Mamy tego §wiadomo§é. Jednym
z naszych podstawowych zadan, bardzo wielkim wy-
zwaniem dla nas wszystkich, dla komisji, ktére bedag
pracowaly w ciggu najblizszego roku, bedzie zatem
wypracowanie definicji, jaka organizacja senioralna
jest rzeczywiscie organizacjg senioralng i ktéra z nich
czy tez grupy ktorych z nich bedg reprezentowane
w Obywatelskim Parlamencie Seniorow. Chcieliby-
$my, zeby to byla petna reprezentacja, ale nie zawsze
to, co chcemy, to, co jest wazne, od razu jest mozliwe
do zrealizowania. Naszym celem jest jak najszersze
reprezentowanie intereséw Polak6w. Prosze zwrdcic
uwage na to, ze wiekszo$¢ z nich jest nigdzie niezrze-
szona, w zadnych organizacjach, i to jest dla nas row-
niez wyzwanie, jak do nich trafi¢ z przeslaniem, jak
ich zacheci¢ do aktywnosci i jak ich pozyskac do re-
prezentacji w Obywatelskim Parlamencie Senioréw.

Z uwagi na pionierski charakter tej sesji jej ka-
dencja trwa tylko rok. To tez byl przedmiot wielu

kontrowersji, wypowiadali$cie sie panstwo na ten
temat, dlatego tez dokumenty, ktére stworzyliSmy:
regulamin, inne dokumenty, sg dokumentami pio-
nierskimi i bedg obowigzywaly tylko w czasie pierw-
szej kadencji. Kolejne wersje tych dokumentéw wy-
pracuja komisje.

Prosze panstwa, bedziemy réwniez moéwic o rze-
czach, o ktérych czesto mowiliScie panstwo w czasie
konsultacji o przyszlej docelowej formie organizacyj-
no-prawnej Obywatelskiego Parlamentu Senioréw,
czym to gremium ma dokladnie by¢, na jakich pod-
stawach prawnych ma funkcjonowaé. Bedziemy row-
niez mowié o rzeczy moze mniej popularnej, ale sza-
lenie waznej dla naszego istnienia, o finansach. Pro-
sze zwroci¢ uwage na to, ze panstwo tgcznie z naszy-
mi promotorami stworzyli co§ z niczego, nie dyspo-
nowali§my zadnym budzetem. Ostatecznie bardzo
pomogta nam Kancelaria Sejmu - bardzo dziekujemy
pani marszalek za te pomoc — ale nasze kolejne dzia-
lania, zwlaszcza w komisjach, abstrahujac od naszej
spolecznej pracy, beda niestety generowaly koszty
i wspoélnie z komisjg budzetu i finanséw musimy sie
zastanowi¢ nad tym, gdzie mozemy znalezé zrédlo
finansowania tych kosztow. To dla efektywnos$ci na-
szej pracy jest szalenie wazne.

Szanowni panstwo, zeby nie przediuzaé, wszyst-
kim delegatom zycze, aby Obywatelski Parlament
Senioréw spelnit ich oczekiwania, abyScie byli amba-
sadorami tego wydarzenia w swoich miejscach za-
mieszkania, w swoich organizacjach, w swoich uni-
wersytetach, w kotach emerytéw i w innych organi-
zacjach, zebyScie propagowali idee tego obywatelskie-
go parlamentu, zeby$cie umieli odpowiada¢ ludziom,
ktorzy obdarzyli nas bardzo wieloma §wiattymi ra-
dami na temat demokracji, na temat powszechnej
dostepnosci, na temat sposobu wybierania. Nie ne-
gujemy tych tez, dlatego ze zawierajg one w sobie
czynnik prawdy, jednak bardzo trudno jest zrealizo-
wacé te zasady. Bedziemy nad tym pracowacé, zeby sie
do nich przynajmniej zblizyé, i bardzo licze na pan-
stwa wspolprace. Jeszcze raz dziekuje za obdarzenie
mnie tak zaszczytng funkcjg.

Zapraszam panstwa do dyskusji, ale w ramach
komisji. Po czeéci oficjalnej ukonstytuuja sie komisje
i bedziecie panstwo mogli wypowiedzie¢ swoje zda-
nie, zadaé pytania, wyrazi¢ opinie o tym, co panstwo
chcielibyécie robic i jak widzicie misje Obywatelskie-
go Parlamentu Seniordw.

Deklaruje, ze dotoze wszelkich staran, aby sprostac
panstwa oczekiwaniom. Dziekuje bardzo. (Oklaski)

Prosze panstwa, dolgczyl do nas wicepremier pan
Janusz Piechocinski.

Bardzo serdecznie witamy. (Oklaski)

Prosze panstwa, teraz niezwykle wazny punkt pro-
gramu. Jako §wiezo upieczeni delegaci Obywatelskie-
go Parlamentu Senioréw powinni§my zlozy¢ slubowa-
nie. Bedzie ono przebiegalo w ten sposéb, ze bede
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czytala poszczegdlne czlony roty Slubowania, a pan-
stwo na stojaco bedziecie je powtarzali.

Serdecznie prosze o powstanie.

(Zebrani wstajq)

»Jako delegat powotany w skiad Obywatelskiego
Parlamentu Senioréw...

Delegaci
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow:

Jako delegat powolany w skiad Obywatelskiego
Parlamentu Senioréw...

Przewodniczaca

Obywatelskiego Parlamentu Seniorow

Krystyna Lewkowicz:

...8lubuje uroczyscie...

Delegaci

Obywatelskiego Parlamentu Seniorow:

...§lubuje uroczyscie...

Przewodniczaca

Obywatelskiego Parlamentu Senioréw

Krystyna Lewkowicz:

...rzetelnie i sumiennie reprezentowaé interesy
os6b starszych w Polsce...

Delegaci

Obywatelskiego Parlamentu Seniorow:

...rzetelnie i sumiennie reprezentowac interesy

0s0b starszych w Polsce...

Przewodniczaca

Obywatelskiego Parlamentu Senioréw
Krystyna Lewkowicz:

...dba¢ o godne warunki zycia...

Delegaci

Obywatelskiego Parlamentu Seniorow:

...dba¢ o godne warunki zycia...

Przewodniczaca
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow
Krystyna Lewkowicz:

...oraz rozw(j aktywnosci obywatelskiej seniorow. ..

Delegaci
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow:

...oraz rozw(j aktywnosci obywatelskiej senioréw. ..

Przewodniczaca
Obywatelskiego Parlamentu Senioréw
Krystyna Lewkowicz:

...przestrzegac¢ Regulaminu Obywatelskiego Par-
lamentu Senioréw...

Delegaci
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow:

...przestrzega¢ Regulaminu Obywatelskiego Par-
lamentu Senioréw...

Przewodniczaca
Obywatelskiego Parlamentu Senioréow
Krystyna Lewkowicz:

...oraz aktywnie uczestniczy¢ we wszystkich for-
mach jego funkcjonowania”.

Delegaci
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow:

...oraz aktywnie uczestniczy¢ we wszystkich for-
mach jego funkcjonowania.

Przewodniczaca
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow
Krystyna Lewkowicz:

Dziekuje panstwu bardzo.

Prosze usiagsc.

Jak na pierwszy raz poszlo nam znakomicie, gra-
tuluje.

Stwierdzam, ze delegaci inauguracyjnego posie-
dzenia Obywatelskiego Parlamentu Senioréw zlozy-
li §lubowanie. Bardzo dziekuje.

Szanowni Panstwo! Kolejnym punktem jest
przyjecie Regulaminu Obywatelskiego Parlamentu
Seniorow.
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Przypomne panstwu, ze konsultacje dotyczace
jego treéci trwaty blisko 1,5 roku. Naptyneto do nas
bardzo wiele uwag, zaréwno ustnych, jak i pisem-
nych. Wszystkim panstwu, ktérzy sie w to zaangazo-
wali, bardzo serdecznie dziekuje.

Nie wszystkie uwagi mogly by¢ uwzglednione,
poniewaz niektére wzajemnie sie wykluczaty. Wszyst-
kie jednak byly bardzo uwaznie analizowane i te,
ktére udato sie w sposob demokratyczny uogolnié
tak, aby spetnialy panstwa oczekiwania, znalazly sie
w dokumencie, ktory panstwo otrzymali$cie poczta.
Te postulaty, ktére wpltynely zbyt pézno, bo do dnia
dzisiejszego wplywaly uwagi do dokumentow, na
pewno beda przedmiotem wnikliwych analiz komisji.
Mysle, ze kolejny regulamin na kolejng sesje bedzie
musial ulec daleko idgcym zmianom i uzupelnie-
niom, poniewaz juz bedzie to zupelnie inna sesja.

Teraz chciatabym zaproponowaé panstwu, zeby-
Scie przeglosowali ten regulamin jako ten, ktory be-
dzie stosowany przez najblizszy rok, potem bedzie
zmieniony.

Przystepujemy do gltosowania.

Kto z delegatéw jest za przyjeciem w calosci pro-
jektu Regulaminu Obywatelskiego Parlamentu Se-
nior6w w brzmieniu zaproponowanym przez Kon-
went Inicjatorow, zechce podnie$¢ reke i nacisngé
przycisk.

Kto z panstwa wstrzymat sie od glosu?

Kto z panstwa jest przeciwny?

Prosze panstwa, rzadko spotykana na tej sali jed-
nomy$lno§é. (Oklaski)

415 os6b opowiedzialo sie za, tylko 11 mialto inne
zdanie.

Bardzo serdecznie panstwu dziekuje, bo to tez
jest z panstwa strony bardzo duzy mandat zaufania.
Doceniamy, ze panstwo tak do tego podeszliScie.

Prosze panstwa przechodzimy do powolania Pre-
zydium Obywatelskiego Parlamentu Senioréw.

Debatowali$my dlugo na ten temat. Uznali$my nie-
skromnie, ze do prezydium powotamy przedstawicieli
tych organizacji, ktére wniosly najwiekszy wktad
W przygotowanie pierwszej sesji. Do prezydium weszto
w sumie sze$¢ osob: przewodniczacy i pieciu wiceprze-
wodniczgcych — dwoch z Fundacji Ogélnopolskie Poro-
zumienie Uniwersytetow Trzeciego Wieku, dwoch
z Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow
oraz jedna przedstawicielka gminnych rad senioréw.

Prosze panstwa, bedziemy mieli pewien problem
z przyszlym prezydium, przypomne panstwu, ze
mamy w Polsce 2479 gmin. W kazdej gminie ma pra-
wo powstac, i mam nadzieje, ze powstanie, gminna rada
seniorow. Uniwersytetow trzeciego wieku jest 520. Jed-
nostek organizacyjnych Polskiego Zwigzku Emerytow,
Rencistow i Inwalidow jest ponad 2,5 tys. Szykujemy
sie, musimy hy¢ przygotowani na przyjecie w Obywa-
telskim Parlamencie Senioréw delegatow z kilku tysie-
cy innych organizacji senioralnych. Przedstawiam za-

tem panstwu skale problemu, przed jakim stanie
komisja organizacyjno-prawna, tak aby sprostac
temu zadaniu.

Tymczasem, korzystajac z uprawnien wynikajg-
cych z regulaminu, pozwole sobie zaproponowaé wi-
ceprzewodniczgcych Obywatelskiego Parlamentu
Senioréw. Ten wniosek zostal w pelni jednomysélnie
przyjety przez Konwent Inicjatorow. Na stanowiska
wiceprzewodniczgcych Obywatelskiego Parlamentu
Seniorow zgloszone zostaly nastepujace kandydatu-
ry: pani Elzbiety Ostrowskiej (Oklaski), pani Wiesta-
wy Borczyk (Oklaski), pana Janusza Szymborskiego
(Oklaski), pani Ewy Kozdron (Oklaski) oraz pana
Janusza Czyza (Oklaski).

Prosze panstwa, procedura wymaga, aby gloso-
wania dotyczace kazdej osoby odbyly sie odrebnie.

Zatem prosze, przystepujemy do glosowania nad
kandydatura pani Elzbiety Ostrowskiej.

Kto z delegatow jest za wybraniem pani Elzbiety
Ostrowskiej na wiceprzewodniczgca Obywatelskiego
Parlamentu Seniorow, zechce podniesé reke i nacis-
naé przycisk.

Kto jest przeciw?

Kto sie wstrzymat?

Byto 401 gloséw za i 27 innych gloséw.

Serdecznie gratuluje pani Elzbiecie Ostrowskie;.
(Oklaski)

Teraz glosujemy nad kandydatura pani Wiestawy
Borezyk.

Kto z delegatéw jest za wyborem pani Wiestawy
Borczyk na wiceprzewodniczacg Obywatelskiego
Parlamentu Senioréw, zechce podnie§é reke i nacis-
naé przycisk.

Kto z panstwa jest przeciw?

Kto z panstwa sie wstrzymatl?

Byty 373 glosy za, 13 - przeciw, wstrzymatly sie
43 osoby.

Bardzo serdecznie gratuluje pani Wiestawie Bor-
czyk. (Oklaski)

Przystepujemy do glosowania nad kandydatura
pana Janusza Szymborskiego.

Kto z delegatow jest za wyborem pana Janusza
Szymborskiego na wiceprzewodniczacego Obywatel-
skiego Parlamentu Senioréw, zechce podnie$¢ reke
i nacisng¢ przycisk.

Kto z panstwa jest przeciw?

Kto z panstwa sie wstrzymal?

Za glosowato 316 osob, przeciw — 16, wstrzymaty
sie 94 osoby.

Serdecznie gratuluje panu prof. Januszowi Szym-
borskiemu wyboru na stanowisko wiceprzewodniczg-
cego Obywatelskiego Parlamentu Senioréw. (Oklaski)

Przystepujemy do glosowania nad kandydaturg
pani Ewy Kozdron.

Kto z delegatéw jest za wyborem pani Ewy Ko-
zdron na wiceprzewodniczgca Obywatelskiego Par-
lamentu Senioréw, zechce podnie$é reke i nacisngc
przycisk.

Kto z panstwa jest przeciw?

Kto z panstwa sie wstrzymal?
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Za glosowalo 327 osob, przeciw — 15, wstrzymaty
sie 83 osoby.

Serdecznie gratulujemy pani prof. Ewie Kozdron
wyboru na stanowisko wiceprzewodniczgcej Obywa-
telskiego Parlamentu Senioréw. (Oklaski)

Przystepujemy do glosowania nad kandydaturg
pana Janusza Czyza.

Kto z delegatéw jest za wyborem pana Janusza
Czyza na wiceprzewodniczgcego Obywatelskiego
Parlamentu Seniorow, zechce podniesé reke i nacis-
naé przycisk.

Kto z panstwa jest przeciw?

Kto sie wstrzymal?

Za glosowaly 323 osoby, przeciw — 14, wstrzyma-
to sie 89 osob.

Bardzo serdecznie gratuluje panu Januszowi Czy-
zowi. (Oklaski)

Szanowni panstwo, przystepujemy do kolejnych
punktéw programu.

Jeszcze raz serdecznie gratuluje wiceprzewodni-
czgcym. Bardzo licze na panstwa aktywnosSc.

Prosze pafistwa, jeszcze nie koniec powitan, po-
niewaz dolgczyla do nas wicemarszalek Sejmu pani
Wanda Nowicka. (Oklaski)

Bardzo serdecznie witamy panig w naszym gronie.

Prosze panstwa, obecnie poprosze o zabranie glo-
su przewodniczacg Zarzadu Glownego Polskiego
Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidéw pania dr
Elzbiete Ostrowska.

Bardzo serdecznie prosze. (Oklaski)

Przewodniczaca Zarzadu Glownego
Polskiego Zwiazku Emerytow,
Rencistow i Inwalidow

Elzbieta Ostrowska:

Dziekuje.

Szanowna Pani Przewodniczgca! Szanowny Pa-
nie Poéle! Szanowni Gos$cie! Szanowni Delegaci! Je-
stem zaszczycona, ze moge tu, w sali obrad polskiego
Sejmu, zabraé glos na pierwszym, inauguracyjnym
posiedzeniu Obywatelskiego Parlamentu Senioréw.
Jestem rowniez bardzo wzruszona, wiec prosze mi
wybaczy¢ ewentualne potkniecia.

Reprezentuje Polski Zwigzek Emerytow, Renci-
stow i1 Inwalidow, ale wierze, ze sprawy, o ktorych
bede méwié, sprawy zwigzane z sytuacjg spoleczng
i ekonomiczng emerytéw dotycza calej spotecznosci
os6b starszych.

Polska nalezy do krajéw o najszybszym wzroScie
populacji ludzi trzeciego wieku. Za kilkanascie lat oso-
by w wieku 60+ bedg stanowily 1/4 spoleczenstwa.
Prosze panstwa, jest to powazne wyzwanie dla finan-
sow publicznych, systeméw emerytalnych i stuzby
zdrowia, ale jest to tez szansa na rozwdj nowych dzie-
dzin gospodarki i wykorzystanie potencjatu, wiedzy

i doéwiadczenia senioréw. A zatem czy mamy oba-
wiac sie srebrnego tsunami, ktére nas zaleje i znisz-
czy, jak czasem straszg nas media, czy przeciwnie,
powinniS§my zauwazac perspektywe rozwoju srebrnej
gospodarki? Jaka jest obecnie i jaka bedzie w przy-
szlosci rola senioréw w spoleczenstwie, jakie bedzie
ich miejsce?

Szanowni panstwo, Eliza Orzeszkowa, znana pi-
sarka epoki pozytywizmu, obecnie troche juz zapo-
mniana, napisata kiedys: ,Kazdy z nas ma swojg
Wyspe Swietej Heleny, jest to nasza staro$¢”. Jak
widac, staro§¢ przez stulecia taczona byta z samot-
noscig, opuszczeniem i wykluczeniem, ale czasy sie
zmieniajg i zmienia sie obraz staro§ci. My, seniorzy
XXI w., nie chcemy spedzaé zycia na samotnej wy-
spie. Zyjemy dluzej niz poprzednie pokolenia, diuzej
cieszymy sie zdrowiem i chcemy wykorzystac ten czas
aktywnie. Chcemy realizowaé swoje pasje, zaintere-
sowania, marzenia. Wielu z nas chce i moze konty-
nuowac aktywno§¢ zawodowa nie tylko ze wzgledow
ekonomicznych. Chcemy jak najdtuzej by¢ i zy¢ wérod
ludzi i dla ludzi. Ksztaltuje sie nowy wizerunek se-
niora - osoby aktywnej, otwartej na §wiat, czerpiacej
radoé¢ i satysfakcje z zycia. Naprzeciw tym nowym
potrzebom o0sob starszych wychodzg coraz liczniejsze
ostatnio inicjatywy wtadz publicznych, wiadz samo-
rzadowych, instytucji kulturalnych i wielu innych,
ale szczegdlne znaczenie, jesli chodzi o okreslenie
sytuacji osob starszych, majg inicjatywy i dokonania
rzadu. Byla juz o tym mowa w wystapieniach pani
premier i pana ministra. Powiem tylko jednym zda-
niem, ze sg takie dokumenty, jak polityka senioralna
na lata 2014-2020, mamy programy Assos, ,,Senior-
-WIGOR?”, jest sejmowa Komisja Polityki Senioralnej,
ktora wniosta ogromny wktad w upowszechnienie tej
problematyki, wiedzy o potrzebach senioréw. Komi-
sja byla zresztg inicjatorem powstania wielu niezwy-
kle waznych aktéw prawnych, jak chociazby wspo-
mnianej juz ustawy o osobach starszych, i stata sie
w ostatnim okresie prawdziwym forum ludzi trzecie-
go wieku.

Te dzialania i dokonania rzadu, prosze panstwa,
wskazujg na ogromng przemiane jako$ciowa, prze-
tom w postrzeganiu problematyki senioralnej. Po raz
pierwszy stworzone zostaty systemowe podstawy po-
lityki spotecznej uwzgledniajacej szczegdlne miejsce
i role najstarszych obywateli. Chce bardzo mocno
podkresli¢, ze spotecznosé ludzi trzeciego wieku wi-
dzi i docenia te pozytywne przemiany. Tutaj padaty
juz podziekowania, ale pozwoélcie panstwo, ze po-
wiem, ze doceniamy w szczegblnosci ogromnag zycz-
liwo$¢ pana ministra Kosiniaka-Kamysza, determi-
nacje, z jakg zawsze wystepuje w sprawach senioréw.
(Oklaski) Doceniamy ogromne wsparcie okazane
calemu ruchowi senioralnemu przez pana posta Mi-
chata Szczerbe i kierowang przez niego Komisje Po-
lityki Senioralnej. (Oklaski)

Prosze panstwa, doceniajgc to wszystko, co zosta-
o zrobione, widzimy jednocze$nie problemy, ktore
nie zostaly jeszcze rozwigzane. O tym chcialabym
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teraz, o niektérych przynajmniej z nich, powiedziec.
Jednym z najwazniejszych problemow pozostaje sy-
tuacja materialna znacznej czeSci emerytow, podkre-
§lam: znacznej czeSci, bo nie wszystkich. Kilka liczb
dla zobrazowania sytuacji: Zaktad Ubezpieczen Spo-
tecznych wyplaca obecnie §wiadczenia emerytalno-
-rentowe blisko 7,5 mln os6b. Przecietna wysokos¢
wyplacanej obecnie emerytury z Funduszu Ubezpie-
czen Spotecznych to nieco ponad 2 tys. zi, 2060 zi.
Przecietna renta z tytulu niezdolnosci do pracy to ok.
1600 z1. To sg wielkoéci przecietne, ktore jednak nie-
wiele mowig o realnych warunkach zycia wielu os6b
starszych. Prosze panstwa, 2/3 emerytéw ma Swiad-
czenia nieprzekraczajace 2 tys. zl, z tego kilkaset
tysiecy, ok. 7-8%, ma emerytury najnizsze, do 1000 z1,
a 20% emerytow ma emeryture w przedziale od 1000
do 1400 zt. To oznacza, prosze panstwa, ze kilkaset
tysiecy osob starszych zyje na granicy lub ponizej
granicy minimum socjalnego, a okolo miliona nie-
znacznie przekracza to minimum. Jesli dodac do tego
emerytow zamieszkujgcych tereny wiejskie otrzymu-
jacych najnizsze $wiadczenia z KRUS-u, to mamy
kilkumilionowag grupe os6b starszych zyjacych
w niedostatku, a niekiedy wrecz w biedzie. Wyklucze-
nie ekonomiczne, ktoére jest udziatem tych osob, prze-
klada sie na wykluczenie spoleczne, na ich margina-
lizacje we wszystkich niemalze obszarach zycia. Po-
prawa sytuacji najnizszej uposazonych emerytow
1 rencistow to jest bardzo wazne zadanie dla rzadu,
ale to nie tylko, prosze panstwa, zadanie dla rzadu, to
jest moralny obowigzek calego spoteczenstwa. Jeste-
$my to winni tym ludziom.

Duze emocje wérod senioréw wzbudza coroczna
waloryzacja §wiadczen. Jakkolwiek to tlumaczyliby-
$my, ze waloryzacja ma na celu wylgcznie wyréwnanie
inflacji, utrzymanie sity nabywczej §$wiadczenia eme-
rytalnego, to i tak wiekszoéc¢ seniorow traktuje to jako
podwyzke. Podwyzka w wysokosci 5-10 zt brutto, pro-
sze panstwa, tak jak wynika to z inflacji, jest spotecz-
nie nieakceptowalna, budzi frustracje i rozgoryczenie.
By¢ moze rozwigzaniem bylaby inna formuta walory-
zacji, formula procentowo-kwotowa, chodzi o okreslo-
ny procent, wskaznik inflacji, ale ,nie mniej niz”,
czyli tak, jak to bylo w roku biezgcym.

Chce powiedzieé, ze proponowany obecnie przez
rzad jednorazowy dodatek dla niektorych emerytow,
dla tych majacych §wiadczenia ponizej 2 tys. zl, ma
zrekompensowac te bardzo niska tegoroczna, a wias-
ciwie wyplacang w marcu przyszlego roku, kwote
waloryzacji. I jest to oczywiScie, prosze panstwa, zna-
czace wsparcie dla osob starszych majacych najnizsze
czy niskie dochody. Trzeba jednak zauwazyé, ze jest
to rozwigzanie w istocie pozasystemowe, ono nie za-
pewnia trwalej poprawy sytuacji najubozszych eme-
rytéw, bo jest to, jak sama nazwa wskazuje, dodatek
jednorazowy

Zatem chcialabym powtorzyc¢ postulat dotyczacy
podniesienia najnizszych uposazen.

Chce powiedzieé, ze ostatnio czesto sygnalizowa-
nym problemem jest rosngce zadluzenie oséb star-
szych. Szacuje sie, ze blisko 2,5 mIn emerytow ma
pozyczki, kredyty, i to nierzadko u wiecej niz jednego
pozyczkodawcy. Osoby starsze czesto wpadaja w pu-
tapke zadtuzenia - biorg kolejne pozyczki, aby sptaci¢
poprzednie, i stajg sie ofiarami nierzetelnych firm
parabankowych, ktore dyktujg horrendalne odsetki.

Musze tez wspomniec o sprawie pomocy zywno§-
ciowej. Byl postulat wszystkich ogniw zwiazkowych,
aby to poruszy¢. Otéz w tym roku drastycznie ogra-
niczono mozliwosci korzystania przez emerytéow
z pomocy zywnoSciowej, Swiadczonej uprzednio
w ramach programu pomocowego Unii Europejskiej.
Nowe jednostki naszego zwigzku dostarczaly paczki
z artykutami zywnoSciowymi emerytom i rencistom
spelniajacym okreslone kryteria dochodowe. O skali
tej pomocy moze $wiadczy¢ fakt, ze w latach 2009-
2013 dostarczyliSmy, czesto bezposrednio do miesz-
kan emerytow, paczki o wartoSci przeszio 50 mln zi.
Byto to ogromne wsparcie dla oséb znajdujacych sie
w trudniejszej sytuacji. Niestety, w tym roku zmie-
niono kryteria i niestychanie sformalizowano proce-
dury uzyskiwania pomocy, co dla wielu emerytow
okazalo sie barierg nie do pokonania. Chciatabym
zaapelowac o rozwazenie mozliwo§ci powrotu do po-
przednio obowigzujgcych kryteriéw i zasad korzysta-
nia przez osoby starsze z tej formy wsparcia.

Zeby nie méwié tylko o sprawach ekonomicznych,
chciatabym jeszcze wspomnieé o reprezentacji osob
starszych na szczeblu ogoélnokrajowym. Seniorzy,
mimo iz tak liczni, nie majg swojej reprezentacji wsrod
partii politycznych i wéréd wiadz publicznych. Mamy
rzecznika praw obywatelskich, rzecznika praw dzie-
cka, rzecznika pacjentéw, rzecznika ubezpieczonych,
mamy Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumentow,
natomiast nie ma instytucji czy organu, ktéry by nie-
jako z urzedu stal na strazy praw senioréw, przede
wszystkim przeciwdzialal wszelkim prébom dyskry-
minacji ze wzgledu na wiek, a z takimi probami
w wielu obszarach zycia jeszcze sie spotykamy.

Szanowni delegaci, to sg niektore ze spraw wyma-
gajacych rozwigzania, ale chce jeszcze raz bardzo
mocno podkresli¢, ze mimo tych i zapewne innych
problemé6w jeste§my obecnie w zupelnie innym miej-
scu niz trzy, cztery lata temu. Mamy dokumenty rza-
dowe, ktéore wyznaczajg kierunki dzialan, mamy
akty prawne, ktore wzmacniajg pozycje emerytow
i rencistow i pozwalajg na biezgco monitorowac ich
sytuacje, mamy sprzyjajace otoczenie rzadowe i par-
lamentarne. To wszystko pozwala wierzy¢, ze dalsza
realizacja polityki senioralnej wptynie na poprawe
warunkow zycia calej spolecznoS§ci osob starszych
i zwiekszy mozliwo$ci ich uczestnictwa w zyciu spo-
tecznym. Wymaga to jednak jeszcze wiekszej aktyw-
noéci samych senioréw, dlatego pozwodlcie panstwo,
ze na zakonczenie zwrdce sie bezpo§rednio do se-
nioréw — obecnych na tej sali, ale rowniez tych,
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Przewodniczaca Zarzadu Gléwnego
Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow
i Inwalidow Elzbieta Ostrowska

ktorzy nie sg tu reprezentowani, ale, jak wierze, do-
tacza do nas.

Drodzy seniorzy, pamietajmy, ze nasz wiek — nie-
wazne, czy to jest 60, 70 czy 80 lat — to tylko liczby
w metryce. Wiek nie jest i nie moze by¢ barierg
w korzystaniu przez nas z pelni praw obywatelskich.
Nie moze ograniczaé naszego uczestnictwa w zyciu
kraju, ktory budowalismy przez lata naszej pracy
i aktywnoSci zawodowej. Nie dajmy sobie wmowic, ze
jesteSmy wylgcznie obcigzeniem dla budzetu pan-
stwa, ze zyjemy na koszt mtodszych pokolen. Przed-
stawiamy sobg znaczny potencjal. Mamy wiedze,
doéwiadczenie, mgdrosc zyciowa, mozemy ofiarowac
wiele sobie i innym, mozemy wniesc¢ liczacy sie wkiad
w to, aby nasza ojczyzna, Polska, stawala sie coraz
piekniejsza i zasobniejsza, aby byla krajem, w ktorym
coraz lepiej bedzie sie zyto naszym dzieciom, naszym
wnukom i nam samym. Dzialajac wspdlnie, mozemy
to osiggnaé. Obywatelski Parlament Senioréw zwiek-
sza nasze mozliwosci dzialania. Wierze, ze wykorzy-
stamy je w interesie senioréw, ale réwniez calego
spoleczenstwa. Dziekuje bardzo panstwu za uwage.
(Oklaski)

Przewodniczaca
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow
Krystyna Lewkowicz:

Bardzo dziekuje pani przewodniczace;j.

Poprosze o zabranie glosu przedstawicielke War-
szawskiej Rady Seniorow panig prof. Ewe Kozdron.

Bardzo serdecznie zapraszam.

Przedstawicielka
Warszawskiej Rady Seniorow
Ewa Kozdron:

Pani Przewodniczgca! Panie Pogle! Panie i Pano-
wie Ministrowie! To dla mnie olbrzymi zaszczyt, ze
moge znalez¢ sie w tym miejscu jako przedstawiciel-
ka Warszawskiej Rady Senioréw i przyblizy¢ troche
problemy, z ktérymi spotykamy sie podczas tworze-
nia rad senioréw. Pozwoélcie panstwo, ze szanujac
dyscypline czasowa, bede korzystata z tekstu.

Jak wynika z réznego rodzaju ekspertyz, osoby
starsze zbyt rzadko uczestnicza w zyciu spotecznym.
Wedtug badan stanu partycypacji spolecznej ponad
70% senioréw twierdzi, ze nie ma mozliwoS$ci uczest-
niczenia w dzialaniach gmin. Tymczasem regulacje
prawne obowigzujgce w Polsce przewidujg rézne for-
my partycypacji obywatelskiej. Postepujacy dyna-
micznie proces starzenia sie spoleczenstwa jest fak-
tem. Wiemy, ze w sytuacji nieustannego zwiekszania
sie liczebnoSci tej milionowej rzeszy ludzi starszych

trzeba wzmocni¢ samorzady lokalne w dzialaniach
na rzecz senioréw. I wlasnie w tym miejscu mozemy
mowicé o roli rad senioréw. Mowigc kolokwialnie, do-
brze by bylo, gdyby hasto ,nic o nas bez nas” rzeczy-
wiScie byto faktem.

W Polsce istnieje, jak juz moéwila pani przewodni-
czaca, prawie 2,5 tys. gmin, a do chwili obecnej po-
wstalo ok. 90 rad senioréw. Rodzi sie wiec pytanie,
dlaczego tak sie dzieje. Dlaczego tylko 3,6% polskich
gmin powoluje czy powolalo rady senioré6w? Kolejne
pytanie: Jak zmienic te sytuacje? Jak z jednej strony
zacheci¢ senioréw do aktywnosci spolecznej, a z dru-
giej strony jak zacheci¢ samorzady do wspotpracy?
Jak zacheci¢ samorzady do wymiany pogladéw z se-
niorami, jak rowniez do dziatalnoSci dotyczacej dia-
logu miedzypokoleniowego?

Rady seniorow sg obecne w przestrzeni publicznej
od 2006 r. Do 2012 r. powstalo ich 36, przez kolejne
dwa lata — 41. W tym roku powstalo ok. 20 miejskich
i gminnych rad senioréow. A wiec widzimy dynamizm,
to, jak zmienia sie sytuacja. Najwidoczniejsze na ma-
pie Polski, jesli chodzi o liczbe rad senioréw, sa woje-
wodztwa §laskie, wielkopolskie, mazowieckie i lubel-
skie. Ten dynamizm bezspornie zawdzieczamy usta-
wie, a w zasadzie poprawce do ustawy z 2013 r., o ktorej
mowil pan posel. Myéle, ze jesteémy dopiero na po-
czatku tej drogi, to jest przed nami.

W sierpniu br. z inicjatywy cztonkow krakowskiej
i warszawskiej rady senioréw odbyto sie w Krakowie
spotkanie, na ktérym czlonkowie rad senioréw z Po-
znania, Lodzi, Opola, Krakowa i Warszawy mieli
mozliwo§é wymiany do§wiadczen i powolali Ogdlno-
polskie Porozumienie Rad Senioréw, ktorego misjg
jest godne starzenie sie senior6w w Rzeczypospolitej
Polskiej, a celem jest mozliwo§é nawigzania i konty-
nuowania wspoétpracy o charakterze informacyjnym,
intencjo... inicjatywnym — wiecie panstwo, ze takiego
stresu chyba jeszcze nie przezytam, to trzeba prze-
zy¢, przepraszam (Oklaski) — opiniotworczym, edu-
kacyjnym, kulturalnym i spotecznym skierowanej do
szeroko pojetego srodowiska seniorskiego i jego sym-
patykéw.

Zdajac sobie sprawe, ze rady senior6w sg waznym
narzedziem dialogu spolecznego, a aktywizacja se-
nioréw jest jednym z gléwnych wyzwan polityki se-
nioralnej, nalezaloby dokladniej przyjrzeé sie kluczo-
wym problemom, z jakimi najczesciej spotykajg sie
rady senioréw. Bazujac na diagnozie funkcjonowania
rad seniorow w Polsce przeprowadzonej w 2014 r.
z inicjatywy Towarzystwa Inicjatyw Twoérczych ,e”
w ramach projektu ,,Zoom na rady senioré6w” oraz na
diagnozie przeprowadzonej w ramach programu ,,Se-
niorzy dajg rade”, a takze na materialach wypraco-
wanych na spotkaniu Ogélnopolskiego Porozumienia
Rad Senioréw, posiadamy pewne informacje i pewna
wiedze na temat organizacyjnych i merytorycznych
dziatan rad senioréw, jak rowniez mamy rozeznanie
w nurtujgcych je problemach.
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Przedstawicielka Warszawskiej Rady Seniorow
Ewa Kozdron

7 badan wynika, ze wiekszo§é rad zostata powo-
tana poprzez zarzadzenie organu wykonawczego,
czyli przez wojta, burmistrza czy prezydenta, mimo
ze, jak wiemy z Ordynacji wyborczej, te inicjatywe
mogg mie¢ réwniez seniorzy jako liderzy, a takze or-
ganizacje pozarzgdowe. Wiemy rowniez, ze wiekszoS¢
rad senioréw funkcjonuje w miastach. Aktywnosé
Srodowisk senioralnych najcze$ciej przejawia sie
wspolpracg z domami kultury, bibliotekami, senior-
skimi organizacjami pozarzgdowymi - tu najbardziej
aktywne sg uniwersytety trzeciego wieku - czy z oérod-
kami pomocy spolecznej. Rady podejmujg przede
wszystkim jednostkowe dzialania interwencyjne,
a rzadko sg to dzialania systemowe.

Poniewaz potrzeby srodowiskowe senioréw bywa-
ja bardzo zréznicowane, zréznicowane sg tez dziala-
nia rad. Sa jednak wspdlne problemy, ktore nam
wszystkim utrudniajg realizowanie obranych celow
i ktore czasami stajg sie wrecz barierami utrudnia-
jacymi funkcjonowanie. Do najczeSciej wymienia-
nych nalezy brak jasno okreSlonych kompetencji
i zadan samych rad i administracji samorzadowych,
brak okre§lenia zrddel finansowania, brak stalego
miejsca obrad i dyzurow oraz brak kompetencji czton-
kow rad. Jesli mamy méwié o sprawnym dzialaniu
rad senioréw, to przede wszystkim musimy wypraco-
wac sposoby niwelowania istniejgcych utrudnien.

Wazne w tym dzialaniu jest to — zawsze méwit
o tym pan minister Kosiniak-Kamysz - aby przepisy
ustawowe zostaly doprecyzowane na poziomie kazdej
jednostki samorzadu terytorialnego, a zatem okre-
§laty uprawnienia i obowigzki rad senioréw. Wydaje
sie, ze bardzo pomocne w tym zakresie mogg by¢ za-
proponowane przez Ogoélnopolskie Porozumienie Rad
Senioréw wymiana do§wiadczen czy konsultacje do-
tyczgce proponowanych rozwigzan. Bazujgc na do-
Swiadczeniu, mozemy uniknag¢ bledow i skutecznie
przyspieszy¢ nasze dzialania poprzez wprowadzenie
rozwigzan sprawdzonych juz u innych.

Gdy méwimy o kluczowych problemach zwigza-
nych z funkcjonowaniem rad senioréw, nadal otwar-
ta jest dyskusja dotyczaca probleméw, ktore wynik-
nely z diagnozy funkcjonowania rad seniorskich
w Polsce - to sg te badania, o ktorych méwilam,
z 2014 r. — a mozna je zawrze¢ w nastepujgcych py-
taniach. Jak nalezy wzmocni¢ funkcje konsultacyj-
no-doradczg rad senioré6w? Jak budowac partnerska
pozycje rad wobec samorzadu? Jakg role powinny
odgrywaé rady senioréw? Czy powinna by¢ to rada
starszych, czy rada do spraw osob starszych? Czy
rady senioréw powinny ograniczac sie w swoich dzia-
taniach do starszych mieszkancéw, czy budowac re-
lacje miedzypokoleniowe? I wreszcie w jaki sposob
powinno wyglada¢ wsparcie rad senioréw? Zosta-
wiam panstwa z tymi pytaniami, liczac na spoleczng
dyskusje.

Formulujgc rekomendacje majace istotne znacze-
nie dla funkcjonowania rad w przyszloSci, po pierwsze,
nalezy stwierdzi¢, ze istnieje potrzeba prowadzenia
dziatalno$ci edukacyjnej i doradczej wérod seniorow
w obszarze zwigzanym z tworzeniem i prowadzeniem
dzialalnos$ci w ramach gminnych i miejskich rad se-
niorow. Po wtére, konieczne jest, aby przepisy ustawo-
we zostaly doprecyzowane na poziomie kazdej jednost-
ki samorzadu terytorialnego, przy okre§leniu wazne-
go zakresu obowigzkow i uprawnien rad senioréw oraz
ich finansowania. I po trzecie, nalezy dolozy¢ staran,
aby podnie§¢ range rad senioréw w lokalnych samo-
rzadach i §rodowisku ludzi starszych, aby funkcjono-
waly, aby mogtly by¢ sprawnymi osrodkami koordynu-
jacymi i realizujacymi dzialania na rzecz senioréow
i aktywizujgcymi senioréw. To bardzo wazne.

Konczac swoje wystgpienie, chciatabym podkre-
§li¢, ze dziatalnoé¢ rad senioréw — chyba nie musze
tutaj nikogo przekonywac — powinnismy widzie¢ jako
nowy kierunek dzialan w ksztaltowaniu polityki se-
nioralnej na szczeblu lokalnym i powinni§my te rady
bardzo mocno wspiera¢. Wszyscy sie uczymy obywa-
telsko§ci, partycypacji publicznej i zdajemy sobie
sprawe, ze przed nami dluga droga, jesteSmy na jej
poczatku. W zwigzku z tym nie oczekujmy, ze z dnia
na dzien co§ sie zmieni.

Dlatego z tego miejsca chcialabym bardzo ser-
decznie zaapelowaé do wszystkich lideréw, czyli do
was, panstwo, a przez was do srodowisk, w ktérych
dzialacie, azeby poprzez kreatywne dzialanie po pro-
stu wzmocnic¢ miejskie i gminne rady senioréw, aze-
byScie wlaczyli sie panstwo do budowania aktywnego
uczestnictwa osob starszych w zyciu spolecznoSci
lokalnej, a tym samym do promowania i umacniania
spoleczenstwa obywatelskiego, ktorego musimy sie
uczy¢. Mam nadzieje, ze nauczymy sie i za rok bedzie-
my madrzejsi o doS§wiadczenia rad senioréw, a wiec
tej dziatalno§ci na poziomie lokalnym bedzie zdecy-
dowanie wiecej, czego serdecznie panstwu zycze.
Dziekuje bardzo. (Oklaski)

Przewodniczaca
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow
Krystyna Lewkowicz:

Bardzo dziekuje, pani profesor, za wypowiedz.

Prosze teraz o zabranie glosu prezes Koalicji
na rzecz Niesamodzielnych panig dr Elzbiete Szwat-
kiewicz.

Dodam, prosze panstwa, ze ta koalicja dzisiaj re-
prezentowana jest tylko przez panig doktor, ale ona
zrzesza ponad 500 organizacji, w tym w zdecydowa-
nej wiekszosci zrzesza seniorow, a wiec jest to ta gru-
pa, ktora zapewne na kolejnej sesji bedzie bardzo
licznie reprezentowana i ktorg na pewno powitamy
z wielka atencja. (Oklaski)

A teraz oddaje glos pani dr Szwalkiewicz.
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Prezes Koalicji
na rzecz Niesamodzielnych
Elzbieta Szwalkiewicz:

Pani Przewodniczgca! Panie Pogle! Panie i Pano-
wie Ministrowie! Szanowni Delegaci! Przed chwilg
wystuchaliSmy bardzo ciekawych wypowiedzi na te-
mat potrzeb spolecznych senioréw, a ja pochyle sie
nad potrzebami zyciowymi senioréw niesamodziel-
nych i ich opiekunéw.

Nasze zycie, jakkolwiek by$my na nie spojrzeli, to
w istocie ciaggle, nieustajace zaspokajanie potrzeb,
potrzeb nie tylko biologicznych, lecz takze spolecz-
nych, duchowych. WiaSciwie codziennie odczuwamy
jakis gtdd, codziennie mamy jakie§ poczucie utraty
i codziennie odczuwamy jakie§ zapotrzebowanie na
co§. Wérdod tej nieograniczonej réznorodnosci na-
szych ludzkich potrzeb pochyle sie nad potrzebami
podstawowymi.

Potrzeba podstawowa to taka, ktérej niezaspoko-
jenie powoduje choroby i §mier¢. Potrzeba podstawo-
wa to taka, ktorej zaspokojenia jednostka ludzka,
zresztg nie tylko, kazda istota zywa instynktownie
sie domaga, a zaspokojona nie wykazuje brakow.
Kazdy czlowiek, czy zdrowy, czy chory, ma dwie moz-
liwoSci zaspokojenia swoich potrzeb: albo poprzez
aktywno§¢ wlasnag, albo poprzez aktywnos§é osob in-
nych, ale wtedy poziom zaspokojenia zalezy od kom-
petencji tych innych, i to nie tylko kompetencji w za-
kresie wykonywania czynnoéci, lecz takze kompeten-
cji etycznych i spotecznych.

System ochrony zdrowia i postep naukowy, jakie-
go do$wiadczamy, przedtuzaja nasze zycie, a jedno-
cze$nie tkwimy w obowigzku zycia mimo wszystko,
bo to przedluzone zycie nie zawsze jest dobrej jakosci.
Konsekwencjg tego przedtuzonego zycia jest wzrost
zagrozenia chorobami przewlektymi. A co to jest cho-
roba przewleklia? Jest to choroba, ktérej nie mozna
wyleczy¢, ktéra ma postepujacy charakter i ktéra
skutkuje postepujaca niepetnosprawnoscig konczaca
sie niesamodzielnoscig. Niesamodzielno$¢ to jest do-
piero swoistego rodzaju cierpienie. To jest naruszenie
wszystkiego tego, co dla nas jest najbardziej $wiete
iintymne. Wpuszczamy w ten obszar innych, obcych.
Mimo ze rodzimy sie z wrodzong zdolnoScig do samo-
opieki i instynktowna zdolnoécig do zaspokajania
potrzeby opiekowania sie stabszymi od siebie, to gdy
natykamy sie na swojej drodze na koniecznosc nie-
sienia pomocy w chorobie, mamy wtedy duze proble-
my. I nie ma znaczenia, czy dla naszego bliskiego
jesteémy lekarzami, profesorami medycyny czy jaki-
mi§, powiedzmy, bardzo kompetentnymi osobami
wobec innych, bo w naszym ukladzie indywidual-
nym, rodzinnym jesteSmy czesto bezradni i wszyscy
bez wzgledu na wyksztalcenie zadajemy sobie pyta-
nie: Jak pomoéc temu niesamodzielnemu seniorowi,
zeby utrzymac efekty leczenia, zeby mie¢ mozliwo§é
zaspokojenia jego potrzeb, nie poglebiajac jego cier-
pien? Jak zapobiec skutkom tej dlugotrwatej choroby
przewlektlej? Problem zwieksza sie, kiedy wystepuje

wielochorobowo$¢, a ogromna grupa senior6éw ma co
najmniej trzy choroby przewlekle i sg co najmniej
trzy skutki wynikajace z tych choréb przewlektych,
a wiec jest co§, co wymaga leczenia. To oczywiscie
przeklada sie na czeste wizyty u lekarzy i wydatko-
wanie ogromnych pieniedzy na leki.

Utrata samodzielnos$ci zyciowej — czy to z powodu
urazu, czy to z powodu sedziwego wieku — oznacza
zalezno§c¢. Warunkiem przetrwania jest to, czy mamy
obok siebie tych, ktérzy nam pomogg. Lustrzanym
odbiciem tego poczucia zalezno$ci osoby niesamo-
dzielnej od opiekuna jest zaleznos¢ opiekuna od po-
czucia obowigzku, sumienia, a takze prawnego zobo-
wigzania do pielegnowania swego bliskiego i opieki
nad nim. Bardzo czestym zjawiskiem jest to, ze se-
nior opiekuje sie seniorem. Chory i niesamodzielny
potrzebuje spolegliwej opieki. Tak wlasnie mowit
polski filozof prof. Kotarbinski: spolegliwa opieka.
Ale jej udzielenie jest niemozliwe, jezeli senior opie-
kun nie bedzie mial wsparcia panstwa.

I to jest niestety trudna sprawa. Co trzeba zrobic,
zeby wspomoc seniora opiekuna? Trzeba zrobic wiele:
réznorodny rynek ustug, to po pierwsze, wiedza i szko-
lenie umiejetnosci pielegnacyjnych, to po drugie, do-
step do sprzetu pielegnacyjnego, rehabilitacyjnego,
wspomagajacego, zeby nie trzeba bylo za niego placic,
to po trzecie. Mam tu na my$li sie¢ wypozyczalni
sprzetu z jednoczesnym serwisem i treningami pie-
legnacyjnymi. Co jeszcze trzeba zrobi¢? Wesprzec fi-
nansowo z budzetu panstwa. Bez wsparcia finansowe-
go zaden opiekun nie jest w stanie zaspokoi¢ potrzeb
osoby przewlekle chorej, niesamodzielnej, w pode-
sztym wieku. Potrzebny jest rowniez urlop wytchnie-
niowy dla tego opiekuna, a seniorzy, ktorzy pracuja,
muszg mie¢ takze, powiedzmy, mozliwos¢ Igczenia
pracy zawodowej ze sprawowaniem opieki.

W zyciu kazdego z nas jest potrzebna réwnowaga
i harmonia, rownowaga miedzy przynaleznoScig
iniezaleznoscia, réownowaga miedzy zyciem spolecz-
nym, indywidualnym, wewnetrznym, psychicznym
i duchowym. Wlasciwie méwi sie, tak twierdzi WHO,
ze zdrowie to nie tylko brak choroby - to jest pelen
dobrostan biologiczny, psychiczny i spoleczny czlo-
wieka. Jednym stowem, zdrowy czlowiek to szczesli-
wy czlowiek. To samo dotyczy senioréw. Bez opieki
nieformalnej, jakg $§wiadczg seniorzy swoim bliskim,
zaden system panstwowy na $wiecie nie moglby ist-
nie¢. I dlatego w zadnej panstwowej polityce nie moz-
na poming¢ kwestii opieki nieformalnej §wiadczonej
takze przez seniorow. To, ze trzeba to uwzglednic,
stalo sie jasne réwniez w naszym kraju.

Chce powiedzieé, ze od 7 lat pracujemy w sena-
ckiej Komisji Rodziny, Polityki Senioralnej i Spolecz-
nej nad projektem ustawy o pomocy osobom niesa-
modzielnym, ktéra w istocie bedzie rowniez ogrom-
nym wsparciem dla opiekunéw tych oséb, poprawi
ich sytuacje w systemie spolecznym, uwzgledni ich
wage dla naszego panstwa. Mamy nadzieje, ze wpro-
wadzajgc pewne rozwigzania prawne, wplyniemy na
to, czego brakuje tak naprawde nam wszystkim, bo
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Prezes Koalicji na rzecz Niesamodzielnych
Elzbieta Szwalkiewicz

gdybySmy popatrzyli na przerdézne instytucje pan-
stwowe, organizacje pozarzgdowe, przerozne organi-
zacje obywatelskie, to jest ich duzo, ale to przypomi-
na rozsypane puzzle, przy czym nie ma tej osoby,
ktéra by je pouktadala, stworzyla obraz. Mam na
my§li koordynatora. Nie ma koordynacji $wiadczen
miedzy pomoca spoleczng a ochrong zdrowia, a opie-
kunowie senioré6w niesamodzielnych borykajg sie,
odbijajac sie od Sciany do Sciany w przerdznych urze-
dach, i stale maja to samo nieodparte wrazenie, ze
nigdzie nie pasujg do segregatora, ze nie ma dla nich
odpowiedniego §wiadczenia, ze nie ma osoby, ktéra
by indywidualnie im pomogta. Ten brak koordynacji
przeklada sie rowniez na utrudnienie pracy w urze-
dach. Czesto éwiadczenia sg powielane u jednych,
a u drugich nie ma nic — pustka i osamotnienie. De-
bata spoteczna, ktéra toczyla sie wokot tego projektu
ustawy o pomocy osobom niesamodzielnym, nad kto6-
rym pracowaliémy, byla do$¢ istotna. Projekt ten
przez te lata zmienial ksztalt w miare tego, jak de-
bata umozliwiala nam raz po raz nowe spojrzenie
i uczyla pewnej pokory wobec skali potrzeb, bo skala
potrzeb w Polsce kazdego rzuca na kolana, nie ma
takiego, ktory by w zwigzku z tym nie poczul pokory.

Ja do panstwa apeluje, zebyScie na zakonczenie,
jako ukoronowanie debaty spolecznej nad tg ustawa,
uczynili taki oto gest. My mamy petycje kierowang
do obywateli, ona jest zawieszona na stronie interne-
towej naszej koalicji, ale réwniez jest prezentowana
na wszystkich regionalnych spotkaniach, ktére orga-
nizujemy od kilku lat. Mam tez ze sobg te petycje.
Gdy bedziecie panstwo wracali z positku, bede stata
przy stole, gdzie panstwo wpisywaliscie sie jako de-
legaci, i jezeli kto$ z panstwa bedzie miatl takg wole,
zeby podpisac te petycje wspierajaca opiekunéw osob
niesamodzielnych, a rowniez przez to — osoby niesa-
modzielne, bede bardzo zobowigzana. Dziekuje bardzo.
(Oklaski)

Przewodniczaca
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow
Krystyna Lewkowicz:

Dziekuje, pani doktor.

Prosze panstwa, prosze o zabranie glosu panig
Wiestawe Borczyk, prezes Ogélnopolskiej Federacji
Stowarzyszen Uniwersytetow Trzeciego Wieku.

Zapraszam panig Wiestawe. (Oklaski)

Prezes Ogolnopolskiej Federacji
Stowarzyszen Uniwersytetow
Trzeciego Wieku

Wiestawa Borczyk:

Pani Przewodniczaca! Panowie Postowie! Panie
Ministrze! Szanowni Panstwo! Szanowni Go$cie!

Tak jak przedstawila mnie pani przewodniczaca, je-
stem prezesem Ogdlnopolskiej Federacji Stowarzy-
szen Uniwersytetéw Trzeciego Wieku, bo tylko taki
twor prawny mogt powstaé w 2007 r., kiedy 10 uni-
wersytetow trzeciego wieku jako stowarzyszenia,
a wiec podmioty majgce podmiotowos¢ prawna, zde-
cydowalo: robimy co$ razem, bo pojedyncze dziatania
niestety nie przebijg sie ani w skali regionalnej, ani
w skali ogblnopolskiej. Dzisiaj jesteSmy tez w zespo-
le inicjatoréw, ktory doprowadzit wspolnymi drogami
1 wsp6lnymi dyskusjami do tego, aby zaprosi¢ do tej
sali jak najwieksza liczbe reprezentantow réznorod-
nych organizacji dzialajacych na rzecz senioréw, or-
ganizacji seniorskich.

Jak wynika z przeprowadzonych ankiet, nasze
§rodowisko, drodzy panstwo, srodowisko uniwersy-
tetow trzeciego wieku, tworza osoby, ktére albo sg
czlonkami zwigzkéw emerytéw i rencistow, albo
wspolpracujg jako wolontariusze z ré6znymi organi-
zacjami seniorskimi. To wszystko w zyciu i w prak-
tyce naprawde §wietnie sie przeplata, tu nie ma ja-
kichs wyodrebnionych dzialan. Kiedy dzisiaj wieczo-
rem wrécimy do swoich domdow, powinni§my posta-
wic pytanie skierowane do nas wszystkich jako dele-
gatow: Jakg role powinni$my odgrywac i jakie zada-
nia powinni§my wykonywac juz nie jako kandydaci
do Obywatelskiego Parlamentu Senioréw, ale jako
delegaci, bo takiego okre§lenia powinni§my uzywac,
gdyz jestesmy delegatami Obywatelskiego Parlamen-
tu Seniorow. To jest zupelnie nowa jako§¢é w zyciu
spolecznym i w zyciu politycznym.

Prosze panstwa, nie jesteSmy parlamentarzysta-
mi, ale jako przedstawiciele roznorodnych organiza-
cji pozarzadowych, a wiec organizacji obywatelskich,
porozumieliSmy sie po to, azeby w zwigzku z okre-
§long sytuacja demograficznag: starzenia sie spole-
czenstwa, polaczy¢ nasze dzialania i naszg aktyw-
no§¢ z dziataniami rzadu. Jest w rzadzie pan mini-
ster Wiadystaw Kosiniak-Kamysz, jest rowniez pan
poset Michat Szczerba, mlodzi ludzie, ktorzy kilka
lat temu — pan minister wlasciwie na poczatku swo-
jej kariery ministerialnej — zajeli sie tematem zmian
demograficznych w Polsce, ktore beda rodzity coraz
powazniejsze skutki prawne, finansowe, gospodarcze
i spoleczne.

My wlaSciwie przez te kilka lat uczyliémy sie,
uczyliSmy sie aktywnie, poniewaz braliSmy udziat
jako przedstawiciele réznych Srodowisk oséb star-
szych w pracach nad zalozeniami i w przygotowaniu
zaltozen dtugofalowej polityki senioralnej. Pan mini-
ster zrobil tez rzecz wyjatkowa: jako minister powo-
lal zespot ludzi reprezentujgcych rézne Srodowiska
ir6zne instytucje, czyli Rade ds. Polityki Senioralnej
przy ministrze pracy i polityki spotecznej. Gdybym
0 to zapytala, to okazaloby sie, ze bardzo wielu
z panstwa bierze udzial w pracach tej rady, a ponie-
wayz to jest cialo spoleczne, to znaczy, ze nam sie chce.
Przyjezdzamy bardzo czesto, sami finansujemy te
przyjazdy i bierzemy aktywny udzial w dyskusjach.
Pracujemy w ré6znych zespotach, a nastepnie wraca-
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my do swoich §rodowisk i staramy sie skonsultowaé
z innymi propozycje przywiezione z Warszawy oraz
skonfrontowac z tym, co widzimy, uczac sie bardzo
wielu rzeczy i poréwnujac, jak robi sie to w innych
krajach.

Jezeli chodzi o kraje europejskie, a szczegélnie kra-
je Europy Zachodniej, to tam sprawy polityki senio-
ralnej, prosze panstwa, sg rozwigzywane. Ten prob-
lem zostal tam zdiagnozowany znacznie wcze$niej,
a takze wypracowano juz bardzo wiele ciekawych po-
myslow, rozwigzan, ktore warto poznaé i o ktérych
warto wiedzie¢. Nie wszystko da sie przenie§é do Pol-
ski. Sytuacja polskich senioréw jest nieporownywalna
z sytuacjg ekonomiczna na przyklad senioréw z Euro-
py Zachodniej, ale wszedzie etap zycia starszego czto-
wieka jest podobny. Na ten moment jestesmy aktywni
idzieki temu mozemy tu by¢, mogliSmy tu przyjechac.
Bardzo istotne jest réwniez to, o czym powiedziala
moja przedmowezyni i 0 czym musimy pamietaé: ko-
lejnym etapem naszego zycia moze byc réwniez niesa-
modzielno§é i to w nas ci niesamodzielni powinni mie¢
najwiekszg pomoc i najwieksze wsparcie w sensie bar-
dzo praktycznym, codziennym. Mowie o szerokim
rozwijaniu wolontariatu w ramach naszego pokolenia
i w naszym §rodowisku.

Drodzy Panstwo! Chce réwniez powiedziec, ze
zanotowalam kilka kwestii do przemy§lenia odno§nie
do tego, jak powinnisémy zachowywac sie jako dele-
gaci Obywatelskiego Parlamentu Senioréw i jak po-
winni$my dzialaé¢ przez ten pierwszy rok, bo - jak
panstwo rozumiecie — mamy mandat i wyjezdzamy
stad z mandatem. Tak jak poslowie majg mandat po-
selski, ktory wynika z konstytucji, tak nasz mandat
wynika z regulaminu, ktory dzisiaj wszyscy tak piek-
nie, prawie jednoglos$nie, przyjeliSmy. OczywiScie
shuszne sg sugestie i uwagi, ze musimy nad tym do-
kumentem w ciggu tego roku pracowac, ale jezeli co$
jest nowatorskie i pierwsze i chce sie to udoskonalic,
to najlepiej robi sie to wtedy, gdy bierze sie pod uwa-
ge doSwiadczenia, jak r6wniez uwzglednia sie uwagi
wynikajace z praktyki.

Drodzy Panstwo! Wrdcimy do siebie. Moja propo-
zycja jest nastepujgca. Czy uswiadamiamy sobie, ze
dzisiaj reprezentujemy tutaj r6zne Srodowiska? Jed-
nak liczba senioréw w Polsce to wedlug szacunkéw
8 do 10 mln osob. Prosze sobie wyobrazi¢, kazdy
z nas powinien to przemysle¢, ze my, delegowani,
a w tej chwili juz po §lubowaniu umocowani, ktorzy
zdecydowaliémy sie ten mandat pelnié, nie mozemy
sie ogranicza¢ tylko do probleméw naszej jednej czy
drugiej organizacji. Rozumiecie panstwo, ze trzeba
ten temat w takim razie przeanalizowa¢, wlgczy¢ sie
w to merytorycznie, wspélpracujac z réznorodnymi
organizacjami seniorskimi, ale takze z innymi, ktore
nie majg tego przymiotu organizacji seniorskich.
Z kim powinni$émy przede wszystkim wspodtpraco-

wac? Z samorzadem lokalnym, z radnymi gminy,
powiatu i tak samo regionu, a wiec z wladzami woje-
wodzkimi, prosze panstwa, tak samo jak z radnymi
sejmiku, z dyrektorami instytucji wojewddzkich, po-
wiatowych, gminnych.

Jak pan poset tutaj bardzo krotko, ale tresciwie
przedstawil, celem ustawy o osobach starszych - nie
wiem, jak wielu z panistwa mialo juz okazje przeczytaé
te ustawe — a wlasciwie naszym zadaniem - panie po-
§le, prosze mnie poprawié, jezeli mowie co$ nie tak
- bedzie monitorowanie polityki senioralnej realizo-
wane]j przez samorzady na szczeblach regionalnym,
powiatowym i gminnym. Tutaj wspélpraca z samorza-
dem jest nieodzowna, drodzy panstwo. Wobec tego
idziemy krok dalej. Do takiej pracy trzeba sie przygo-
towac. Wiele osob sposrod nas to takie osoby, ktore
majg doSwiadczenie parlamentarne, do$wiadczenie
poselskie, do§wiadczenie senatorskie, rowniez do-
$wiadczenie radnych samorzadu, a byé moze i wladz
samorzadowych wykonawczych. Drodzy panstwo, wie-
lu sposrod nas takiego do§wiadczenia nie ma.

Stad tez moja propozycja jest taka, zeby Prezydium
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow jako organ wy-
konawczy, ktéry bedzie pracowat przez caly rok, i ko-
misje, do ktérych sie panstwo zapiszecie, to byly te
podmioty, ktére wypracujg program wsparcia dla de-
legatow, czyli dla nas wszystkich. Zeby i$¢ do samo-
rzadu, rozmawiac z radnymi, rozmawiac z wladzami
samorzgdowymi, musimy mie¢ wiedze, umiejetnosci
i pewne kompetencje. To jest nieodzowne, bo buduje-
my nie tylko swdj autorytet, lecz takze autorytet Oby-
watelskiego Parlamentu Senioréw. Stanowimy w tej
chwili jedno ciato, prosze panstwa. Tak to wyglada.
W wyniku panstwa obecnoSci i glosowania stworzyli-
$my dzisiaj w polskim ustroju — po 25 latach szczycimy
sie, ze w Polsce udalo sie stworzy¢é demokratyczny
ustrdj — nowa jako$¢ obywatelskoéci, i to na najwyz-
szym szczeblu. Nigdy dotad nie byliSmy tutaj, w par-
lamencie, w takim gronie. Bylo bardzo wiele konferen-
cji, ale nie w tej sali i nie w takiej formule.

Drodzy Panstwo! Wobec tego chciatabym jeszcze
poprosié panstwa o to, azeby kazdy z nas, kiedy wro-
cimy do domu, ten regulamin, ktéry dzisiaj przyjeli-
$my, w ktérym sg zapisane cele dziatania Obywatel-
skiego Parlamentu Senioréw, zadania i obowigzki
delegatow, ale rowniez zasady dziatania prezydium,
czyli organu wykonawczego, zasady dziatania komi-
sji, spokojnie przeczytal i przeanalizowal. Nalezaloby
pomysleé¢, drodzy panstwo, jak zorganizowac takie
spotkania regionalne. MySle, ze to jest nasza per-
spektywa, méwi to o tym, co sie bedzie dzialo do
30 wrzeénia przyszlego roku.

Mam nadzieje — jestem o tym gleboko przekonana
- ze to od naszej determinacji bedzie zalezalo, czy
spotkamy sie tutaj za rok bez wzgledu na to, jakie
beda wyniki wyboréow w pazdzierniku. Nasze myéle-
nie musi by¢ takie, ze obywatelsko patrzymy na prob-
lem starzejacego sie spoteczenstwa. I kazda wladza,
ktora bedzie wypelniaé mandat w wyniku demokra-
tycznych wyboréw, powinna to uwzgledniaé. A kiedy
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uwzgledni? Jezeli bedziemy partnerami dla tej wila-
dzy, jezeli bedziemy mieli kompetencje, umiejetnosci,
wiedze i bedziemy przychodzi¢ z konkretnymi propo-
zycjami. Zrobiliémy bardzo duzo sami. Kazdy z nas,
kiedy popatrzy na swdj zyciorys, zobaczy, ze w ostat-
nich kilku latach, jezeli angazowal sie w polityke
senioralng, bardzo duzo sie nauczyt. Musimy to robié
nadal. Musimy nauczy¢ sie wspétpracowaé z samo-
rzadem lokalnym i nie stroni¢ od udziatu w réznego
rodzaju konferencjach i szkoleniach, a takze przygo-
towywac sie do wystapien publicznych, bo w przeciw-
nym razie to wszystko zacznie po prostu pomalutku
slabnac. Kazdy pierwszy etap, takie pierwsze emocje
powoduja, ze cieszymy sie, ze tutaj jesteSmy. Jednak
wracamy do doméw i zaczyna sie problem. Nie, nie
mozemy zosta¢ sami, drodzy panstwo. Dlatego jako
czlonek Prezydium Obywatelskiego Parlamentu Se-
nioréw bede postulowac do wszystkich marszatkow.
Poprosimy réwniez panig przewodniczacg o przygo-
towanie stosownego pisma do marszatkow woje-
wodztw, azeby na szczeblu wojewodzkim odbywaly
sie takie spotkania, gdzie beda sie gromadzic, przy-
najmniej co jaki§ czas, moze raz na kwartal, moze
jeszcze w innym terminie, wszyscy delegaci do Oby-
watelskiego Parlamentu Senioréw z danego regionu.
(Oklaski)

Mysle, ze w takich warunkach bedziemy mogli
zdiagnozowaé naszg sytuacje senioralng, bo mamy
réznego rodzaju raporty, diagnozy urzedow i insty-
tucji. Taka informacja jest nam potrzebna. Z drugiej
strony w ramach dyskusji wszyscy jako przedstawi-
ciele, delegaci Parlamentu Obywatelskiego Senioréw
bedziemy mogli w tym gronie wypracowaé pewne
propozycje. Wtedy opracowane w skali wojewodztwa
problemy, pytania bedziemy mogli kierowac réwniez
do komisji. Rozumiecie panstwo? Trzeba sobie wyob-
razié, jak te trzy komisje, ktore beda utworzone po
obiedzie, majg pracowac. Gdyby kazdy z nas przysy-
tal mnéstwo swoich pytan, spraw do zatatwienia, to
nie bardzo widze mozliwoSci merytorycznej pracy.
Natomiast jezeli bedziemy to robi¢ w réznych obsza-
rach tematycznych w skali regionu, na réznych plasz-
czyznach, a w regionach beda zespoty tematyczne, to
bedziemy sie specjalizowaé, zdobywac wiedze i umie-
jetnoSci, bedziemy tym partnerem, ktéry przekazuje
te tematy szczebel wyzej.

Nie chce przeciggaé¢ tego wystapienia. Chciata-
bym, zeby panstwo nabrali rowniez nawyku wcho-
dzenia na strone internetowg - mam nadzieje, ze taka
bedzie — na ktérej beda dostepne wszystkie najwaz-
niejsze dokumenty, ktore warto przeczytac, z ktory-
mi warto sie zapoznac, sprawujac mandat przez caly
ten rok. Prosze panstwa, bardzo wazne jest to, zeby-
$§my byli partnerami decydentéw, a wiec wladzy lo-
kalnej na kazdym szczeblu i wladzy regionalnej, a nie

klientami, i powtarzam to wyraznie. To wszystko sie
bardzo sensownie uktada, nad tym trzeba pracowac.
Wyrazam nadzieje, ze tak wlasnie bedzie wygladato
uzgadnianie i egzekwowanie standardéw wspélpra-
cy. Do konca jeszcze tego nie ma, dialog obywatelski
dopiero zaczyna sie uktadaé. W réznych regionach
roznie to wyglada, ale uwazam, ze nasze dzialania,
nasze dzisiejsze spotkanie jest nowym otwarciem.
Mam nadzieje, ze wyjedziemy stad z powerem, bo juz
zaczynamy sie poznawac. Poza tym mysle o takiej
informacji, o nazwiskach przedstawicieli danego re-
gionu, zeby$Smy mogli sie poznaé, wymienié¢ adresami
e-mail. Méwie o rzeczach praktycznych, ale bardzo
istotnych, bo sie spotykamy, a potem rozjezdzamy.
Wazne, zeby$my mieli ten kontakt nie tylko w regio-
nach, ale réwniez pomiedzy regionami.

Drodzy Panstwo! Najwazniejsze zasady, o ktérych
byla mowa na pierwszych konferencjach dotyczacych
osob starszych — byly konferencje Organizacji Naro-
déw Zjednoczonych, gdzie podkreslano te sprawy, te-
maty - to przede wszystkim poprawa jakoSci zycia
osob starszych, jak najdtuzsza niezaleznosc osob star-
szych, uczestnictwo, opieka, samorealizacja i zacho-
wanie godno$ci. To sg najwazniejsze zasady dzialania
na rzecz osob starszych. To jest ogromne wyzwanie
dla nas, delegatoéw Obywatelskiego Parlamentu Senio-
réw. Bardzo dziekuje za uwage. (Oklaski)

Przewodniczaca
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow
Krystyna Lewkowicz:

Dziekuje, pani prezes.

Prosze panstwa, poprosze o zabranie gtosu przed-
stawiciela Federacji Uniwersytetow Trzeciego Wieku
Warmii i Mazur pana Antoniego Furtaka.

Od siebie dodam, ze serdecznie popieramy two-
rzenie wszelkich struktur regionalnych, zaréwno
formalnych, jak i nieformalnych. Bywa, ze te niefor-
malne dzialajg bardziej preznie niz formalne. Dla
przyktadu chcielibySmy pokazaé¢ panstwu federacje
z Warmii i Mazur, aczkolwiek chcialabym dodaé, ze
nie jest to jedyna federacja. Takie regionalne struk-
tury funkcjonuja rowniez w Matopolsce i na Dolnym
Slgsku. Zapomnialabym dodaé, ze w Wielkopolsce
funkcjonujg jedne z najstarszych struktur, ktore od-
grywaja bardzo wazng rolg integracyjna.

Pan Antoni Furtak, bardzo prosze.

Prezes Federacji Uniwersytetow
Trzeciego Wieku Warmii i Mazur
Antoni Furtak:

Pani Przewodniczaca! Panie Posle! Szanowni De-
legaci! Zwolany po raz pierwszy Obywatelski Parla-
ment Senioréw to wazne wydarzenie. W dzisiejszych
obradach uczestniczg przedstawiciele dwoch najlicz-
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niejszych organizacji senioralnych, czyli uniwersyte-
tow trzeciego wieku i Polskiego Zwigzku Emerytow,
Rencistow i Inwalidéw, a takze przedstawiciele rad
seniorow miast i gmin. Sg to przedstawiciele calego
§rodowiska senioralnego. Zdajemy sobie sprawe, ze
jest to okres przej$ciowy, bowiem w przysztosci ich
rola w Obywatelskim Parlamencie Senior6w, w mia-
re powolywania kolejnych rad senioréw i organiza-
cyjnego okrzepniecia, powinna sie zwiekszy¢. Do
grona delegatow powinni dolgczy¢ takze przedstawi-
ciele innych organizacji senioralnych, ale po zwery-
fikowaniu ich demokratycznego wyboru.

Definicja organizacji senioralnej powinna znalezc¢
sie w akcie rangi ustawy i by¢ respektowana przy
tworzeniu wszelkich innych aktéw prawnych doty-
czacych osob starszych i sposobu ich zrzeszania sie.
Tymeczasem kazdy z nas tu obecnych ma do wykona-
nia wazne zadanie. Kazdy z nas musi mie¢ wysokie
poczucie odpowiedzialnoéci za dziatania, za role, jakg
ma odgrywaé Obywatelski Parlament Senioréw.
W miejscu, w ktérym obradujemy, chodzi o siedzibe
polskiego Sejmu, tworzy sie prawo. Dlatego my tu
zgromadzeni mamy obowigzek inicjowania zmian pra-
wa dla dobra obywateli, a senioré6w w szczegdlnoSci.

Szanowni Zebrani! Niezwykle wazng sprawa dla
§rodowisk senioralnych jest ich integracja i mowie-
nie wspolnym glosem o sprawach waznych dla éro-
dowiska.

Reprezentuje ruch uniwersytetow trzeciego wie-
ku, dlatego moje wystapienie dotyczace budowania
struktur regionalnych opre na do$wiadczeniu uni-
wersytetow trzeciego wieku Warmii i Mazur w budo-
wie struktury regionalnej.

Na poczatek nieco historii. Pierwszy uniwersytet
na Warmii i Mazurach powstat 20 lat temu. Byt to
uniwersytet w Olsztynie. Kolejne powstaly w Elbla-
gu, 15 lat temu, i w Dzialdowie, 10 lat temu. Dzisiaj
w wojewodztwie warminsko-mazurskim jest juz
31 uniwersytetow skupiajacych ok. 7 tys. czlonkéw.
Czeé¢ z nich posiada strukture prawng stowarzysze-
nia, ale cze§¢ dziata nieformalnie przy bibliotekach
isamorzgdach. Wszystkie odgrywajg wazna role w §ro-
dowisku seniorow.

5 lat temu zainicjowaliSmy ruch integracji $rodo-
wiska uniwersytetow trzeciego wieku Warmii i Ma-
zur, powolujac nieformalne, nieposiadajace osobowo-
§ci prawnej porozumienie uniwersytetow trzeciego
wieku Warmii i Mazur. W 2010 r. bylo 15 uniwersy-
tetéw zgrupowanych w porozumieniu. Nie patrzyli-
§my wowczas na strukture, z ktorej] wywodzi sie
uniwersytet. Wszyscy byliSmy i jesteémy réwni. Po-
stawiliémy sobie za cel integracje $§rodowiska i mo-
wienie wobec wladz wspélnym glosem o problemach
o0s0b starszych i naszych organizacji. Od 2010 r. zor-
ganizowaliSmy 10 konferencji wojewodzkich jedno-
i dwudniowych, zapraszajac przedstawicieli wiadz.

Integrowaly one nasze §rodowisko, pokazywaty, jak
wazng role odgrywaja uniwersytety trzeciego wieku
w spoleczenstwie. DziataliSmy nie tylko wérdd wias-
nych czlonkéw, nasze dzialania przenosiliémy na cale
spoleczenstwo.

W tym czasie, dzialajac jako struktura niefor-
malna, dostrzegliSmy jednak jej mankamenty. Po-
rozumienie UTW Warmii i Mazur, nie posiadajac
osobowo§ci prawnej, nie moglo aplikowaé o §rodki
na dziatalno$¢ uniwersytetu. Mogtly to robi¢ tylko
pojedyncze uniwersytety posiadajace osobowosé
prawna, a i tak byly ograniczenia co do terytorial-
nego zaangazowania pozyskanych §rodkéow. W efek-
cie wiele uniwersytetow trzeciego wieku bylo i jest
pozbawionych mozliwosci wsparcia ich dziatalnoéci.
Dotyczy to przede wszystkim uniwersytetow w ma-
lych miejscowosciach, gdzie sg najwieksze potrzeby,
a najmniejsze mozliwosci pozyskiwania Srodkéw.

Rozumiejac to, juz ponad 3 lata temu na konferen-
¢jach uniwersytetow w Dzialdowie i Ostrédzie podjeli-
$my temat powolania federacji uniwersytetow trzeciego
wieku dzialajgcej na podstawie ustawy Prawo o stowa-
rzyszeniach. Dyskusja nad tg inicjatywa i kolejnymi
wersjami statutu federacji trwata 3 lata. Watpliwosci
dotyczyly glownie tego, ze ustawa Prawo o stowarzy-
szeniach nie przewiduje pelnoprawnego czlonkostwa
w federacji organizacji nieposiadajacych osobowoSci
prawnej. Takie organizacje moga by¢ tylko cztonkami
wspierajagcymi. Dyskryminuje to cze$¢ uniwersytetow
nieposiadajgcych osobowosci prawne;.

Po dtugich debatach postanowiliSmy, ze zostanie
powolana Federacja Uniwersytetow Trzeciego Wieku
Warmii i Mazur, ktora bedzie dziala¢ na rzecz
wszystkich uniwersytetow i zdobywacé srodki dla ca-
tego $rodowiska. Jednocze$nie postanowiono, ze na
okres przej§ciowy porozumienie uniwersytetow trze-
ciego wieku nieposiadajgce osobowosci prawnej po-
zostaje i dziala w Scistej wspdlpracy z federacja.
W ten sposob jesteSmy jednoscig w dwoch ciatach.
Przy$wieca nam tylko jeden cel: dobro senioréw. Po
przyjeciu tych ustalen cze§é uniwersytetow posiada-
jacych osobowo§é prawng w kwietniu biezgcego roku
powoltala do zycia Federacje UTW Warmii i Mazur.
Wespblistnienie dwoch struktur - tych z osobowos§-
cig prawng i tych bez niej — powinno by¢ jednak tym-
czasowe i nie powinno trwac na dluzsza mete.

Dlatego wnioskujemy z tej trybuny do Sejmu RP
o zmiane ustawy Prawo o stowarzyszeniach, by pet-
noprawnymi czlonkami federacji mogly by¢ rowniez
organizacje nieposiadajgce osobowosci prawnej, jeze-
li dziataja w ramach wspdlnego statutu.

Jednoczeénie chciatbym zaapelowac z tej trybuny
o powolywanie kolejnych regionalnych federacji uni-
wersytetow trzeciego wieku w kazdym wojewddz-
twie. Uwazamy, ze jest to wlasciwa droga do jedno-
czenia ruchu uniwersytetow trzeciego wieku w Pol-
sce. Ma to szczegdlne uzasadnienie z uwagi na to, ze
integracja Srodowiska senioralnego powinna odby-
wac sie glownie na poziomie regionu. Tam jest wspol-
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na wtadza, sg podobne problemy, jest jednolita poli-
tyka senioralna i sg $rodki na jej realizacje. Proces
integracji, podjecia wspdlnych dzialan dla dobra se-
nioréw jest w regionie tatwiejszy z uwagi na mniejszg
odleglto§é i podobne problemy. Regionalne os$rodki
senioralne moga i powinny odegrac bardzo znaczaca
role w kreowaniu i realizacji procesu integracji. Po-
winno to dotyczyc nie tylko uniwersytetow, lecz tak-
ze rad seniorow bedacych przedstawicielami calego
§rodowiska senioralnego.

Zaczelismy prace od postaw, tworzac uniwersytety
w calym kraju, w réznych miejscowoSciach i w réznej
formule prawnej. Tworzymy w ten sposob oddolnie
masowy ruch spoleczny, ktory jest seniorom bardzo
potrzebny. JesteSmy jednak rozproszeni w swoim
dzialaniu, dlatego niezwykle istotne jest to, bySmy
zaczeli proces rzeczywistej integracji naszego §ro-
dowiska.

Nalezy podkresli¢, ze w niektérych rejonach dzia-
tajg takze regionalne struktury nieformalne, jak np.
forum wielkopolskie, regionalne porozumienia i inne
podobne. To bardzo cenne, bo realizujg wspolne cele,
wymieniajg do§wiadczenia, integrujg ten ruch. Dzi-
siaj nadszed! juz czas, by tworzy¢ struktury regio-
nalne uniwersytetow w calej Polsce. W niektérych
regionach juz sie to dzieje. We Wroclawiu powstata
Federacja Uniwersytetow Trzeciego Wieku Dolnego
Slaska. Prowadzone sg dzialania zmierzajgce do po-
wolania kolejnych. Dlatego apelujmy z tej trybuny,
by wspiera¢ te dzialania i tworzy¢ struktury regio-
nalne w kazdym wojewddztwie. Z czasem po okrzep-
nieciu struktur regionalnych powinni$my sie zasta-
nowic¢ nad powolaniem jednolitej struktury krajowej.
Prosimy jednak, by powolywane kolejne struktury
w regionach nie sugerowaly poprzez nazwe, ze sg
federacjami ogolnopolskimi. Dzisiaj nie nadszed?l
jeszcze czas, by taka strukture powolac. Rywalizacja
w powolywaniu kolejnych struktur ogdlnopolskich
moze op6znié, a nie przyspieszy¢ jednoczenie ruchu,
dlatego przestrzegamy przed takimi dzialaniami.

Wracajac do obrad Obywatelskiego Parlamentu
Seniorow, zwracam sie z propozycja, by w dokumen-
cie koncowym, bedgcym podsumowaniem naszych
obrad, zawrze¢ apel do Sejmu, ktéry zostanie niedtu-
go wyloniony w wyborach, by idea corocznego zwo-
lywania parlamentu senioréw stata sie obowigzujaca
tradycja bez wzgledu na to, jaka opcja polityczna
bedzie miata wiekszo$¢ w Sejmie. (Oklaski) Mamy
tez nadzieje, ze nowy parlament bedzie kontynuato-
rem polityki senioralnej stworzonej w ostatnich la-
tach. To niezmiernie wazne, aby ten nowatorski nurt
polityki spolecznej nie zostal spowolniony.

Dziekuje z tego miejsca za wsparcie, jakie ruch
uniwersytetow i ruch senioralny w ogoéle otrzymaty
ze strony Komisji Polityki Senioralnej Sejmu, mini-

stra pracy i réznych innych instytucji. Dziekuje tez
przedstawicielom organizacji pozarzgdowych, ktorzy
brali udzial w tworzeniu podwalin prawnych pod re-
alizacje dtugofalowej polityki senioralnej w Polsce.
To réowniez dzieki nim mozemy sie tutaj spotkaé.
Dziekuje za uwage. (Oklaski)

Przewodniczaca
Obywatelskiego Parlamentu Senioréw
Krystyna Lewkowicz:

Dziekuje bardzo.

Prosze panstwa, w kolejnym punkcie obrad podej-
miemy probe podsumowania dzisiejszej dyskusji. Na
pewno nie byliSmy w stanie wyczerpa¢ wszystkich
tematow, ale po obiedzie spotkamy sie w komisjach
i my§le, ze bedziemy kontynuowac te tworcze rozwa-
zania na temat polityki senioralnej i naszej roli w jej
tworzeniu.

Za chwile poprosze pana prof. Janusza Szymbor-
skiego o podsumowanie tej ogdlnopolskiej debaty,
ktorej syntetycznym wyrazem jest przedstawiony
wszystkim zebranym projekt niezwykle waznego do-
kumentu - deklaracji I sesji Obywatelskiego Parla-
mentu Senioréw, ale przedtem pragne bardzo goraco,
serdecznie podziekowaé wszystkim uczestnikom tych
tworczych debat o naszych sprawach i powtérnie
zwrocié sie do panstwa, a za waszym posrednictwem
do wszystkich $rodowisk senioralnych w Polsce, z pros-
ba o kontynuowanie tej bardzo potrzebnej dyskusji
na temat roli i zadan ogélnopolskiego parlamentu
seniorow.

W tej sali mogli sie spotkac tylko nieliczni, ale
w naszych Srodowiskach, miejscach zamieszkania
jest ponad 150 tys. cztonkéw uniwersytetow trzecie-
go wieku, ponad 500 tys. czlonkéw Polskiego Zwigz-
ku Emerytéw, Rencistow i Inwalidow i setki tysiecy,
a wlaSciwie miliony osob, ktore ocierajg sie o nasze
organizacje dzialajgce w §rodowisku lokalnym, ale
z réznych wzgledéw nie sg nigdzie zrzeszone.

Prosze teraz o zabranie glosu pana prof. Janusza
Szymborskiego, kierownika Katedry Zdrowia Pub-
licznego Wszechnicy Polskiej, czlonka Rzgdowej
Rady Ludno$ciowej i — co poczytuje sobie za przyjem-
nosc i zaszezyt — eksperta Ogolnopolskiego Porozu-
mienia Uniwersytetow Trzeciego Wieku.

Bardzo prosze, panie profesorze.

Wiceprzewodniczacy
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow
Janusz Szymborski:

Szanowna Pani Przewodniczaca! Czcigodni Panie
i Panowie Delegaci! Drodzy Goécie! Jestem zaszczy-
cony mozliwo$cig wystgpienia przed tak szacownym
audytorium w tak podniostym dniu i w tak godnym
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miejscu. Zadanie, ktére mi przypadio w udziale, pod-
sumowanie obrad, jest w istocie podsumowaniem
trwajacej od 5 lat debaty. Jest ono wiec zadaniem nie
tylko ambitnym, ale takze, zdaje sie, zuchwatym, je-
§li uswiadomimy sobie to, ze w krotkim wystapieniu
niezwykle trudno jest odda¢ wyniki ozywionych dys-
kusji, ktore odbywaly sie w réznych Srodowiskach
reprezentujacych osoby starsze i w réznych gremiach
z udzialem seniorow.

Rok 2011 to rok, kiedy Polska objeta prezydencje,
to przygotowania do europejskiego Roku Aktywno§ci
Osoéb Starszych i Solidarno$ci Miedzypokoleniowe;j.
To byt czas rozpoczecia tej poglebionej, ogélnospo-
tecznej debaty o miejscu i roli polityki senioralnej
w zyciu spoleczno-gospodarczym naszego kraju. Nie-
zwykla aktywnosc w tej kwestii zaczely wykazywacé
uniwersytety trzeciego wieku. W 2012 r., musze to
podkresli¢, waznym forum debat senioralnych stat
sie trwajacy kilka miesiecy II Kongres Demograficz-
ny w Polsce organizowany przez Rzadowa Rade Lud-
nosciowa. Pod koniec 2013 r. dwiema nowymi osno-
wami debat w §rodowiskach reprezentujacych oso-
by starsze byly pakiet rzagdowych programéw poli-
tyki senioralnej oraz zapowiedz, ktora pojawila sie
w grudniu 2013 r., utworzenia Obywatelskiego Par-
lamentu Senioréw. Tematem naszych codziennych
rozmow stala sie zaréwno kwestia oceny, w jakim
stopniu nowa polityka senioralna panstwa odpowia-
da na realne problemy os6b starszych i zaspokaja ich
potrzeby zyciowe, jak i sprawa dobrego przygotowa-
nia i wykorzystania inicjatywy powolania parlamen-
tu seniorow.

Dyskusje te mialy miejsce m.in. podczas I i II
Ogolnopolskiej Konferencji Uniwersytetow Trzeciego
Wieku, IT Kongresu UTW, corocznych wrzesniowych
spotkan w ramach Forum Trzeciego Wieku w No-
wym Saczu zwigzanego z Forum Ekonomicznym
w Krynicy-Zdroju, w trakcie XI Krajowego Zjazdu
Delegatow Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow
i Inwalidéw, a takze I i II Kongresu Zdrowego Sta-
rzenia. OczywiScie zdajemy sobie sprawe, ze debaty
i dokumenty konferencyjne, zjazdowe i kongresowe
to tylko pewna emanacja o wiele szerszych dyskusji
prowadzonych w ponad 500 uniwersytetach trzeciego
wieku, w ponad 2,5 tys. jednostek organizacyjnych
Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistéw i Inwali-
déw, w gminnych i miejskich radach seniorow, a takze
w samorzadach terytorialnych, klubach seniora i wie-
lu innych naszych organizacjach.

To nie jest zwykla wyliczanka, to jest pokazanie
tych solidnych Zrédel, na podstawie ktorych mozemy
dzisiaj przyjac deklaracje Obywatelskiego Parlamen-
tu Seniorow. Waga wnioskow i postulatow formuto-
wanych w czasie naszych 5-letnich debat jest tak
wielka, ze w pelni uzasadnia hasto I sesji Obywatel-

skiego Parlamentu Seniorow: ,,Seniorzy i przyszlo§é
Polski”. Seniorzy rozumieja, ze Polska stoi w obliczu
powaznych probleméw demograficznych, ktérych
rozwigzanie wymaga aktywnej i kompleksowej poli-
tyki senioralnej opartej na dlugofalowych dziala-
niach panstwa, przy aprobacie, zaufaniu i uczestni-
ctwie calego spoleczenstwa, w tym organizacji przed-
stawicielskich osob starszych.

Potrafimy wyrazic¢ uznanie dla podjetych w ostat-
nich latach dzialan wtadz panstwowych w zakresie
polityki senioralnej, w szczegdlnosci realizowanych
przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spolecznej oraz
sejmowa Komisje Polityki Senioralnej, na czele kto-
rych stoja, co godne podkreslenia i co podkreslano
juz na tej sali, przedstawiciele mtodego pokolenia
politykéw. Jednoczesnie, reprezentujac dzis w tej Iz-
bie ok. 6 mln oséb starszych i majgc na uwadze pro-
gnoze Gtéwnego Urzedu Statystycznego, ze za 35 lat
ta liczba wzro$nie do ponad 11 mln, uczestnicy Oby-
watelskiego Parlamentu Senioréw widzg zaréwno
konieczno$¢ kontynuacji realizowanych w ostatnich
latach przedsiewzie¢ programowych, jak i pilng po-
trzebe podjecia wielu dalszych prac wzmacniajgcych
polityke senioralng, z ktérych najwazniejsze zostaly
wymienione w deklaracji w 16 grupach problemo-
wych. Chodzi m.in. o uwzglednienie problematyki
senioralnej w realizowanej polityce gospodarczej,
spolecznej i regionalnej, realizowanie programow pod-
noszacych szanse na godziwg starosé, rozwdj srebrnej
gospodarki, kwestie tworzenia miejsc pracy, zatrud-
niania oséb starszych, gwarancji ciggtosci $wiadczen
emerytalnych, ich odpowiedniej wysokosci i waloryza-
cji, zmniejszanie skali zagrozenia wykluczeniem spo-
tecznym ludzi starszych, w szczegdélnoSci osob niesa-
modzielnych i niepelnosprawnych, zapewnienie im
opieki, realizacje skoordynowanej publicznej polityki
zdrowotnej oraz sukcesywng budowe szpitalnej i am-
bulatoryjnej infrastruktury geriatrycznej, a takze
poprawe bezpieczenstwa osob starszych.

W dalszej czesci deklaracji wyrazamy przekona-
nie, ze dzialalno§¢é Obywatelskiego Parlamentu Se-
nior6w przyczyni sie m.in. do upowszechnienia wie-
dzy o zrdéznicowanych potrzebach oséb starszych
10 mozliwoSci ich zaspokojenia poprzez wlasciwg po-
lityke spoteczng i gospodarczg panstwa, opartg na
rzetelnym monitoringu sytuacji oséb starszych. To
przekonanie jest oczywistoscig w §wietle przebiegu
dzisiejszego zgromadzenia.

Niezwykle istotng cechg deklaracji jest wlasciwe
zaadresowanie naszych postulatow. Zwracamy sie
mianowicie do spoleczenstwa polskiego o uznanie, ze
podjecie i rozwigzanie probleméw wynikajacych z pro-
cesu starzenia sie ma wymiar polskiej racji stanu.
Zwracamy sie do wiadz publicznych, organizacji oby-
watelskich, koSciolow, zwigzkéw wyznaniowych, pra-
codawcow, zwigzkow zawodowych i samorzadow lo-
kalnych o kontynuacje i rozw6j skoordynowanych
dziatan w ramach polityki spotecznej i gospodarcze;j,
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polityki senioralnej, sprzyjajacych aktywnej, zdrowej
i godnej — dodajmy jeszcze: tworczej — starosci, w tym
0 tworzenie przyjaznej przestrzeni do dzialalno$ci
miedzypokoleniowej i miejsc dziennego pobytu dla
osob starszych, usuwanie barier architektonicznych
etc. Zwracamy sie do najwyzszych wiadz panstwo-
wych: do prezydenta Rzeczypospolitej, do prezesa
Rady Ministrow, do Sejmu i Senatu Rzeczypospolitej
o wspéldzialanie z organizacjami oséb starszych,
w tym w szczegdlnosci z Obywatelskim Parlamentem
Seniorow, w realizacji caloSciowej polityki senioral-
nej. I wreszcie zwracamy sie do parlamentarzystow
o reaktywowanie w Sejmie i Senacie kolejnych ka-
dencji komisji senioralnych i kontynuowanie przez
nie systematycznej wielosektorowej dzialalnosci le-
gislacyjnej na rzecz osob starszych we wspotpracy
z organizacjami senioralnymi.

Jako osoby doéwiadczone i praktyczne pragniemy
takze na konicu naszej deklaracji wyrazié nadzieje na
stworzenie warunkéw organizacyjnych i finanso-
wych umozliwiajgcych rozwoj instytucjonalny parla-
mentu senioréw. Naszym ambitnym celem - wyra-
zam tutaj poglady uslyszane w dyskusji — jest, by
Obywatelski Parlament Seniorow stal sie organem
reprezentujagcym nie tylko srodowiska trzech grup
inicjatoréw, ale wszystkich, a przynajmniej jak naj-
szersze grono polskich senioréw. Stad potrzeba m.in.
zdefiniowania pojecia organizacji senioralnej oraz
wypracowania systemu powolywania delegatow na
kolejne sesje Obywatelskiego Parlamentu Senioréw.

Reasumujge, rekomenduje szanownym paniom
i panom delegatom uchwalenie tekstu deklaracji
I sesji Obywatelskiego Parlamentu Seniorow, ktory
zostal dostarczony w materiatach konferencyjnych,
i potraktowanie jej jako ramowego programu dziala-
nia na kolejne lata. Dziekuje za uwage. (Oklaski)

Przewodniczaca
Obywatelskiego Parlamentu Senioréw
Krystyna Lewkowicz:

Dziekuje bardzo panu profesorowi zaréwno za
pomoc w tworzeniu tych dokumentéw, jak i za nie-
zwykle trafne, syntetyczne podsumowanie naszych
obrad.

Pelny tekst deklaracji otrzymali$cie panstwo po-
cztg. Dzisiaj podczas akredytacji otrzymali$cie pan-
stwo errate korygujaca w sposob kosmetyczny, re-
dakeyjny jeden z zapiséw. A zatem gdy przystgpimy
do glosowania nad uchwatg w sprawie deklaracji,
bedziemy glosowaé nad przyjeciem deklaracji w brzmie-
niu otrzymanym poczta, z uwzglednieniem tej jednej
drobnej poprawki.

Prosze panstwa, kto z delegatow jest za przyje-
ciem w caloéci projektu uchwaty w sprawie deklaracji
podsumowujacej I sesje i w syntetycznej formie okre-
§lajacej misje Obywatelskiego Parlamentu Senioréw,
zechce podnies$¢ reke i nacisngé przycisk. (411)

Kto z panstwa jest przeciwny? (2)

Kto z panstwa wstrzymat sie od glosu? (8)

Szanowni panstwo, stwierdzam, ze Obywatelski
Parlament Senioréow podjal uchwale w sprawie de-
klaracji podsumowujacej I sesje oraz w syntetycznej
formie okreslajgcej misje Obywatelskiego Parlamen-
tu Seniorow.

To jest dla nas naprawde wazny dokument. Mam
nadzieje, ze ten dokument omoéwicie pafistwo na spot-
kaniach ze swoimi czlonkami, przekazecie lokalne-
mu samorzgdowi, jak rowniez zapewne, a wla§ciwie
nie zapewne, na pewno Prezydium Obywatelskiego
Parlamentu Senioréow w sposéb oficjalny przesle de-
klaracje wszystkim wladzom, o ktérych mowil pan
prof. Janusz Szymborski.

Szanowni panstwo, nasze obrady w czeSci pierw-
szej dobiegaja konca. Dziekuje wszystkim delegatom
za udzial, a go§ciom honorowym za uSwietnienie tego
wydarzenia. PrzyjeliSmy wspdlnie wielka odpowie-
dzialno§¢ za losy polskich senioréw. Seniorzy i przy-
szto§é Polski - takie haslto przy$wieca I sesji. To nie-
zwykle symboliczne i trafne motto dziatania Obywa-
telskiego Parlamentu Senioréw. Szanowni panstwo,
biorac pod uwage perspektywy demograficzne, chcia-
loby sie nawet powiedzieé: seniorzy to przyszlosc
Polski (Oklaski), bo zaczynamy odgrywac coraz wiek-
szg role.

Szanowni pafistwo, mam nadzieje, ze odczuwacie
zaréwno satysfakcje z dzisiejszego posiedzenia, jak
i ciezar ogromnej odpowiedzialnosci, z jakg wycho-
dzimy z tej sali. Mysle, ze wspélnie dolozymy staran,
aby udzwigngé ten ciezar, a wyrazem tego bedzie
nasza aktywnos$¢ w komisjach. Czlonkéw komisji, jak
juz wspominali nasi prelegenci i ja o tym méwitam,
czekajg wielkie wyzwania. Chcialabym wszystkim
bardzo serdecznie pogratulowac dzisiejszego udziatu,
ale réwniez zacheci¢ do aktywnego udzialu w pra-
cach tychze komisji.

Prosze panstwa, teraz kilka informacji o charak-
terze porzadkowym. Za chwile, z dziesiecio-, pietna-
stominutowym opdznieniem, zaprosimy wszystkich
panstwa, zaréwno delegatow, jak i naszych goSci oraz
pracownikow kancelarii, na obiad. Przeznaczamy na
niego godzine. A zatem — mamy w sumie pietnasto-
minutowe opdZnienie — spotkamy sie w salach, gdzie
odbedg sie obrady komisji, o godz. 14.30.

Prosze panstwa, obrady komisji odbedg sie - i te-
raz prosze o uwage — w nastepujgcych salach. Komi-
sja do Spraw Organizacyjno-Prawnych zbierze sie
w sali nr 102, Komisja do Spraw Strategii, Budzetu
i Finansow zbierze sie w sali nr 106, Komisja do Spraw
Informacji, Promocji i Kontaktow z Otoczeniem zbie-
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rze sie w sali nr 118. Wszystkie te sale usytuowane sg
na pierwszym pietrze obok holu glownego.

Jezeli panstwo juz tam traficie, to serdecznie pro-
sze co najmniej o podpisanie listy, a jeszcze bardziej
o zlozenie deklaracji, ktorg mieliscie panstwo w ma-
terialach: Deklaruje prace w okre§lonej komisji - tu
podkreélenie nazwy odpowiedniej komisji i podpis.
Whplyneto do nas pocztg kilka deklaracji, w ktorych
panstwo szybko wyrazilicie cheé zaangazowania sie,

ale zapomnieli§cie podkresli¢, w ktérej komisji chce-
cie pracowac. A zatem tych z panstwa, ktorzy prze-
slali mailem lub tradycyjna poczta te deklaracje,
serdecznie prosze o powtorne zlozenie deklaracji pra-
cy w komisji.

Prosze panstwa, porzadek dzienny inauguracyj-
nego posiedzenia Obywatelskiego Parlamentu Senio-
row zostal wyczerpany.

Na tym konczymy inauguracyjne posiedzenie.

Zamykam posiedzenie.

(Przewodniczaca Obywatelskiego Parlamentu Seniorow
trzykrotnie uderza laskq marszatkowska)

(Koniec posiedzenia o godz. 13 min 29)
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