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2 Obchody 40. lecia Ruchu UTW

Prof. Halina Szwarc
-~ Niezwykla kobieta

W biezacym roku przypada jubileusz 40. lecia
Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. Haliny Szwarc
na warszawskich Bielanach, ktorego zatozZycielkg
byla prof. Halina Szwarc (1923-2002) - agentka
wywiadu antyhitlerowskiego ZWZ-AK w stop-
niu podporucznika, lekarz geriatra, wykladow-

ca akademicki, spotecznik.

W czasie wojny spedzita w wigzieniu Gestapo osiem mie-
siecy, z wyrokiem $mierci, i mimo okrutnych tortur nie
wydata nikogo. Cudem unikneta $mierci.

Gen. Dwight Eisenhower powiedzial, ze gdyby nie mel-
dunki Haliny, nie wiadomo, jak potoczylyby sie losy II
wojny $wiatowej.

Juz po wyzwoleniu - mimo zweryfikowania - szyka-
nowat ja Urzad Bezpieczenstwa (UB).

Byla pionierka gerontologii i geriatrii w Polsce. W Cen-
trum Medycznym Ksztalcenia Podyplomowego (CMKP)
zorganizowata Katedre Gerontologii z Oddzialem Reha-
bilitacji Gerontologicznej, a jako prezes Polskiego Towa-
rzystwa Gerontologicznego powotata Sekcje UTW przy
PTG.

W 1964 roku zostata zastepca ministra zdrowia Jerzego
Sztachelskiego.

W latach 1965-1969 byla prodziekanem, nast¢pnie
prorektorem Akademii Wychowania Fizycznego w War-
szawie.

Pelnita wysokie funkcje w organizacjach krajowych
i zagranicznych do spraw ludzi starszych, np. PTG,
AIUTA, EURAG.

Wyjezdzata do wielu krajéw europejskich, USA, Afryki
i Australii, biorac udzial w wielu konferencjach. Napisata
ponad 200 prac naukowych.

Organizowata konferencje na poziomie zaré6wno
krajowym, jak i migdzynarodowym, m.in. ATUTA ’83,
AIUTA '87, Centrum Sonnenberg '90, EURAG '94.

Zalozony przez Nig pierwszy w Polsce (trzeci w swie-
cie) UTW w Warszawie przy CMKP byl poczatkiem
ruchu UTW w kraju i ukazal Polakom pozytywny obraz
starosci.

»Ruch UTW odniést sukces dzigki grupom ludzi, kto-
rzy wiedzieli, czego ludziom potrzeba. Ludzie starsi maja
szczegllnie wazna role do spetnienia. Nabyta przez nich
wiedza, w potaczeniu z doswiadczeniem zgromadzonym
w ciagu wielu lat Zycia, tworzy wartos$ci bardzo cenne dla
spoteczenstwa (...).

Zycie to nie dtugie wakacje, lecz ciagta
nauka. To, kim jestesmy, jest istotniej-
sze od tego, co robimy i co posiadamy.

Osoby zadowolone z zycia sa zdrow-
Sze i zyja dtuzej.
wypowiedZz H. Szwarc z 1995 roku.

Profesor przywiazywala wielka wage do badan pro-
wadzonych wérdd stuchaczy UTW. Poniewaz przez 12
lat to byt jedyny UTW w Warszawie, istniala potrzeba
oceny wpltywu edukacji permanentnej, kultury fizycznej
i kontaktow spolecznych na starszych ludzi. Bardzo po-
zytywne wyniki tych badan byly bezcennym wkladem
do gerontologii.

To dzigki inicjatywie Pani Profesor UTW staty sie waz-
nym ruchem spotecznym, nie tylko w duzych aglomera-
cjach, ale réwniez na terenie calej Polski. Obecnie w kraju
jest ok. 150 tys. stuchaczy w 500 UTW. W Warszawie jest
juz 38 UTW. Oferuja one rézne formy aktywizacji, jak
wyklady, seminaria, lektoraty jezykow obcych, zajecia ar-
tystyczne, sportowe i wiele innych.

Dzigki aktywizacji intelektualnej i psychofizycznej oraz
powstawaniu nowych wiezi spotecznych UTW odgrywaja
ogromna role w szerzeniu profilaktyki gerontologiczne;.

Profesor Szwarc zmarfa 28 maja 2002 roku i zostata
pochowana z ceremonialem wojskowym na warszawskich
Powazkach.

Za okupacyjna dzialalnos¢ oraz wybitne osiagnigcia
w dziatalnosci naukowej i spolecznej otrzymala wiele
odznaczen: Brazowy i Srebrny Krzyz Zastugi z Mieczami
(okupacyjne), Order Wojenny Virtuti Militari, Krzyz Wa-
lecznych, Krzyz Komandorski z Gwiazda II klasy Orderu
Odrodzenia Polski (Polonia Restituta), wczesniej Krzyze
tego Orderu: Kawalerski, Oficerski i Komandorski i inne.



Niezwykly cztowiek. Niezwykla kobieta. Bohaterka na-
rodowa. Niekwestionowany autorytet, a przy tym osoba
bardzo skromna, bezposrednia, wyrozumiala, fatwo na-
wiazujaca kontakty.

Sejm RP réwniez upamigtnit prof. Haline Szwarc i 6 lu-
tego 2015 roku jednoglosnie (435 glosami) podjat uchwale,
ktdra brzmi:

»W 2015 r. przypada 40. rocznica zalozenia pierwszego
w Polsce Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Jego inicjator-
ka i zatozycielka byta profesor Halina Szwarc - lekarz
medycyny, geriatra, naukowiec, wykladowca akademicki
i spotecznik.

Idei profesor Haliny Szwarc zawdzigczamy dynamiczny roz-
wéj ruchu Uniwersytetow Trzeciego Wieku w Polsce w skali
niespotykanej w Zadnym innym kraju na Swiecie. Funkcjono-
wanie 500 Uniwersytetéw Trzeciego Wieku i aktywnos¢ 150 tys.

Obchody 40 lecia ruchu UTW 3

stuchaczy to wynik umiejetnosci przewidywania przez profesor
Haling Szwarc - jako gerontologa i spolecznika — odleglych
w czasie nastepstw dobrze zaplanowanych dziatan.

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, przekonany o szczegdl-
nym znaczeniu $wiadectwa Zycia, misji i osiagniec¢ profesor
Haliny Szwarc oraz o wyjatkowej roli Uniwersytetow Trze-
ciego Wieku we wspolczesnej Polsce i ich znaczeniu dla
edukacji i aktywnosci spotecznej osob starszych, oddaje
hotd profesor Halinie Szwarc”

Dzieki staraniom Zarzadu UTW im. H. Szwarc 15 stycz-
nia 2015 roku Rada Miasta Stolecznego Warszawy Uchwatq
nr IV/79/2015 nadata nowo powstalemu rondu na skrzy-
zowaniu ulic Stefana Zeromskiego, Andrieja Sacharowa
i Teodora Duracza, w dzielnicy Bielany m.st. Warszawy,
nazwe Rondo Haliny Szwarc.

Krystyna Bielowska, UTW im. Haliny Szwarc

Rondo im. prof. Haliny Szwarc

pogodzie, licznie zgromadzeni mieszkancy
Bielan, stuchacze UTW im. H. Szwarc oraz
wladze dzielnicy uczestniczyli w uroczystym
nadaniu nazwy rondu na skrzyzowaniu ulic
Zeromskiego, Sacharowa i Duracza.

Nazwa Rondo Haliny Szwarc (nazwa skrécona: Rondo
H. Szwarc) zostala uchwalona przez Rade m.st. Warszawy
15 stycznia 2015 roku (Uchwata nr IV/79/2015).

Zawieszenie tabliczki zebrani przyjeli oklaskami,
nastepnie w Bibliotece Publicznej im. S. Staszica przy
ul. T. Duracza odbyto si¢ spotkanie.

Prezes UTW im. H. Szwarc Irena Moskal przywitata
zebranych, wsrdd ktorych byli: burmistrz Bielan Tomasz
Mencina, jego zastepcy Grzegorz Pietruczuk i Wiodzimierz
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Piatkowski, postowie na Sejm RP Joanna Fabisiak i Michat
Szczerba, radna dzielnicy Bielany Anna Czarnecka, Kry-
styna Lewkowicz - prezes Ogolnopolskiego Porozumie-
nia UTW, Ewa Kozdron - prezes UTW AWF i dr Leszek
Mellibruda.

Wszyscy zgodnie mowili, ze prof. H. Szwarc byta wyjat-
kowa kobieta, bohaterka narodowa, uczona i osoba, ktorej
zawdzigczamy zalozenie pierwszego w Polsce UTW oraz
zainicjowanie ruchu UTW, rozwijajacego si¢ dynamicznie
w Polsce, w skali niespotykanej w zadnym innym kraju
na $wiecie.

Postanka Joanna Fabisiak przypomniala zastugi Pani
Profesor dla gerontologii, a nadanie rondu Jej imienia okre-
slita hotdem zlozonym réwniez wszystkim seniorom.

Burmistrz podkreslil, ze posta¢ prof. H. Szwarc jest Sci-
sle zwiazana z dzielnica Bielany oraz Akademia Wycho-
wania Fizycznego i zastuzona dla walki o niepodleglos¢
naszego kraju.

Poset Michat Szczerba poinformowat zebranych, ze Sejm
w zwiazku z 40. rocznica zalozenia pierwszego w Polsce
UTW podjat uchwale w sprawie uczczenia pamieci profesor
Haliny Szwarc.

Na zakonczenie wystapil chor ,Mlode Lata” pod kie-
runkiem Waldemara Dabrowskiego, z towarzyszeniem
akordeonu wykonujac kilka piosenek o Warszawie, a wy-
step zakoniczy! Pieénig o pieknym Zoliborzu.

Krystyna Bielowska, UTW im. Haliny Szwarc
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Scena Opery Narodowej Teatru Wielkiego w Warszawie byla 30 marca 2015 r.
miejscem II Kongresu Uniwersytetéw Trzeciego Wieku. Najbardziej prestizowa
sala widowiskowa w Polsce ale tez i okazja szczegdlna - 40. lecie Ruchu Uniwer-

sytetow Trzeciego Wieku.

Wsrdd gosci honorowych Para Prezydencka, Bronistaw
i Anna Komorowscy, na sali: wicemarszatkowie sejmu, se-
natorowie, ministrowie, parlamentarzysci, przedstawiciele
swiata nauki, samorzadu terytorialnego, sfery biznesu.

Okres ostatnich lat charakteryzowat si¢ bezpreceden-
sowym otwarciem Kancelarii Prezydenta RP na sprawy
rodziny i 0séb starszych, a Prezydent RP wlaczyl je do
priorytetow swojej dziatalnosci.

Ze strony Pani Prezydentowej Anny Komorowskiej sro-
dowisko UTW doznawalo w ostatnich latach wiele uwagi,
serdecznosci, troski i wymiernej pomocy.

Ruch UTW stal sie w Polsce mo-
delowym przyktadem funkcjonowa-
nia 0sob starszych w spoteczenstwie
obywatelskim. W okresie ostatnich 10
lat wykazal niezwykla, dynamike ilo-
$ciowego i merytorycznego rozwoju,
a takze dbalo$¢ o wysokie standardy
dziatania.

To zastuga zaangazowanych spo-
tecznikow z 520 juz UTW, kierujacych
tym ruchem, ale tez wielkiej otwarto-
$ci najwyzszych organoéw panstwa na
problemy senioralne, w tym inicjatywom Sejmu i Senatu,
Rzadu RP, zwlaszcza Ministerstwa Pracy i Polityki Spo-
tecznej oraz jednostek samorzadu terytorialnego. Szcze-
golna rola w tym procesie przypada sejmowej Komisji
Polityki Senioralnej, pod przewodnictwem posta Michala
Szczerby, wieloletniego sprawdzonego przyjaciela naszego
srodowiska.

Dzigki tym walorom srodowisko UTW stato si¢ aktyw-
nym, rOwnoprawnym partnerem spolecznym najwyzszych
wladz panstwowych w tworzeniu polityki senioralnej
w kraju.
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IT Kongres UTW jest okazja do wspdlnego swigtowania
ale takze do wytyczenia strategii na przysztos¢, a w niej
m.in. utworzenia przedstawicielstwa osob starszych na
szczeblu krajowym, umacniania Marki UT'W, monito-
rowania realizacji rzadowych programéw senioralnych,
zabiegania o respektowanie praw osob starszych, poprawe
ich sytuacji ekonomicznej, bezpieczenstwo, wysoki status
w rodzinie i spoteczenstwie.

Dynamika rozwoju UTW jest czyms niewyobrazalnym,
w ciagu ostatnich 10 lat ich liczba wzrosta dziesieciokrot-
nie — mowi Jacek Michalowski, szef Kancelarii Prezyden-
ta RP, razem z Panig Anna Komorowska Matzonka Prezy-
denta obwieszczajac, iz I Kongres uwazaja za otwarty.
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Prezydent Bronistaw Komorowski w swoim wystapieniu
mowi, ze trzeba podzigkowa¢ ruchowi UTW za dynamicz-
ny rozwoj, a takze osiagnigcia w zakresie aktywizacji ludzi.
Ta dziatalnos¢ stuzy calemu panstwu i spoteczenstwu.

- Mozna zatamywac rece z powodu zmian w strukturze
demograficznej spoteczeristwa, ale mozna szukaé w tych
zmianach takze obszarow aktywnosci, ktore przyczyniajq sig
do rozwoju ogélnego. Sita demokratycznego paristwa zalezy
m.in. od aktywnosci obywateli, ich zaangaZowania, kre-
atywnosci, a takze aktywnosci w kazdym obszarze Zycia -
twierdzi Prezydent i dodaje - Powinnismy tworzy¢ dobry
klimat dla solidarnosci miedzypokoleniowej, realizowanej
na gruncie rodzin, instytucji i wszystkich innych miejsc zycia
spotecznego. Tej solidarnosci miedzypokoleniowej powinno
sprzyjac parnistwo polskie.




6 Odznaczenia panstwowe do liderow UTW

UroczystosS¢ wreczenie odznaczen
panstwowych przez Prezydenta RP
Pana Bronistawa Komorowskiego

Prezydent RP Bronislaw Komorowski
postanowil uhonorowa¢ najbardziej za-
stuzonych lideréw ruchu Uniwersytetow
Trzeciego Wieku.

Uroczystos¢ wreczenia przez Prezydenta RP odznaczen
panstwowych poprowadzila Pani Malgorzata Naumann,
Dyrektor Biura Kadr i Odznaczen Kancelarii Prezydenta
RP, ktora odczytata Postanowienie Prezydenta RP Broni-
stawa Komorowskiego z dnia 26 marca 2015 r. na mocy
ktérego:

Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski otrzymuje
Wiestawa Borczyk, prezes Ogdlnopolskiej Federacji
Stowarzyszen Uniwersytetow Trzeciego Wieku, prezes
Sadeckiego UTW w Nowym Saczu;

Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski otrzymuje
Krystyna Lewkowicz Prezes Fundacji ,,Ogoélnopolskie
Porozumienie Uniwersytetow Trzeciego Wieku”, prezes
UTW SGH w Warszawie.

Zlote Krzyze Zastugi otrzymuja:

Helena Hrapkiewicz Prezes UTW w Uniwersytecie Slaskim
w Katowicach

Elzbieta Iwan Prezes UTW w Kielcach

Prof. Piotr Grodzicki — Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie



Zofia Iwanicka Wacek b. Prezes Mokotowskiego UTW
w Warszawie

Halina Lubniewska Prezes UTW w Opolu
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Irena Moskal — Prezes UTW im. Haliny Szwarc w Warszawie

Zlotym Krzyzem zastugi zostala uhonorowana takze
Brygida Butrymowicz, Anna Sztaudynger- Kaliszewicz
oraz Walentyna Wnuk, lecz z przyczyn obiektywnych nie
mogty przyby¢ do Warszawy.




8 Wielkie Osobowosci UTW

Gala wreczenia tytulow i dyplomow
laureatom konkursu ,Wielka Osobowos¢
Uniwersytetow Trzeciego Wieku”

Juz po raz trzeci mamy okazje i zaszczyt
wyrdzni¢ wybitne osoby publiczne, ktore
swoja dzialalno$cig szczegolnie przyczy-
nily si¢ do rozwoju ruchu Uniwersytetow
Trzeciego Wieku oraz poprawy statusu osob
starszych.

W dwoch poprzednich edycjach wyrdznienia tytutem
Wielka Osobowos¢ Uniwersytetow Trzeciego Wieku otrzy-
mali w kolejnosci nadania: Pan Minister Jacek Micha-
fowski Szef Kancelarii Prezydenta RP, Pan posel Michat
Szczerba - wowczas Przewodniczacy Parlamentarnego
Zespotu ds. UTW, Pani Anna Komorowska Matzonka
Prezydenta RP, Pan Wladystaw Kosiniak Kamysz Mini-
ster Pracy i Polityki Spotecznej oraz Pan Jerzy Kozminski
Prezes Polsko Amerykanskiej Fundacji Wolnosci.

WIELKIE OSOBOWOSCI
UNIWERSYTETOW TRZECIEGO WIEKU

1 EDYC|A 20110

Kapituta konkursu, z udzialem wymienionych lau-
reatéow oraz Krystyny Lewkowicz (UTW SGH) i Ireny

Moskal (UTW im. H. Szwarc), pod przewodnictwem Mi-
nistra Jacka Michalowskiego, zatwierdzita rekomendacje
udzielone kandydatom przez uczestnikéw III Ogolnopol-
skiej Konferencji UT'W, ktora odbyta si¢ pod patronatem
Marszatka Sejmu,15 grudnia 2014 r.

Przewodniczacy Kapituly Pan Minister Jacek Micha-
towski poprowadzil gale i odczytat laudacje pierwszego
laureata uhonorowanego tytutem ,,Wielka Osobowos¢
Uniwersytetow Trzeciego Wieku”

Wielka Osobowos¢ Uniwersytetow Trzeciego Wieku prof.
Hanna Gronkiewicz Waltz, Prezydent m.st. Warszawy, dyplom
wrecza Minister Jacek Michatowski

Prof. Hanna Gronkiewicz-Waltz - Prezydent m.st.
Warszawy

Wraz z objeciem funkcji Prezydenta m. st. Warszawy przez
Panig Hanne Gronkiewicz -Waltz otworzyl si¢ nowy etap
wspOlpracy warszawskiego samorzadu z organizacjami po-
zarzadowymi, w tym Uniwersytetami Trzeciego Wieku.
Powotane zostalo Forum Dialogu Spotecznego, rozpoczely
si¢ regularne konferencje Uniwersytetow Trzeciego Wieku
z kierownictwem Biura Polityki Spofecznej (dzi$ Biura Po-
mocy i Projektéw Spotecznych), co zaowocowato powsta-
niem odrebnej Komisji Dialogu Spotecznego ds. UTW oraz
wpisaniem zadania wspierania Uniwersytetow Trzeciego
Wieku do katalogu zadan priorytetowych miasta.
Warszawski samorzad jako pierwszy w kraju zaczat two-
rzy¢ i realizowac roczne i wieloletnie programy wspotpracy
miasta z organizacjami pozarzadowymi, zanim od 2010 .
staly si¢ one ustawowym obowiazkiem kazdej gminy.
Juz w 2007 roku, jako pierwszy w kraju, Urzad m.st.
Warszawy oglosit pierwszy konkurs adresowany wylacznie
do warszawskich Uniwersytetow Trzeciego Wieku, w wy-
niku ktérego podpisano po raz pierwszy w historii 3-letnie
umowy wspierajace dzialalnos¢ tych organizacji.



Pani Prezydent Hanna Gronkiewicz Waltz pelnita tez
funkcje Przewodniczacej Komitetu Organizacyjnego
I Kongresu Uniwersytetow Trzeciego Wieku, a zaangazo-
wanie organizacyjne i finansowe Miasta bardzo znaczaco
przyczynilo si¢ do sukcesu tego wydarzenia.

W koncu 2013 r., Pani Hanna Gronkiewicz Waltz za-
oferowata ponowng pomoc Miasta w organizacji I Kon-
gresu UTW. Na wniosek Komitetu organizacyjnego objeta
funkcje honorowego przewodniczacego.

Miasto Warszawa inicjuje i realizuje tez szereg innych
innowacyjnych projektéw dotyczacych wspierania rodzi-
ny, osob niepelnosprawnych, wspomagania organizacji
tzw. trzeciego sektora. Za te i inne projekty Miasto Sto-
teczne Warszawa dwukrotnie byto wyrézniane przez Senat
RP w konkursie ,Samorzad przyjazny seniorom”

Do wzorcowych tez nalezy zaliczy¢ przygotowany
z inicjatywy Pani Prezydent i przyjety przez Rade m.st.
Warszawy program ,Warszawa Przyjazna Seniorom”
obejmujacy okres 2014-2020. Wpisuje si¢ on w kierunki
okreslone w ,,Zatozeniach Polityki Senioralnej na lata 2014
-2020” dokumentu przyjetego 23 grudnia 2013 r. przez
Rzad RP.

Pani Prezydent z zyczliwoscia przyjela tez wniosek Ko-
misji Dialogu Spotecznego ds. UTW w sprawie powofa-
nia Warszawskiej Rady Senioréw. Rada m.st. Warszawa
dokonata zmiany statutu miasta i dzielnic tak, aby mogly
powstawac w nich dzielnicowe rady seniorow.

W pazdzierniku 2014 r. Warszawska Rada Senioréw
podjeta prace, a na poziomie dzielnic powstaje 18 dzielni-
cowych rad senioréw, dajac przyktad samorzadom w ca-
tym kraju.

Drugiego laureata Konkursu przedstawia Minister
Wiladystaw Kosiniak Kamysz, ktory odczytuje laudacje
Mieczystawa Augustyna — Senatora RP.

Wielka Osobowo$¢ Uniwersytetéw Trzeciego Wieku
Mieczystaw Augustyn Senator RP, dyplom wrecza Wiadystaw
Kosiniak Kamysz Minister Pracy i Polityki Spofecznej

Mieczyslaw Augustyn jest senatorem RP od trzech ka-
dencji, co bez watpienia $§wiadczyzo zaufaniu, jakim
obdarzaja go mieszkancy regionu, tj. Wielkopolski.
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Swoja dziatalnos¢ w Senacie od poczatku opieral na
potrzebie pomocy osobom starszym, niepelnosprawnym
oraz wspieraniu polskich rodzin.

Jest wiceprzewodniczacym Parlamentarnego Zespotu
ds. Wspotpracy z Organizacjami Pozarzadowymi. Pracujac
w tym Zespole, skutecznie doprowadzit m.in. do zniesienia
opodatkowania darowizn zywnosciowych przekazywa-
nych organizacjom pozytku publicznego.

Powolat trzeci w Europie — Parlamentarny Zespot ds.
Os6b Starszych. Do najwiekszych osiagnig¢ Zespotu moz-
na zaliczy¢ ustanowienie przez Senat roku 2012 Rokiem
Uniwersytetow Trzeciego Wieku oraz udziat w przygoto-
waniach do I Kongresu UTW.

Szczegdlnym polem zaangazowania Senatora Augu-
styna jest sytuacja osob starszych wymagajacych opie-
ki. Dzialalnos$¢ senatora przyczynila si¢ do powstania
Departamentu Polityki Senioralnej w MPiPS, aktywnie
uczestniczyl w opracowaniu Zatoze# diugofalowej polityki
senioralnej na lata 2012-2013, jako jedyny przedstawiciel
Senatu w Radzie ds Polityk Senioralne;.

Jednym z najnowszych przedsigwzie¢ Senatora jest
projekt majacy utatwic otrzymanie przez spadkobiercow
naleznych im $rodkéw po zmartych klientach bankow
i SKOK.

W nowej kadencji senator Augustyn stanat na czele
Komisji Rodziny i Polityki Spotecznej, ktéra dodata do
swojego zakresu dziatania i nazwy czton ,,Polityki Senio-
ralnej”. Jest koordynatorem i wspotautorem projektu syste-
mowych zmian w opiece nad osobami niesamodzielnymi,
niepelnosprawnymi oraz pomoc dla ich opiekunow.

Jest sprawdzonym sojusznikiem seniorskich organizacji,
w szczegolnosci Uniwersytetow Trzeciego Wieku. Otrzy-
mal od nich wiele wyrdznien i podzigkowan, bierze udzial
w przygotowywanych konferencjach, wyglasza wyklady i po-
maga w przygotowywaniu i przeprowadzaniu projektow.

Wielka Osobowo$¢ Uniwersytetow Trzeciego Wieku prof.
Piotr Btedowski

Trzeciego laureata przedstawia Poset Michat Szczerba,
Przewodniczacy sejmowej Komisji Polityki Senioralnej,
ktéry odczytuje laudacje prof. Piotra Bledowskiego.
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Prof. Piotr Bledowski zwiazany jest od wielu lat ze
Szkota Gtéwna Handlowa w Warszawie. To wybitny ge-
rontolog, polityk spoteczny, znawca problematyki oséb
starszych, propagator ksztalcenia ustawicznego osob
starszych.

Byt wieloletnim Przewodniczacym Polskiego Towa-
rzystwa Gerontologicznego, obecnie jego Wiceprzewod-
niczacym.

Uczestnik wielu badan, w tym kierownik najwigkszego
projektu badawczego w zakresie sytuacji osob starszych
w Polsce PolSenior pt.: ,,Aspekty medyczne, psycholo-
giczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia si¢ ludzi
w Polsce”. To pierwsze w Polsce i niezwykle nowatorskie
przez swoj bardzo szeroki zakres badanie dotyczace osob
starszych.

Prof. P. Blgdowski nalezy do grona zalozycieli Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku Szkoty Gtéwnej Handlowej
i od poczatku petni funkcje Przewodniczacego Rady
Naukowe;j.

Byl oredownikiem ustanowienia Roku Uniwersytetow
Trzeciego Wieku, doradca w rozwiazywaniu wielu pro-
bleméw naukowych i organizacyjnych srodowiska UTW
i aktywnym uczestnikiem jego obchodéw oraz wykladow-
ca wielu Uniwersytetow Trzeciego Wieku.

WIELKIE
OSOBOWOSCI
UNIWERSYTETOW
TRZECIEGO
WIEKU,

AD. 2015
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Prof. Piotr Btedowski byl recenzentem Paktu na rzecz
Senioréw - dokumentu programowego powstatego
w wyniku obchodéw Roku Uniwersytetow Trzeciego
Wieku, patronem naukowym zjazdéw OP UTW oraz
panelista i doradca I Kongresu UTW i innych prestizo-
wych konferencji senioralnych, w tym takze ekspertem
Rady ds. Polityki Senioralnej - organu doradczego Mi-
nistra Pracy i Polityki Spotecznej. Obecnie jest doradca
sejmowej Komisji Polityki Senioralne;j.

Jest wielkim oredownikiem powstawania i zapew-
niania tatwej dostepnosci do Uniwersytetow Trzeciego
Wieku i to zardwno w duzych jak i malych aglome-
racjach bowiem jak twierdzi, Uniwersytety Trzeciego
Wieku sg nie tylko miejscem, gdzie osoby starsze moga
zdobywac¢ wiedze i rozwija¢ zainteresowania, lecz sa
takze bardzo wazne z powoddw spolecznych, bo staja
si¢ one miejscem, gdzie rekonstruowane sa wiezi spo-
teczne.

Prezydent RP Bronistaw Komorowski z Matzonka
Anna Komorowska oraz Ambasador Jerzy Kozminski,
Krystyna Lewkowicz i Irena Moskal zostaja zaproszeni do
wspolnego zdjecia z laureatami Konkursu, (vide! zdjecie
na okladce).

ImTW
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Scena Opery Narodowej w Warszawie i II Kon-
gres Uniwersytetow Trzeciego Wieku byl miej-
scem rozstrzygniecia Konkursu srebrnej go-
spodarki ,,Przyjazni Seniorom” oraz wreczenia
statuetek laureatom.

Gale poprowadzit prof. dr hab. Tomasz Szapiro, Rektor Szkoty
Gtéwnej Handlowej, Przewodniczacy Kapituty Konkursu.

Konkurs srebrnej gospodarki ,,Przyjazni Seniorom’, kté-
rego organizatorem jest Uniwersytetu Trzeciego Wieku
SGH zostal przeprowadzony we wspodtpracy z Fundacja
Polskiego Godta Promocyjnego ,, Teraz Polska” i Fundacja
»0golnopolskie Porozumienie Uniwersytetow Trzeciego
Wieku”. pod honorowym patronatem sejmowej Komisji
Polityki Senioralnej i patronatem merytorycznym Szkoty
Gtéwnej Handlowej w Warszawie.

Whpisuje si¢ w rekomendacje i obszary interwencji rza-
dowego programu ,,Ditugofalowe Zalozenia Polityki Se-
nioralnej na lata 2014-2020” i byl finansowo wspierany ze
srodkow MPiPS w ramach rzadowego programu Aktywi-
zacji Spotecznej Osob Starszych na lata 2014-2020.

Konkurs ma charakter konsumencki i adresowany jest
do producentdw, ustugodawcdw oraz realizatorow projek-
tow edukacyjnych i spolecznych, ktérzy wychodza z oferta
rynkowa spelniajaca kryteria przyjaznych osobom star-
szym. Ma za zadanie dba¢ o wysoka jakos¢ oferowanych
seniorom produktow i ustug, chronic ich przed wszelkiego
rodzaju naduzyciami, a jednoczesnie edukowac i ksztat-
towac pozadane wzorce konsumenckie, uczac stawiania
rynkowi wysokich wymagan jakosciowych.

Na sceng zastali zaproszeni: Prezes Fundacji Polskiego
Godta Promocyjnego Teraz Polska pan Krzysztof Przy-
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Gala wreczenia statuetek
~Przyjazni Seniorom”

byl, organizatorka konkursu pani Krystyna Lewkowicz,
patroni, promotorzy i oczywiscie laureaci.
Pierwszym laureatem Konkursu jest ustuga pod nazwa:
Turnus rehabilitacyjno-wypoczynkowy - Senior w formie,
realizowany z uwzglednieniem indywidualnych oczeki-
wan i potrzeb zdrowotnych i rewitalizujacych, wzboga-
cony o program turystyczno-krajoznawczy, realizowany
w 4 uzdrowiskach Polskiej Grupy Uzdrowisk: Polanicy
Zdroju, Dusznikach Zdr, Cieplicach Zdr. i Polczynie Zdr,
w obiektach o bardzo wysokim standardzie, oferujacych
bogata oferte dodatkowych ustug rehabilitacyjnych, rewi-
talizujacych, atrakeji turystycznych i kulturalnych.
Gwarantuje wizyte lekarska okreslajaca optymalny zestaw
zabiegow i roznicowane diety, dostosowane do stanu zdro-
wia, opieke rezydenta, program turystyczno-krajoznawczy
i kulturalny, mozliwos¢ korzystania z sifowni i basenu bez
ograniczen, a nawet daje szanse przyjazdu z matym zwie-
rzatkiem, ktorego nie ma z kim zostawi¢ w domu.
Luksusowe warunki pobytu w rozsadnej cenie to jest
to, czego oczekuja i co chcg nagradzac seniorzy.

Na scene zaproszony zostaje przedstawiciel Firmy Uzdrowiska
Klodzkie Polska Grupa Uzdrowisk, z siedziba w Polanicy Pan
Bartlomiej Borucki. Statuetke ,,Przyjazni Seniorom” wrecza Pani
Urszula Kontowska — Prezes Fundacji PKO Banku Polskiego -
reprezentujaca Partnera Strategicznego Kongresu.

Kolejnym laureatem Konkursu zostal produkt: Zintegro-
wany System Teleopieki i Telenadzoru ,,Silvermedia Life
System” produkgji firmy Silvermedia w Krakowie.

To pierwsze w Polsce kompleksowe narzedzie stuzace
zdalnemu monitorowaniu, ocenie stanu zdrowia oraz za-
rzadzaniu opieka pacjentow w wieku podeszlym i prze-
wlekle chorych. System ten, poprzez umozliwienie kontro-
lowania rozwoju schorzen przewlekltych, monitorowania
przyjmowania lekow, czy tez szybka diagnoze¢ naglych
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stanow zagrazajacych zyciu oraz staly nadzor lekarski
przyczynia si¢ do poprawy bezpieczenstwa zdrowotnego
pacjentow. Wdrozony w placowkach opiekunczych zapew-
nia optymalne zarzadzanie procesem. Zaréwno w obsza-
rze dziatan medycznych, jak i administracyjnych.

Telemedycyna, teleopieka to innowacyjny kierunek we
wspolczesnej medycynie majacy zastosowanie zaréwno
w wymianie informacji, doswiadczen i procedur pomiedzy
placowkami swiadczacymi ustugi zdrowotne, jak i dla in-
dywidualnych pacjentéw, zwlaszcza w zakresie szybkiego
poradnictwa medycznego, poprawy bezpieczenstwa, szyb-
kosci interwencji medycznej w sytuacjach kryzysowych,
opieki nad niepetnosprawnymi oraz nadzoru nad spo-
sobem sprawowania nad nimi opieki ze strony placéwek
pomocy spoleczne;j.

Co wazne ustugi telemedycyny i teleopieki poja-
wily si¢ w projekcie ustawy o pomocy osobom nie-
samodzielnym w katalogu $wiadczen podlegajacych
finansowaniu przez Panstwo. To szansa na zwiekszenie
dostepnosci, komfortu i bezpieczenstwa zdrowotnego
pacjentow oraz nowe mozliwosci i poprawa komfortu
sprawowania opieki nad niepelnosprawnymi przez ich
opiekunow.

Coraz doskonalsze i tatwiejsze w obstudze urzadzenia
telekomunikacyjne potrzebne do korzystania z tych inno-
wacyjnych form poradnictwa, diagnostyki i nadzoru nad
stanem pacjenta stwarzaja szanse na powszechna dostep-
nos¢ i szybkos¢ reagowania w sytuacjach zagrozenia zycia.
Zwigkszaja tez efektywnos¢ swiadczonych ustug przez
placowki stacjonarne tworzac bazy danych, mozliwosci
wymiany informacji.

Nagrode odbiera wiceprezes i wspotwlasciciel firmy Silver-
media dr inz. Jarostaw Bulka. Wrecza statuetke Pana Marek
Woszczyk - Prezes Polskiej Grupy Energetycznej S.A. - part-
nera strategicznego II Kongresu UTW.

Kolejnym laureatem Konkursu jest ustuga: Bezptatne ba-
dania profilaktyczne z konsultacjq lekarskg oferowana
przez Synexus Polska Sp z o0.0. we Wroclawiu.
Priorytetem w utrzymywaniu oséb starszych w jak
najdiuzszym dobrym zdrowiu i kondycji jest szeroko
pojmowana profilaktyka. Wczesne wykrywanie choréb

cywilizacyjnych to szansa na zapobieganie si¢ ich roz-
wojowi. Stuza do tego masowe badania przesiewowe
majace na celu wezesna diagnoze i podjecie dziatan za-
pobiegawczych.

Firma Synexus oferuje bezptatne badania laborato-
ryjne i specjalistyczne bez skierowania z mozliwoscia
konsultacji lekarskiej. Pacjent otrzymuje wyniki swoich
badan. To zakrojone na szeroka skale programy diagno-
styczne i profilaktyczne oraz badania kliniczne w dzie-
dzinie wielu chorob, w tym w diagnostyce i leczeniu tak
powszechnie wystepujacych w starszym wieku choréb,
jak: osteoporoza, cukrzyca, choroby reumatyczne, neu-
rologiczne i innych schorzen.

Oferta bezptatnych badan jest prowadzona w sposob
ciagly i dostosowana do aktualnej oferty Synexus. Badania
mozna przeprowadzaé w 5 duzych miastach Polski.

Dostep do badan jest praktycznie nieograniczony,
przychodnie oferuja krotkie terminy dostepu do wizyty,
mozliwos¢ dalszych konsultacji lekarskiej we wtasnych
poradniach.

W imieniu firmy Synexus statuetke odbiera prezes Synexus
Polska dr Radostaw Janiak. Nagrode wrecza Pan Wojciech
Wréblewski Cztonek Rady Fundacji, Dyrektor zarzadzajacy
ds. Korporacyjnych w Grupie PZU - partnera strategicznego
IT Kongresu UTW.

Kolejnym laureatem Konkursu jest People Care Sp. z o.0.
z siedziba we Wroctawiu.

People Care z grupy Work Service to najwigksza ogdl-
nopolska firma swiadczaca szeroki zakres ustug opiekun-
czych i medycznych. Celem dziatalnosci firmy jest zapew-
nienie bezpiecznej i kompleksowej opieki nad dzie¢mi,
osobami niepelnosprawnymi, a takze osobami starszymi,
24 h na dobe.

Nagrodg otrzymuje ustuga tej firmy: Agencja zatrudnie-
nia swiadczqca ustugi opiekuticzo - medyczne (opiekunki
pielegniarki, ratownikoéw medycznych, rehabilitantow, po-
toznych, guwernantki, nianie) oferujac szkolenie i posred-
nictwo pracy w zatrudnianiu.

W tym jest program opieki nad seniorami Famili Care,
dla os6b aktywnych zawodowo majacych obowiazki opie-
kuncze.



W sytuacji, gdy starsza osoba na skutek choroby potrze-
buje opieki, a jej bliscy nie moga zrezygnowac z obowiazkow
stuzbowych i musza p6js¢ do pracy, albo gdy dzieci mieszkaja
wiele kilometréw od rodzicow, co w dzisiejszych czasach mi-
gracji za praca jest coraz czestszym zjawiskiem, firma People
Care stworzylo program Family Care. Innowacyjna ustuga
skierowana jest do przedsigbiorstw. Korzystajac z progra-
mu, firmy moga zapewni¢ profesjonalng pomoc medyczna
bliskim swoich pracownikéw. W sytuacji choroby czlonka
rodziny pracownika, przyjezdza do niego pielegniarka, kto-
ra sprawuje nad nim domowa opieke. Pielegniarka podaje
zalecone lekarstwa, wykonuje zabiegi pielegnacyjne i higie-
niczne, przygotowuje i podaje positki, pomaga w poruszaniu
si¢, a gdy jest taka potrzeba rowniez pomaga w aktywacji
ruchowej, podaje kroplowke, czy zastrzyki. Zakres opieki
zalezy od stanu zdrowia pacjenta. Pielegniarka posiada wie-
dze na temat jego choroby, sposobu leczenia i jest w statym
kontakcie z rodzing podopiecznych.

Z ustugi Family Care korzysta juz wiele polskich przed-
siebiorstw, zapewniajac w ten sposob pomoc bliskim swo-
ich pracownikow.

Statuetke odbiera Prezes Firmy People Care Pani Ewa Misiak.
Nagrode wreczaja Pan Wladyslaw Kosiniak-Kamysz Minister
Pracy i Polityki Spotecznej i Pan Krzysztof Przybyl prezes
Fundacji Polskiego Godta Promocyjnego ,, Teraz Polska”

Wyrdznienie w Konkursie ,,Przyjazni Seniorom” otrzy-
muje ,Wielka Ksiega Zdrowia” pod red. Prof. Henryka
Bienioka.

Prof. Henryk Bieniok jest autorem kilkuset prac na-
ukowych z dziedziny zarzadzania. Postanowil zachecic¢
czytelnikow tej ksiazki aby zajeli si¢ osobiscie zarzadza-
niem wlasnym zdrowiem. To ksiazka nie tylko madra,
pozyteczna ale napisana w sposob szczegdlny, dowcipny
i intelektualny, a nie nuzacy.

Bardzo przyjazny poradnik dobrego zdrowia, peten
wskazowek stosowania medycyny naturalnej i domowych
sposobow zwalczania wielu dolegliwosci, porad w zakresie
profilaktyki zdrowia. Zawiera jednoczesnie wiele przypo-
wiedni, przystow i madrosci zyciowych wielkich filozofow.
To lektura bardzo pozyteczna, a w dodatku czyta si¢ ja ze
szczegolng przyjemnoscia.
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Statuetke odebral autor prof. Henryk Bieniok, a wreczyl jg
prof. Boleslaw Samolinski Przewodniczacy Rady ds. Polityki
Senioralnej.

Gratulujemy wszystkim laureatom konkursu ,,Przyjazni
Seniorom’”, dzieki ktérym seniorzy czuja si¢ bezpieczniej-
si, maja tatwiejszy dostep do ustug medycznych i opie-
kunczych, a takze czerpia wiedze¢ nt profilaktyki zdrowia,
swoich praw konsumenckich, praw pacjenta oraz metod
ich egzekwowania.

Dzigkujemy Jurorom konkursu, na czele z przewodni-
czacym prof. Tomaszem Szapiro za spoteczny, wielki wkiad
pracy nad oceng wnioskow, za$ partnerom i patronom:
Sejmowej Komisji Polityki Senioralnej, Ministerstwu Pra-
cy i Polityki Spotecznej, Szkole Gléwnej Handlowej oraz

Fundacji ,,Polskiego Godla Promocyjnego ,, Teraz Polska
za wspOlprace merytoryczna, patronat i wsparcie.

Krystyna Lewkowicz
Koordynator projektu ,,Przyjazni Seniorom”

Konkurs, Przyjazni Seniorom” wspétfinansowany byt ze srodkéw otrzymanych od
MPiPS w ramach rzagdowego programu Aktywizacji Spotecznej Oséb Starszych
(ASOS 2014- 2020)

ASOS 2014-2020

Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spoteczne)
Os6b Starszych na lata 2014-2020
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Uniwersytety Trzeciego Wieku zza
wschodniej granicy w Warszawie

Na zaproszenie Fundacji ,,0golnopolskie Porozumienie Uniwersytetow Trzeciego Wieku”
oraz dzieki wsparciu senatora RP Mieczystawa Augustyna przewodniczacego Komisji Rodzi-
ny, Polityki Senioralnej i Spotecznej oraz senatora RP Andrzeja Persona Przewodniczacego
Komisji Emigracji i Lacznosci z Polakami za Granica, w dniach 29-31 marca 2015 r. goscili
w Warszawie przedstawiciele 11 polskich Uniwersytetow Trzeciego Wieku z Litwy, Lotwy,
Ukrainy, Moldawii oraz Bialorusi.

Przez trzy dni go$¢mi opiekowata si¢ rezydentka OP UTW
Andzelika Walaszek-Pokora.

Zaréwno Fundacja,,OP UTW?” jak i Senat RP przygoto-
wat dla gosci specjalny program pobytu.

Juz w niedziele nasi goscie uczestniczyli we wspanialej
rewii Malgorzaty Potockiej w Teatrze ,,Sabat”

Teatr Sabat powital gosci lampka szampana oraz kolacja.
Podczas spektaklu ,, Bo to jest mitos¢” zaproszeni mogli
podziwia¢ kunszt grupy baletowej tanczacej do najpo-
pularniejszych operetek: Wesota Wdowka, Wiktoria i jej
Huzar, Ksigzniczka Czardasza, Blgkitna Maska, Orfeusz

w Piekle, Zemsta Nietoperza. Nie zabraklo rowniez muzyki
Straussa, Kalmana, Offenbacha z cudownymi tekstami
miedzy innymi Juliana Tuwima.

W poniedzialek, 30 marca przedstawiciele polskich Uni-
wersytetow Trzeciego Wieku uczestniczyli w IT wielkim Kon-
gresie UTW w Teatrze Wielkim w Warszawie.

Dzien 31 marca uptynat na wizycie w Senacie RP, gdzie
oprocz zwiedzania sejmu i senatu goscie uczestniczy we
wspdlnym posiedzeniu Komisji Spraw Emigracji i Laczno-
$ci z Polakami za Granica oraz Komisji Rodziny, Polityki
Senioralnej i Spolecznej, w trakcie ktérego dyskutowano



o doswiadczeniach i przyszlosci polskich Uniwersytetow
Trzeciego Wieku na Wschodzie.

Wzieli w niej udziat cztonkowie obydwu wymienionych
komisji senackich, ale tez przedstawiciele Ministerstwa
Spraw Zagranicznych.

. 5

Gosciem specjalnym konferencji byta Pani prof. Zofia
Iwanicka Wacek, zalozycielska i wieloletnia dyrektor
Mokotowskiego UTW. Pierwsze bowiem Uniwersytety
za wschodnia granica we Lwowie i w Wilnie, nastepnie
w Grodnie i w Brze$ciu powstaly wlasnie z jej inicjatywy
jako Filie Mokotowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Warszawie.

W okresie ostatnich 25 lat Mokotowski UTW zrealizo-
wal w kraju i za granica wiele projektow podtrzymujacych
kontakty z Polakami i Polska, stuzace propagowaniu kultu-
ry ijezyka polskiego, wymiany doswiadczen, wzajemnych
wizyt, programoéw kulturalnych i turystycznych.

Przewodniczacy Komisji Rodziny, Polityki Senioralnej
i Spofecznej Mieczystaw Augustyn mowil o znaczeniu ru-
chu UTW dla podtrzymania polskosci i rozwoju osobistego
Polakow za granica. Podzigkowat liderom za dotychczasowa
aktywno$¢ w krajach zamieszkania.

Liderzy polskich Uniwersytetow Trzeciego Wieku
z Litwy, Lotwy, Biatorusi, Ukrainy i Moldawii przedsta-
wili dorobek UTW oraz ich biezaca dziatalnos¢, majaca
przede wszystkim na celu podtrzymywanie tradycji, kul-
tury i jezyka polskiego. Zwracali uwage na brak pomocy
ze strony wladz miejscowych i na trudnosci finansowe,
z jakimi borykaja si¢ na co dzien po przeniesieniu $rod-
kow przeznaczanych na pomoc Polonii z Senatu RP do
Ministerstwa Spraw Zagranicznych.

Prezes Fundagcji ,,Ogolnopolskie Porozumienie Uni-
wersytetow Trzeciego Wieku” w Warszawie Krystyna
Lewkowicz wyrazila podzigkowanie za pomoc Senatu
z zrealizowaniu zaproszenia gosci ze Wschodu, przed-
stawila przestanie IT Kongresu UTW oraz zadania, ktdre
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beda realizowane we wspotpracy z rzadem, parlamentem
oraz z innymi partnerami.

- Sita UTW - podkreslita — tkwi w ich konsolidacji
i jednosci, i cho¢ ruch UTW nie reprezentuje catego 7 min
srodowiska polskich senioréw to zdecydowanie jest najak-
tywniejszq jego grupg, nadajgcg ton catemu senioralnemu
srodowisku, wytyczajqcg strategie dziatania. Stat sie on
spotecznym partnerem rzqdu w kreowaniu i realizowaniu
polityki senioralnej w Polsce.

Obecnie prowadzone sq konsultacje w srodowisku seniorow
dotyczqgce projektu utworzenia Obywatelskiego Parlamentu
Seniorow. Termin pierwszej sesji Obywatelskiego Parlamentu
Senioréw wyznaczono na 1 pazdziernika br.

W trakcie dyskusji senatorowie podzigkowali przedsta-
wicielom polskich UTW na Wschodzie za to, ze realizuja
nie tylko uniwersalne cele ruchu UTW, ale réwniez po-
dejmuja dzialania polonijne. UTW sg waznymi osrodkami
krzewienia jezyka polskiego i kultury narodowej. Maja
istotne znaczenie aktywizujace i integrujace srodowiska
seniorow polskiego pochodzenia na Wschodzie.

Zastepca dyrektora Departamentu Wspotpracy z Po-
lonia i Polakami za Granicg w Ministerstwie Spraw
Zagranicznych Wojciech Tycinski zapewnil, ze proble-
matyka senioralna bedzie uwzgledniona w przygoto-
wywanym nowym rzadowym programie wspolpracy
z Polonig i Polakami za granica. Zachecal do ubiegania
si¢ o dofinansowanie inicjatyw UTW przez placéwki
dyplomatyczno-konsularne.

Spotkanie zakonczyl wspolny obiad w Sejmowej restau-
racji, po ktorym goscie zostali odwiezieni na dworce.

Do zobaczenia w Akademii Trzeciego Wieku w Olsz-
tynie, bowiem w trakcie spotkania podano tez optymi-
styczna informacje, iz Ministerstwo Spraw Zagranicznych
przyjelo do wspotfinansowania kolejne, majace juz wie-
loletnie tradycje spotkanie UTW zza wschodniej granicy
i polskich UTW, odbywajace si¢ tradycyjnie w czerwcu
w Olsztynie.

Relacja: Andzelika Walaszek Pokora i Florian Kott



16 Panel dyskusyjny Il Kongresu UTW

Panel dyskusyjny: Najwazniejsze sukcesy
i najwieksze wyzwania ruchu UTW
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Tradycyjnie, wielkie konferencje UTW sa
plaszczyzna wymiany pogladéw na najwaz-
niejsze kwestie poruszane w programie.

Do panelu dyskusyjnego II Kongresu UTW
zaproszono politykow, ekspertow i prakty-
kow w dziedzinie polityki senioralnej, repre-
zentujacych srodowisko UTW, sejmu, rzadu
oraz samorzadu terytorialnego.

Na zdjeciu u gory, od lewej - Moderator panelu dr Jakub
Gierczynski, ekspert w dziedzinie zdrowia publicznego,
posel Michal Szczerba Przewodniczacy Sejmowej Ko-
misji Polityki Senioralnej, Krystyna Lewkowicz prezes
Fundagji ,,Ogoélnopolskie Porozumienie Uniwersytetow
Trzeciego Wieku, Wtadystaw Kosiniak Kamysz Minister
Pracy i Polityki Spotecznej, Wiestawa Borczyk prezes
Ogodlnopolskiej Federacji Stowarzyszen Uniwersytetow
Trzeciego Wieku, prof. Bolestaw Samolinski Przewodni-
czacy Rady ds. Polityki Senioralnej oraz Andrzej Nowa-
kowski prezydent Ptocka.

Prowadzacy panel dr Jakub Gierczynski w swoich py-
taniach inspirowal panelistow do sformutowania wta-
snych ocen w zakresie najwazniejszych osiagniec 40.letniej
dziatalnosci UTW jak rowniez najwazniejszych wyzwan
stojacych przed tym ruchem.

W dyskusji podkreslano nastgpujace sprawy.

Geneza sukcesow ruchu UTW jest proces jego konso-
lidacji i utworzenie ogélnopolskich i regionalnych przed-
stawicielstw.



Rozpoczat si¢ on od programu,,Uniwersytety Trzeciego
Wieku” realizowanego przez Polsko Amerykanska Funda-
cje Wolnosci za posrednictwem Fundacji dla Uniwersytetu
Jagiellonskiego juz w roku 2005.

Pozniej sprawy potoczyly sie szybko, powstata Federa-
cja St. UTW, Ogolnopolskie Porozumienie UTW, Forum
Dialogu Spotecznego w Warszawie, fora regionalne - dol-
noslaskie, wielkopolskie, warminsko — mazurskie, kujaw-
sko — pomorskie i in. struktury nieformalne. Ruch ten
zaczal mowic jednym glosem, formulowac jasno swoje
programy i oczekiwania, liczy¢ si¢ na arenie spraw spo-
tecznych, stal si¢ prawdziwym partnerem rzadu w kre-
owaniu polityki senioralne;.

Podkreslono, iz w okresie 2012-2015 polityka senio-
ralna odnotowata niebywaly rozkwit. Stworzono solidne
podstawy prawne wdrazajac kilka powaznych programéw
rzadowych, z ktoérych najwazniejszym sa Dlugofalowe Za-
loZenia Polityki Senioralnej na lata 2014-2020.

Przedstawiono takze informacje¢ o rozpoczetych pra-
cach zwiazanych z utworzeniem Obywatelskiego Parla-
mentu Senioréw, w ktorych udziat zadeklarowaty organi-
zacje reprezentujace rozne srodowiska senioralne, w tym
Fundacja ,,Ogdlnopolskie Porozumienie Uniwersytetow
Trzeciego Wieku”, Ogoélnopolska Federacja Stowarzyszen
UTW?, Zwiazek Emerytow, Rencistow i Inwalidow oraz
seniorzy skupieni wokét Urzedu ds. Kombatantéw i Osob
Represjonowanych.

Projekt budzi duze zainteresowanie w srodowiskach
senioralnych i pojawiajg si¢ nowe inicjatywy wsparcia
i akcesu do grupy inicjatywne;j.

Odbyto si¢ juz w tej sprawie, z inspiracji Posta Michata
Szczerby, spotkanie z Marszatkiem Sejmu Radostawem
Sikorskim, na ktérym ustalono termin I sesji OPS na
1 pazdziernika 2015 r. uznajac t¢ dat¢ nie tylko za poza-
dany poczatek funkcjonowania OPS jak i jej symbolike -
1 pazdziernika bowiem to Miedzynarodowy Dzien Oséb
Starszych - $wieto obchodzone corocznie, ustanowione
przez Zgromadzenie Ogélne ONZ.

Stworzono podstawy legislacyjne do powstawania gmin-
nych rad senioréw, dziennych placéwek pobytu i rehabili-
tacji Senior Vigor, rozwoju srebrnej gospodarki, aktywnosci
senioréw i wspotpracy miedzypokoleniowe;.

Wsrod wyzwan i kierunkow dzialania na kolejne lata pane-
lisci zwrocili m.in. uwage na koniecznos¢ dalszej integracji
srodowiska UT'W, umacniania marki UTW, a szczegélnie
wzmacnianie struktur regionalnych; na aktywny udzial
przedstawicieli UTW w gminnych radach senioréw oraz
potrzebe wsparcia dla starszych liderow UTW.

Liderzy UTW musza posiada¢ wszechstronne kwalifi-
kacje — prawne, finansowe, menedzerskie, organizacyjne.
Trzeba wigc koniecznie ksztalci¢ kadre rezerwowa, aby
mogla zastapi¢ w przyszlosci obecnych liderow, ktorzy
mimo najlepszych checi beda z czasem ogranicza¢ swoja
aktywnos¢ spoteczna.

Kolejna teza wypowiedzi to wspotpraca z samorzadem
terytorialnym. Jest on niezwykle waznym partnerem sro-
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dowiska UTW. Tam bowiem najlepiej znane sg potrzeby
lokalnej spotecznosci, tworzone sa programy wspotpracy
miasta z organizacjami pozarzadowymi, w tym w dziedzi-
nie polityki senioralnej, tam najwdzigczniejsze pole do
dzialania majg gminne rady senioréw, realizowana jest
miejska i regionalna polityka senioralna.

Miasto i gmina ma mozliwos¢ wchodzenia w bezposrednie
relacje z Uniwersytetami Trzeciego Wieku, dzigki ktérym
moga one wspotpracowac z lokalnymi centrami kultury,
osrodkami sportu, korzystac¢ z infrastruktury naukowej,
kulturalnej, sportowej, rekreacyjnej. To niezwykle wazne
wsparcie instytucjonalne.

Na zakonczenie obrad jednoglosnie przyjeto Deklaracje
Koncowa II Kongresu UTW, ktora traktowana jest jako

dokument programowo-strategiczny srodowiska UTW.

Relacja: Florian Kott

Recital Ireny Santor

Ostatnim punktem programu II Kongresu
UTW byt koncert Ireny Santor.

Pani Irena, zachwycila znakomita dyspozy-
cja glosows, wdziekiem scenicznym, wlasng
dowcipna konferansjerka. Wzruszyla starymi
niezapomnianymi przebojami jak i porwata
nowym szlagierami.

Staros¢ to wybor... spiewala Pani Irena, wpi-
sujac si¢ w credo Uniwersytetow Trzeciego
Wieku, ze sposdb spedzania jesieni zycia, jego
jakos¢ zalezy wylacznie od nas, od naszej ak-
tywnosci, pozytywnego nastawienia, woli bycia
potrzebnym.

Nie wybierajmy zatem starosci! Wybierajmy festi-
wal radosci, wiosng jesienia, spelniajmy marze-
nia, bo one nigdy nie idg na emeryture.
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DEKLARACJA KONCOWA
II KONGRESU UNIWERSYTETOW TRZECIEGO WIEKU

Teatr Wielki w Warszawie, 30 marca 2015 r.

II Kongres Uniwersytetow Trzeciego Wieku stanowi najwazniejsze wydarzenie
obchodow 40. lecia ruchu UTW w Polsce, majace na celu podsumowanie
dotychczasowego dorobku tego edukacyjnego i spolecznego ruchu oraz
wyznaczeniu dla niego priorytetow dalszego dynamicznego rozwoju.

Uniwersytety Trzeciego Wieku w Polsce s3 oddolnym edu-
kacyjnych ruchem obywatelskim oséb starszych. Jego ini-
cjatorka byta prof. Halina Szwarc — twérczyni w 1975 roku
pierwszego UTW na warszawskich Bielanach.

Ruch ten jest dzis wskazywany, takze w wymiarze mie-
dzynarodowym, jako modelowy przyktad spotecznego
funkcjonowania, charakteryzujacy sie réznorodnoscia
form organizacyjno-prawnych oraz bardzo bogata oferta
programowa. Wykazuje, zwtaszcza w okresie ostatnich 10
lat, niezwyktg dynamike ilosciowego i merytorycznego roz-
woju, a takze dbatos¢ o wysokie standardy dziatania.

Dzieki tym unikalnym walorom $rodowisko UTW stato
sie aktywnym, dojrzatym, rbwnoprawnym partnerem spo-
tecznym najwyzszych witadz panstwowych w tworzeniu
polityki senioralnej w Polsce.

Rozwdj ten mozliwy byt dzieki zaangazowaniu i aktyw-
nej pracy liderow UTW, ale tez wielkiej otwartosci najwyz-
szych organéw Panstwa na wyzwania senioralne, w tym
inicjatyw Sejmu RP, Senatu RP, Rzadu oraz jednostek sa-
morzadu terytorialnego w tworzeniu dtugofalowej syste-
mowej polityki senioralnej w Polsce.

Ostatnie lata charakteryzowaly sie tez bezpreceden-
sowym otwarciem i bezposrednim wsparciem Kancelarii
Prezydenta RP dla spraw rodziny i poprawy sytuacji oséb
starszych. Stanowity one jeden z priorytetéw aktywnosci
Prezydenta RP, za$ Matzonka Prezydenta RP objeta honorowy
patronat nad obchodami 40. lecia Ruchu UTW w Polsce.

W dziataniach Rzagdu nadano polityce senioralnej wy-
soka range, a srodowiska senioralne wykazaty w two-
rzeniu jej podstaw i wdrazaniu partnerskie, kreatywne
postawy.

Za najwazniejsze wydarzenia w okresie 1975-2015
srodowisko UTW uznaje:

@ ilosciowy i merytoryczny rozwdj spotecznego ruchu
Uniwersytetéw Trzeciego Wieku, ktéry aktualnie reali-
zowany jest w ponad 500 UTW na terenie kraju. Ponadto
polskie UTW dziataja takze za granica: na Ukrainie, Bia-
forusi, Litwie, totwie, Motdawii i Austrii;

® utworzenie dwdch ogdinopolskich organizacji UTW, repre-
zentujacych interesy srodowiska UTW - Ogoélnopolskiego
Porozumienia UTW i Ogélnopolskiej Federacji Stowarzy-
szert UTW jak réwniez struktur regionalnych;

® ogtoszenie przez Senat RP roku 2012 Rokiem Uniwer-
sytetow Trzeciego Wieku, w czasie obchodéw Europej-
skiego Roku Aktywnosci Osoéb Starszych i Solidarnosci
Miedzypokoleniowej;

® zorganizowanie | Kongresu UTW 2012 w marcu 2012
w Warszawie;

® przygotowanie dokumentu programowego ,Pakt na
rzecz Senioréow”;

® nadanie ruchowi UTW rangi partnera rzadu w ksztatto-
waniu polityki senioralnej w Polsce;

® utworzenie Rzadowego Programu na rzecz Aktywnosci
Spotecznej Oséb Starszych (ASOS) 2012-2013;

® powotanie w strukturach MPiPS Departamentu Polityki
Senioralnej;

® powotanie Komisji Ekspertéw ds. Oséb Starszych przez
Rzeczniku Praw Obywatelskich i wydanie monografii
,Strategie dziatania w starzejagcym sie spoteczenstwie.
Tezy i rekomendacje”;

® powotanie przez Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
Rady ds. Polityki Senioralnej, ciata partycypacyjnego
w dziataniach na rzecz polityki senioralnej;

® powotanie w 2011 r. Parlamentarnego Zespotu ds. Uniwer-
sytetéw Trzeciego Wieku i coroczne Ogélnopolskie Konfe-
rencje UTW pod patronatem Marszatka Sejmu podsumo-
wujace dokonania srodowiska UTW (lata 2012-2014);

® powotanie statej Sejmowej Komisji Polityki Senioralnej,
unikalne i imponujace prace Komisji dotyczace diagno-
zowania sytuacji oséb starszych oraz formutowania reko-
mendacji i monitoringu polityk publicznych dotyczacych
0sob starszych;

® przyjecie przez Rade Ministréw pakietu dokumentéw
senioralnych, w tym ,Zatozen Diugofalowej Polityki Se-
nioralnej na lata 2014-2020" oraz Rzadowego Programu
na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych (ASOS)
na lata 2014-2020";

® nowelizacja w pazdzierniku 2013 roku ustawy o samo-
rzadzie gminnym zachecajacej do aktywnosci obywa-
telskiej oséb starszych w srodowisku lokalnym, w tym
powotywanie gminnych rad senioréw majacych charak-
ter konsultacyjny, doradczy i inicjatywny;



® stworzenie podstaw prawnych i systemu wspomagania
rozwoju ekonomii spotecznej i ochrony starszych kon-
sumentéw w srebrnej gospodarce;

® zainicjowanie przez Senacka Komisje Rodziny, Polityki
Senioralnej i Spotecznej prac nad projektem systemo-
wych rozwigzan w zakresie opieki nad osobami niepet-
nosprawnymi i niesamodzielnymi;

® organizacje cyklicznych, ogélnopolskich i regionalnych
imprez sportowo-rekreacyjnych, krajowych i miedzy-
narodowych imprez o charakterze konferencyjnym,
ogolnopolskich kampanii edukacyjnych i spotecznych,
festiwali kulturalnych itp;

® wydanie Monografii,40 lat ruchu UTW w Polsce”;

® podjecie, z inicjatywy Komisji Polityki Senioralnej,
uchwaty Sejmu RP z dnia 6 lutego 2015 r. w spr. uczcze-
nia pamieci prof. Haliny Szwarc - w zwiagzku z 40. rocz-
nica pierwszego UTW w Polsce;

® nadanie rondu w Warszawie imienia prof. Haliny Szwarc;

® nicjatywa powotania Obywatelskiego Parlamentu Senio-
row, ktéra zyskata akceptacje najwazniejszych srodowisk
seniorskich oraz poparcie wtadz paristwowych.

Za najwazniejsze cele i kierunki strategii rozwoju ru-
chu Uniwersytetow Trzeciego Wieku na lata 2015-2020
uczestnicy Il Kongresu UTW uznaja:

® zwotanie Obywatelskiego Parlamentu Senioréw.
W tym celu zostanie zawigzana kierunkowa koalicja
i podjeta wspotpraca Fundacji,Ogolnopolskie Porozu-
mienie Uniwersytetéw Trzeciego Wieku” w Warszawie
i Ogdélnopolskiej Federacji Stowarzyszen Uniwersyte-
tow Trzeciego Wieku w Nowym Saczu oraz Polskiego
Zwiazku Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéw - Zarzad
Gtéwny w Warszawie, srodowisk kombatanckich wspie-
ranych przez Urzad ds. Kombatantéw i Os6b Represjo-
nowanych w Warszawie, a takze powotanych gminnych
rad senioréw.

Obywatelski Parlament Senioréw stanowi¢ bedzie
kolejny wazny etap budowania ogélnopolskiej repre-
zentacji polskich senioréw, jej konsolidacji i tworzenia
partnerskich relacji sSrodowiska senioralnego z rzadem
i parlamentem. W opinii srodowiska seniorskiego naj-
bardziej wlasciwym corocznym terminem posiedzenia
Obywatelskiego Parlamentu Senioréw bytby Miedzyna-
rodowy Dzien Oséb Starszych obchodzony 1 pazdzierni-
ka i ustanowiony przez Zgromadzenie Ogélne ONZ.

® Priorytetowymi dziataniami Obywatelskiego Parlamen-
tu Senioréw bedzie:

— reprezentacja intereséw oséb starszych wobec wiadz
publicznych;

— monitorowanie i ocena efektywnosci rzagdowych pro-
graméw dotyczacych oséb starszych;

— wspieranie procesu legislacyjnego systemowych roz-
wigzan na rzecz oséb niesamodzielnych i ich opie-
kunoéw;
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— przeglad i proponowane nowelizacji ustaw w kierun-
ku czynienia ich przyjaznymi seniorom oraz inicjowa-
nie nowych rozwiazan legislacyjnych poprawiajacych
sytuacje ekonomiczng, zdrowotnga i spoteczny status
seniora;

— wspieranie lokalnych dziatan na rzecz oséb starszych
oraz inicjatyw powotywania rad senioréw w 2497
polskich gminach;

— wspbtpraca z sejmowa Komisja Polityki Senioralnej
oraz senackg Komisja Rodziny, Polityki Senioralnej
i Spotecznej w przedmiocie opiniowania i prowadze-
nia konsultacji spotecznych projektéw aktéw praw-
nych podmiotowo dotyczacych oséb starszych oraz
monitorowania podejmowanych dziatar na rzecz
0s0b starszych;

— wspotpraca z Radg ds. Polityki Senioralnej przy Mi-
nistrze Pracy i Polityki Spotecznej w celu stworze-
nia mapy drogowej koniecznych dziatan w oparciu
o Zatozenia Dtugofalowej Polityki Senioralnej na lata
2014-2020;

— wspbétpraca z Rzecznikiem Praw Obywatelskich oraz
Petnomocnikiem Rzadu ds. Réwnego Traktowania
w zakresie przestrzegania praw oséb starszych i po-
dejmowania dziatan przeciw dyskryminacji ze wzgle-
du na wiek;

® budowa powszechnego, uniwersalnego systemu komu-

nikacji umozliwiajacego szybkie dotarcie zinformacjami
do stuchaczy UTW, jak i umozliwiajacego komunikacje
miedzy organizacjami senioralnymi;

® wdrazanie programéw wydtuzania aktywnosci zawo-

dowej i spotecznej 0s6b starszych, nabywania nowych
kompetencji i umiejetnosci niezbednych do funkcjono-
wania we wspdtczesnym Swiecie, w tym kompetencji
cyfrowych;

® inspirowanie rozwoju ruchu wolontariackiego we-

wnatrz- i miedzypokoleniowego oraz wspotpracy mie-
dzypokoleniowej;

® wspieranie ekonomii spotecznej oraz inspirowanie roz-

woju srebrnej gospodarki stuzacej poprawie bezpie-
czenstwa i jakosci zycia oséb starszych;

® wspotpraca z polskimi organizacjami senioralnymi za

granica;

® budowanie silnej marki ,Profesjonalny UTW’, poprzez

inspirowanie UTW do aktywnosci w srodowiskach lokal-
nych oraz na poziomie regionalnym i ogélnopolskim oraz
statego podwyzszania standardéw dziatania UTW;

® nadanie w strategii rozwoju UTW priorytetu zagadnie-

niom aktywnego, zdrowego i kreatywnego starzenia
sie zgodnie z koncepcjg ONZ ,Spoteczenstwo dla ludzi
w kazdym wieku”.

Zachecamy wszystkie Uniwersytety Trzeciego Wieku
do tworzenia lokalnych, regionalnych i ogéinopol-
skich obchodéw 40-lecia Ruchu UTW.
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ZARABIAJ NA ENERGII

PODPISZ
umowe z PGE w ofercie
Energia w Koncie

ODWIEDZ

placéwke Banku
Zachodniego WBK lub strone
www.energiawkoncie.pl

OTWORZ
Konto Godne Polecenia

Uzyskaj wiecej informacji w Biurze
Obstugi Klienta PGE lub zadzwon

pod numer 422 222 222

Zyskaj nawet

650ﬂ

z Kontem Godnym
Polecenia
w 3 krokach

/ Polska Grupa Bank Zachodni WBK
P GE Energetyczna & Grupa Santander

* zwrot wartosci przelewu do PGE Obrét S.A., maksymalnie 50 zt przez 12 miesiecy oraz jednorazowy bonus w wysokosci 50 zt za uruchomienie polecenia zaptaty do PGE Obrét S.A.




Pomagamy
pomagac

Nasze motto ,,Pomagamy pomagac” znajduje swoje
odzwierciedlenie w strategicznych obszarach:

e edukacja - wspieramy inicjatywy wyréwnuja-
ce szanse i tworzgce warunki wszechstronnego
rozwoju mtodych ludzi

e opieka i pomoc spoteczna - pomagamy orga-
nizacjom i osobom fizycznym, miedzy innymi
w pokrywaniu kosztdéw leczenia, rehabilitacji
i zakupie sprzetu medycznego i lekdéw

e ochrona zdrowia - wspieramy projekty edukacyjne
dla pracownikow placowek medycznych, promu-
jemy rowniez zdrowy i aktywny tryb zycia

e kultura i sztuka - patronujemy wydarzeniom
artystycznym i dziataniom upowszechniajagcym
wiedze o kulturze i sztuce polskiej, artystach
i uzdolnionej mtodziezy

Wspotpracujemy z organizacjami pozarzadowymi
- zaréwno w Polsce, jak i za granicg, instytucjami,
klubami sportowymi, szkotami i uczelniami, wspie-
rajac merytorycznie, organizacyjnie i finansowo
realizacje projektow.

Fundacja PZU realizuje Program Wolontariatu
Pracowniczego w Grupie PZU. We wspotpracy z part-
nerami prowadzimy programy wolontariatu rodzin-
nego, edukacyjnego i promujacego zdrowy i aktywny
tryb zycia oraz szkolenia dla lideréw wolontariatu.
Organizujemy takze konkurs dla pracownikéw
na ich autorskie projekty spoteczne.

FUNDACJA
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Fundacja PZU powstata w 2004 r., aby realizowad strategie
zaangazowania spotecznego Grupy PZU, w tym dziatania
w obszarze nowoczesnej filantropii.

Fundacja dba o szeroko rozumiany rozwoj spoteczenstwa
obywatelskiego zgodnie ze swoim mottem ,,Pomagamy pomagad”.
Wspiera i promuje innowacyjna edukacje dzieci i mtodziezy, pomaga
rozwijac talenty, dgzy do wyréwnywania szans osob niepetnosprawnych
i wykluczonych oraz do zwiekszania dostepu spoteczenstwa

do dobr kultury i dziedzictwa narodowego.

FUNDACJA
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CENTRUM MEDYCZNE

| Centrum Medyczne Synexus
| jako laureat Ogolnopolskiego
Konkursu Srebrnej Gospodarki
zostato wyrdznione tytutem

»,Przyjazni Seniorom”

w kategorii bezptatne badania profilaktyczne

W ramach Akcji Promocji Zdrowia oferujemy bezptatne badania kontrolne.

Zawat? Udar? Cukrzyca spowodowata u Ciebie
Dla osdb, ktére przeszty zawat serca, udar mozgu, zabieg problemy kardiologiczne?
na sercu lub na tetnicach obwodowych wykonujemy Dla 0s6b, ktdre lecza sie na cukrzyce i przeszty zawat,
bezpiatny pakiet kontroli kardiologiczne;: udar lub zabieg wszczepienia by-paséw czy stentow
e Lipidogram e Kreatynina ¢ Hemoglobina glikowana i glukoza wykonujemy bezptatny pakiet badan kontrolnych:
Dodatkowo: Bezptatne badanie densytometryczne * Lipidogram e Kreatynina

. * Hemoglobina glikowana i glukoza
Leczysz sig na aSth? Dodatkowo Bezptatne badanie densytometryczne
Dla 0s6b powyzej 18 roku zycia prowadzimy
akcje kontroli astmy, w ramach ktérej oferujemy: Leczysz sie na inne choroby przewlekte?
* Bezptatna konsultacje lekarska Dla 0s6b, ktore leczg sie na tuszczycowe Zapalenie
* Bezptatne badanie spirometryczne Stawoéw lub Reumatoidalne Zapalenie Stawéw oferujemy
Dodatkowo: Bezptatne badanie densytometryczne bezptatne konsultacje lekarskie.

Przekaz informacje o bezptatnych badaniach kontrolnych swojej rodzinie, przyjaciotom, sgsiadom.

Zapraszamy do o$rodkow w Gdansku, Gdyni, Katowicach, Poznaniu, Wroctawiu i Warszawie.

tel 22 223 13 51 \/ Wszystkie badania oraz konsultacje w naszej przychodni sg bezptatne
numer ogdlnopolski ‘/ Pacjenci otrzymujag wyniki badan
‘/ Pacjenci moga wzig¢ udziat w prowadzonych u nas programach

www.przebadajsie.pl [ facebook.com/C.M.SynexusPolska Klinicznych nowych lekéw i terapii



f@jﬂ@ aiRick

CATERING KONFERENCYJNY
oraz GALE, PIKNIKI
i inne MARZENIA KULINARNE

FINGERFOOD
Wyporcjowane drobne przekgski serwowane
w wiekszosci na porcelanie - ,na jeden kes”

KANAPKI | PRZEKASKI
Starannie tworzone kanapki na pszennym
pieczywie oraz roladki - ,na najwiekszy gtéd”

LUNCH

W formie zasiadanej lub bufetu szwedzkiego

przy uzyciu eleganckiego nakrycia oraz zastawy

ze szkta i porcelany.

Do kazdego lunchu zapewniamy stoliki koktajlowe.
Istnieje mozliwos¢ dowolnego wyboru dan z menu
z oferty lunchowej.

Gwarantujemy wtasciwg temperature serwowanych
dan oraz punktualnosé.

PRZERWY KAWOWE

Jednorazowe lub catodniowe obejmujqg szeroki
wybér herbat, kawy, sokéw, wody, ciasteczek
kruchych i ciast domowych.

PROFESJONALNY CATERING

BANKIET tsdz, Cyprysowa 13 tel. 602 297 932
biuro@interbankiet.pl www.interbankiet.pl
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Szanowni Czytelnicy!

Za nami najwazniejsze wydarzenie obchodow 40 lecia
ruchu UTW - II Kongres Uniwersytetow Trzeciego Wie-
ku, w najbardziej nobilitujacym miejscu w Warszawie, na
scenie Opery Narodowej Teatru Wielkiego. Ogrom pracy
dla organizatorow, ale tez wielka satysfakcja, bo recenzje
znakomite.

Obecnos¢ Pary Prezydenckiej Anny i Bronistawa
Komorowskich, innych waznych oséb w panstwie, ktore
nie szczedzily pochwal, podzigkowan i gratulacji.

Mita niespodzianka - wysokie odznaczenia panstwowe

dla lideréw ruchu UTW.

Kolejna mite zaskoczenie - jest juz w Polsce 520 Uni-
wersytetow Trzeciego Wieku, a tylko w okresie od I Kon- Wspomnienia z Kongresu mozna obejrze¢ na stronie
gresu (marzec 2012- marzec 2015) przybylo ich 135. www.fundacjaoputw.pl/telewizjasenioralna

Za sprawa pomocy ze strony Senatu RP udalo si¢ za-
prosi¢ 35 przedstawicieli UTW zza wschodniej granicy — Serdecznie dzigkujemy wszystkim gosciom za uswietnie-
i zaoferowac im oprocz Kongresu UTW dodatkowy pro-  nie swoja obecnoscia II Kongresu UTW, a sponsorom,
gram pobytu. partnerom i wolontariuszom - za ofiarnos¢, pomoc i za-
Towarzyszyta Kongresowi UTW atmosfera powagi, angazowanie, bez ktorego wydarzenie to nie mogloby
merytoryczna panelowa dyskusja nt projektu powotania  si¢ odby¢.

Obywatelskiego Parlamentu Senioréw, dalszej konsolida- Z serdecznosciami
cji srodowiska UTW, koniecznoscci ksztalcenia mlodych Krystyna Lewkowicz
liderow UTW, wzmacniania marki, prestizu i spoteczne;j Michat Szczerba
pozycji Uniwersytetow Trzeciego Wieku. Przyjeto przez
aklamacje kolejny dokument programy ,,Deklaracja Kon- ORGANIZATORZY
cowa.” ('momen‘.[ glosowanla na szszlu' wy?e]). . . w o

Goscie chwalili rozmach, elegancje i $wietna organi- FC T § Minjesuo Pracy Gﬁﬁ é
zacje. Specjalne ukiony dla Biura Ochrony Rzadu za nie- &i‘{t\“ ‘é»\y et i
zwykle sprawna wspotprace. e

Dopetnieniem imprezy byta wystawa dorobku najstar-
szych w Polsce UTW, wernisaz prac malarskich UTW PATRONAT HONOROWY
SGH, wystep zespotu folklorystycznego ,,Powsinianie”, ANNA KOMOROWSKA MAEZONKA PREZYDENTA RP
doskonaly catering oraz niezapomniany recital Ireny Miscerswo Pracy [ oo
Santor. i Polityki Spotecznej S )M Sanirene

PATRONAT HONO

é PANORAMA PARTNERZY STRATEGICZNI
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